
7510 - Hastalık sebebiyle orucu terk etmek (tutmamak)

Soru

Bir kadın, (ateşlenme ve sinirsel bozukluklar gibi) psikolojik bir hastalığa yakalandı. Bunun

akabinde yaklaşık dört yıl orucu terk etti (tutmadı). Bu gibi durumda bu kadının orucu kaza

etmesi gerekir mi? Ya da bu kadının hükmü nedir?

Detaylı cevap

Gücü yetmediği için orucu terk etmişse, Ramazan'dan tutmadığı dört yılı, gücü yetiyorsa kaza

etmesi gerekir.

Nitekim Allah Teâlâ bu konuda şöyle buyurmuştur:

﴾ أَوْ اً  رِيض نَ مَ ا نْ كَ مَ هُ وَ مْ صُ يَ لْ فَ رَ  هْ مُ الشَّ كُ نْ دَ مِ هِ نْ شَ مَ فَ نِ  ا قَ رْ فُ الْ ى وَ دَ نَ الْهُ  نَاتٍ مِ يِّ بَ ى لِّلنَّاسِ وَ دً نُ هُ آ رْ هِ الْقُ ي زِلَ فِ  أُن يَ   نَ الَّذِ ا ضَ مَ رُ رَ هْ شَ

﴿ ونَ رُ كُ شْ مْ تَ لَّكُ لَعَ مْ وَ اكُ دَ ا هَ لَى مَ وا اللهَ عَ رُ بِّ كَ لِتُ ةَ وَ دَّ لُوا الْعِ مِ كْ لِتُ رَ وَ سْ مُ الْعُ رِيدُ بِكُ لاَ يُ رَ وَ سْ مُ الْيُ رِيدُ اللهُ بِكُ رَ يُ خَ أُ امٍ  أَيَّ نْ  ةٌ مِ دَّ عِ فَ رٍ  فَ  لَى سَ عَ

]185 : آية رة ال ق ]سورة الب

"Ramazan ayı, insanlara hak yolu gösteren, doğruyu ve hak ile bâtılın birbirinden ayırt etmenin

açık delilleri olarak Kur’anın (kadir gecesinde) indirildiği aydır.O halde sizden kim, Ramazan

ayını idrak ederse, onda oruç tutsun.Her kim de onda hasta veya yolcu olursa (tutamadığı

günler sayısınca) başka günlerde kaza etsin.Allah, sizin için (dîninde) kolaylık ister,zorluk

istemez.Bütün bunlar, orucu bir aya tamamlamanız ve size doğru yolu göstermesine, orucun

sonunda (Ramazan bayramında tekbir getirip) Allah’ın adını yüceltmeniz, sizi doğru yola

iletmesi (ve size kolaylık sağlamasına karşılık Allah’a) şükretmeniz içindir." (Bakara Sûresi: 185)

Eğer kadının hastalığı ve oruç tutmaya güç yetirememesi, doktorların raporuna göre bu

durumunun geçme ümidi yoksa, bu takdirde tutmadığı her gün için bir yoksulu doyurur. Fidye;

buğday, hurma, pirinç veya bunun gibi âilesinin yediği yiyeceklerden yarım sa' (yaklaşık 1.5 kg)

sadaka vermesidir. Çünkü bu kadın, oruç tutamayan ve oruç tutmak kendisine çok zor gelen

yaşlı ve âciz kimse hükmündedir ve ona kaza gerekmez.
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