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Soru

Bilindigi gibi astim ilaglarinin bir ¢ok ¢esidi bulunmaktadir. Bazilari sprey seklinde olur,
bazilarinda kapsil, toz haline getirilir ve cekilir digerleri ise cihaza siv1 koyulur ve buhara

donustirulerek cigerlerin i¢cine alinir. Tim bunlar orucu bozar mi?
Detayli cevap

Astim ilaglar1 stiphesiz ¢coktur bazilari orucu bozdugu gibi digerleri bozmamaktadir. En yaygin

ilaglar: sprey (fisfis), oksijen, buharlastirma (Nebulizator) ve kapstllerdir.

Sprey (fisfis) ilaci sikistirilmig gaz olup akcigerleri genisletmek amaciyla kullanilir. Hasta bunu
kullandiginda hava yolunda gecerek akcigerlerine ulasir. Bu madde bir yiyecek veya icecek
degildir. Daimi Fetva Kurulu bu ilacin orucu bozmadigina dair fetva vermistir. Seyh ibn
Useymin ve alimlerin ¢cogu bu sekilde fetva vermektedir. Bu konuyla ilgili fetvalara goz atmak

icin (37650 ) nolu sorunun cevabina bakiniz.

Oksijen de ayni sekilde yiyecek veya igecek degildir. Orug esnasinda kullaniminda hicbir

sakinca yoktur.

Buharlagtirilan ilag, kullanimi su sekilde olur: Sivi ilaci buhara ve ince damlaciklara dontustiiren
bir cihaz vasitasiyla elde edilir. — genellikle ila¢ sodyum tuzu i¢inde ¢ozulir - siviya hava
yuksek basingli hava pompalanir ve bu ilacin buharlagsmasina neden olur ve boylece hasta
tarafindan agiz uizerine yerlestirilen bir maske veya agiz igine yerlestirilebilen kui¢tik bir tip

yoluyla solunur.

Bu cihazdan insanin agzina ve midesine su ve tuz damlaciklarinin gelmesi neredeyse kesindir.
Hasta bu duruma engel olamaz. Hasta bu yontemi kullanirsa, orucunu bozar ve yerinde bagka

bir giin kaza olarak tutar.
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Kapsiillere gelince: ilacin kuru bir toz formunda oldugu kapstillerdir. bu kapstller; ilacin
dozunu serbest birakilmasi amaciyla bu kapstlleri delmek icin bir aracin kullanildig: ve
cihazdan ag1z yoluyla emildigi 6zel bir cihaza sokulur. Bu kapsillerin kullanimi orucu bozar,

¢uinkl bu tozun bir kismi tikuriuk ile karigir ve mideye iner.
Seyh Muhammed el Salih el Useymin Rahimehullah’a soyle soruldu:

Baziinsanlar astim hastasi olup orug esnasinda sprey kullanmak zorunda kalir, bunun hikmu

nedir?
Cevap:

Nefes darlif1 yasayan astim hastalar: (Allah onlara sifalar versin) iki tur ilaglar kullanir.
Birincisi, kapsuldir siiphesiz bu tir ilaglar orucu bozar. Clinki mideye inen bir takim
parcaciklar olusmaktadir. Oruclu bunu ¢ok zor durumlarda kullanir. Zaruret durumunda
kullanildiginda orucu bozulur, ginin geri kalan zamaninda yemek yer su icer ve daha sonra
orucu kaza eder. Sayet oruclu stirekli her giin bunu kullanmak zorunda kalirsa yasli hiikkmiinde

olur. Bu durumda tutamadi1 her giin i¢in bir yoksulu yedirir ve orug ona farz olmaz.

Ikincisi: Astim ilaglarin bir kismi solunum yollarini a¢an bir takim gazlardir. Bu tiir ilag orucu

bozmaz, hasta gerektiginde bu ilac1 kullanabilir ve orucu gecerlidir.

Seyh’e diger bir soruda: Astim hastasi olan bir kisi Kur’an-1 Kerim’i ancak oksijen kullanarak

okuyabilir. Ramazan gindiiziine bunu kullanmasi caiz mi?

Cevap: Sayet oksijenin kullanimi zorunlu degilse en iyisi kullanmamasidir. Zira oruclu Kur’an
okumak zorunda degildir. Ancak bazi hastalar nefes almakta zorlanir ve bogulma tehlikesi
gecirirler. Bu durumda olan hastalar oksijen kullanmalarinda bir sakinca yoktur. Ayrica
bildigimiz kadariyla bu ila¢ mideye inmemekte olup sadece solunum yollarini agmak i¢in

kullanilmaktadir. Bu gekilde olan ilacin kullaniminda sakinca yoktur.

Kapstil i¢ine un seklinde ila¢ bulunmaktadir. Bu tur ilaci vacip olan oructa kullanmak caiz
degildir. Clinku bu ila¢ salyaya bulastiginda mideye iner. Bu duruma orug bozulur. Sayet hasta

bu ilac1 almak zorunda kalirsa orucu bozulur daha sonra yedigi orucu kaza eder. Sayet hayati
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boyunca bu ilaci kullanmak zorunda kalirsa orucunu acar ve fidye verir. Yani oru¢ yedigi her

gln icin bir yoksula yemek yedirir.

En iyisini Allah bilir.
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