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8226 - Ramazan'da (giinduz oruclu iken) deriye yapistirilan yakilar

kullanmanin hukmiu

Soru

Ben sigara bagimlisiyim. Hem de buiyuk bir igtahla giinde yaklasik 20 adet sigara
iciyorum.Simdi sigaray1 tamamen birakmak istiyorum. Bazi kimseler bu konuda ¢ok faydalh
oldugunu sdyleyerek nikotin yakilari kullanmami tavsiye ettiler.

Benim sorum sudur:

Ramazan ay1 boyunca (gundizleri) oruclu oldugum vakitlerde nikotin yakilari kullanmam
mumkKkin ise, ki nikotin yakilar1 derinin tizerine konmakta ve derideki gozenekler yoluyla
nikotini emmektedir.Bunun i¢in de bir sigara yakisi 24 saat i¢in yeterli gelmekte ve sadece 7
tane sigara yakisi kullanma ihtiyacim olmaktadir. Sunu da size belirtmek isterim ki ben oruglu
iken hig sigara igme ihtiyaci hissetmiyorum. Fakat iftarimi a¢tiktan hemen sonra elim
otomatikman sigaraya uzanmaktadir.

Lutfen bana 6guit verir misiniz?
Detayli cevap

Sigara hastaligini tedavi etmede kullanilan ve insanin viiciduna, derideki gozenekler
tarafindan emilerek giren ila¢ veya kimyevi maddeler iceren deri yakilar, merhemler ve yaglar,

orucu bozan seylerden degildir.

Bedenin konusunda Allah Teala'dan korkmali ve dinen haram olan bu sigara yoluyla bedenine

zarar veren seyler almamalisin.
Nitekim Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem- bu konuda sdyle buyurmustur:
"Suphe yok ki bedeninin senin Gizerinde hakki vardir."

Allah Teala'dan bu pis hastalig1 terk etmende sana yardim etmesini, bizi ve seni her turla kot

seylerden korumasini dileriz.
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Allah Tedld, Nebimiz Muhammed -sallallahu aleyhi ve sellem-'e, ile halkina ve ashabina salat

ve selam eylesin.

Allah Tedla en iyi bilendir.
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