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92748 - Ramazan ayinin gelisi icin nasil hazirhk yapmaliy1z?

Soru

Ramazan i¢in nasi hazirhk yapmaliy1z?

Bu kiymetli ay i¢in yapilmasi en faziletli ameller nelerdir?
Detayli cevap
Birincisi:

Kiymetli kardesim! Ramazan ayina nasil hazirlik yapilmasi gerektigi konusunda bu sorunuzla
cok guizel bir konuya degindiniz. Zird orucun hakikati hakkinda pek ¢ok insanin anlayis1 haktan
sapmuis, 0yle ki Ramazan ayin yiyecekler, icecekler, tathlar, geceleri uykusuz kalma ve uydu
yayinlarini izleme mevsimi haline getirmisglerdir.Bunun icin de bazi yiyecek ve gida
maddelerini bulamama veya fiyatlar1 ytkselir endigesiyle Ramazan ayindan uzun bir siire dénce
orug icin hazirlik yapmaya baglamislardir. Dolayisiyla bu kimseler, yiyecek ve gida maddeleri
satin almak, icecekler hazirlamak, hicbir uydu yayinini kagirmayip hepsini seyretmek icin de
televizyon programlarini aragtirir hale gelmislerdir. Boylelikle onlar, Ramazan ayinda orucun
hakikatini gercekten bilememisler, bu ay1ibadet ve takvadan soyutlamiglar, mideleriyle

gozlerinin doyacagl bir ay haline getirmisledir.
ikincisi:

Diger kimseler ise Ramazan ay1 orucunun hakikatine dikkat etmisler ve bu ay i¢in Saban

ayindan itibaren, hatta bazilar1 bundan 6nce hazirlik yapmaya baglamiglardir.
Ramazan ay1ic¢in yapilmasi dinen 6viilen hazirhik gekillerinden bazilar: sunlardir:
1. Samimi tevbe.

Samimi tevbenin her zaman yapilmasi gerekir. Fakat buiyiik ve muibarek bir ay olan Ramazan
ayina girecegi icin kendisi ile Rabbi arasindaki giinahlar ile kendisi ile insanlar arasindaki

haklardan dolay1 Rabbine tevbe etmekte acele davranmasi, kul i¢in daha uygun bir davranistir.
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Boylelikle mibarek Ramazan ayi girdiginde gonli temiz ve kalbi huzurla dolu olsun ki, bu ayda

salih amel ve ibadetlerle mesgul olabilsin.
Nitekim Allah Te&la sdyle buyurmustur:
[31 a3 o 552l B35 ]
"Ey mu'minler! Hep birlikte tevbe edin ki kurtulusa eresiniz!"[1]

el-Agar b. Yesar'dan -Allah ondan razi olsun- rivayet olunduguna gore Nebi -sallallahu aleyhi ve

sellem- sOyle buyurmustur:

[l olgy ]
"Ey insanlar! Allah'a tevbe edin. Clinki ben, giinde ylz defa O'na tevbe ediyorum."[2]
2. Dua.

Nitekim seleften bazi kimseler, kendilerini Ramazan ayina kavusturmasi i¢in Ramazan ayindan
alt1 ay once, Ramazan ayi bittikten sonra da bes ay amellerini kabul etmesi i¢cin Allah'a dué

ederlerdi.

Bu sebeple mislimanin, kendisini dini ve bedeninde hayir izere Ramazan ayina kavusturmasi
icin Rabbine dud etmelidir. Ayrica O'na itaatte kendisine yardim etmesi ve amelini kabul etmesi

icin Allah'a dué etmelidir.
3. Bu biiyiik ayin gelisine sevinmek ve bundan mutluluk duymak.

Zird Ramazan ayimna kavusmak; Allah Tedlanin musliman kulu tizerindeki buyik
nimetlerindendir. Cinki Ramazan, cennet kapilarinin agildigi ve cehennem kapilarinin
kapandigl, hayir ve iyilik mevsimlerindendir. Ramazan, Kur'an ayidir ve dinimizde hak ile

batilin birbirinden ayirt edildigi gazveler bu ayda meydana gelmistir.

Nitekim Allah Te&la sdyle buyurmustur:

[58 a3l juigy 8y9e ]
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"(Ey elci! Biitiin insanlara) De Kki: Ancak Allah'in Liitfu (Islam) ve rahmeti (Kur'an) ile, yalniz
bunlarla sevinsinler. Bu, onlarin (diinya mali olarak)toplayip durduklarindan daha hayirhdir.”

[3]
4. Farz orucu tutarak vicdanini rahatlatmak ve kendini bor¢tan kurtarmak.
Nitekim Ebu Seleme'den -Allah ondan razi olsun- rivayet olunduguna gore, o s0yle demistir:
"Aige'yi -Allah ondan razi olsun- sdyle derken isittim:

[ lacag gylsdlolgy ]
"Benim Ramazan'dan oru¢ borcum olurdu da Saban gelinceye kadar onu kaza edemezdim."[4]
Hafiz ibn-i Hacer -Allah ona rahmet etsin- bu hadisin serhinde séyle demistir:

"Aige'nin -Allah ondan razi olsun- Saban'daki bu gayretinden, bir énceki Ramazan orucunu, bir
sonraki Ramazan orucunu girinceye kadar geciktirmenin (ertelemenin) cdiz olmadig1 hukmiu

cikariir."[5]

5. Orug ile ilgili hiikiimlere vakif olabilmek ve Ramazan orucunun faziletini bilmek icin ilim

O0grenmek.
6. Ramazan ayinda muslimani mesgul edebilecek amelleri bir an 6nce bitirmeye ¢calismak.

7. Hanim ve c¢ocuklar gibi ev halkiyla oturup onlara orucun hiikiimlerini bildirmek ve kii¢iik

cocuklar1 oru¢ tutmaya tesvik etmek.

8. Evde okunabilecek bazi kitaplar hazirlamak veya Ramazan'da cemaate okumasi i¢in

mahalledeki cAmi imamina hediye edilebilecek bazi kitaplar hediye etmek.
9. Ramazan orucuna hazirlanmak i¢in Saban ayindan itibaren oru¢ tutmaya baglamak.

Nitekim Aige'den -Allah ondan razi olsun- rivayet olunduguna gore, o soyle demistir:

[(olioy gylsdlolgy ]
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"Rastlullah -sallallahu aleyhi ve sellem- bazi aylarda ¢ok orug tutardi. Hatta biz, onu bu ayda
hi¢ oru¢tutmamazlhk etmedi, derdik. Bazi aylarda da orug tutmazdi. Hatta biz, onu bu ayda hig
orug tutmadi, derdik. Rastlullah -sallallahu aleyhi ve sellem- Ramazan'dan baska bir ayin
orucunu tamamladigini gormedim.Saban'daki kadar kendisinin ¢ok orug tuttugu bir ay da

gormedim."[6]

Usame b. Zeyd'den -Allah ondan razi olsun- rivayet olunduguna gore, o sdyle demistir:

[dLu.Jl o & L,:LJS!I L k,.\LW.H olgy]
"Ben dedim Ki:

-Ey Allah'in elgisi! Seni, Saban'dan orug tuttugun kadar diger aylardan bu kadar orug tutarken

hi¢ gormedim (bunun sebebi nedir)?
Rastlullah -sallallahu aleyhi ve sellem- buyurdu ki:

-0 Oyle bir aydir ki, insanlar, Receb ve Ramazan (aylar1) arasinda gaflette olurlar. Oysa o (Saban
ay1), amellerin, Alemlerin Rabbine arz edildigi bir aydir. Bundan dolay1 ben, oruclu iken

amelimin (Allah'a) arz edilmesinden hosnut oluyorum."[7]

Bu hadis, Saban ay1 orucunun hikmetini beyan etmektedir. O hikmet ise sudur: Saban,

amellerin Allah Teald'ya arz edildigi bir aydir.

Bazi1 alimler baska bir hikmet de zikretmislerdir ki o da sudur: Stiphesiz orug, farz namazdan
onceki sinnet namaz mesabesindedir. Ciinkl siinnet namaz, farz namazi eda etmek i¢in insan
nefsini hazir hdle getirip ona canlilik kazandirir.Ayni sekilde Ramazan'dan 6nceki Saban orucu

da boyledir.
10. Kur'an okumak.
Seleme b. Kuheyl sdyle demigtir:

"Saban ayl, kurra ayidir, denilirdi.”
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Amr b. Kays, Saban ay1 girdigi zaman diukkanim kapatir, Kur'an okumaya cekilir ve bununla

mesgul olurdu.
Ebu Bekir el-Belhi s0yle demistir:

"Receb ay1, tohumu ekme ayidir. Saban ayi, ekilen tohumu sulama ayidir.Ramazan ay1 ise,

mahsilid hasat etme ayidir.”
Ebu Bekir el-Belhi yine sdyle demistir:

"Receb ayl, ruzgar gibidir. Saban ayi, gokteki bulutlar gibidir. Ramazan ay1 ise, yagmur gibidir.
Receb ayinda tohumu ekmeyen veya bir sey dikmeyen, Saban ayinda da sulamayan kimse,
Ramazan ayinda nasil mahstl hasat etmek isteyebilir ki?Oysa Receb ay1 gecti. Sen Ramazan

ayini istiyorsun, ama Saban ayinda hala hicbir amel iglemiyorsun?

Bu mubarek ayda senin Nebin Muhammed -sallallahu aleyhi ve sellem-'in ve tmmetin ilk
muslimanlarinin hali bu iken, senin bu ameller ve derecelere gore durumun ve halin nedir

soyler misin?"
Uctinciisti:

Ramazan ayinda miuslimanin yapmasi gereken amelleri 6grenmek i¢in (26869) ve (12468) nolu

sorularin cevaplarina bakabilirsiniz.

Basariya ulastiran Allah Teala'dir.
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