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92780 - Receb, Saban ve Ramazan aylarinda oru¢ tutmaya adayan ama

isinden dolay1 buna giicii yetmeyen kimse

Soru

Ben, Allah Tedla diler de Mukaddes Belde Mekke-i Miikerreme'ye ulasirsam ve Beytullah'
ziyaret edersem, u¢ aylari; Receb, Saban ve Ramazan'1 orug tutmaya nezr ettim (adadim).
Allah'a hamd olsun bu farzimi eda ettim.Fakat ¢alistigim isimin sartlarindan dolay1 orucu
tamamlayamadim.

Bunun yerine her hafta Pazartesi ve Persembe glinleri oru¢ tutsam onun yerine gecer mi?
Orucun arka arkaya tutulmasi sart midir?

Oruc tutmaya giicim yetmiyorsa, bunun yerine keffaret verebilir miyim?
Detayli cevap

Hamd, yalnizca Allah Tedld'ya mahsustur.
"Oncelikle suna dikkat cekmeliyiz: Insanin kendisine bir seyi nezr etmesi gerekmez.

Nitekim Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- bundan yasaklamis ve bu konuda soyle

buyurmustur:
[ gssdlolgy]

"Stiphesiz ki adak (nezir), olacak bir seyi ne 6ne alir, ne de geriye biraktirir. Ancak onunla

cimriden mal ¢ikarilmig olur.” (Buhéari)

Insanin adakta bulunmamasi (nezr etmemesi) gerekir. Insanin, nezr etmeksizin Allah Teala'ya
taatleri ve O'nun rizasina yaklastiran amelleri vesile kilmasi gerekir.insanin, Allah Teala'nin,
ser'i bir delille farz kildigindan baska bir seyi kendisine gerekli kilmamalidir. Insanin kendisini
zor duruma sokmasina, ser'i bir delille kendisine farz olmayan orug veya herhangi bir ibadeti
yuklenerek agir bir yuki yiuklenmesine, sonra da sikintiya distiip bu sikintili durumdan

kurtulmak i¢in kendisine bir ¢ikis yolu aramasina gelince, isin basinda bundan sakinmasi ve
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nezr etmemesi gereken bir durumdur. Fakat nezr edip nezre karar verirse, -ki bu, taat olan bir

nezirdir- insanin bu nezrini yerine getirmesi gerekir.
Nitekim Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- bu konuda séyle buyurmustur:
[ gssdlolgy]

"Kim, Allah'a itaat etmeye nezr ederse hemen itaat etsin.Kim de Allah'a isyan etmeye nezr

ederse, sakin isyan etmesin." (Buhari)
Allah Tedla bu konuda sdyle buyurmustur:
[7 430 o lusdl 8y0m ]

"Onlar, (Allah'a itaat olan) adag1 yerine getirirler ve serri yaygin (zarar1 buyuk) olan bir giinden

(kiyamet giiniinden) korkarlar." (insan Stresi: 7)
Yine soyle buyurmustur:
[ 270 431 8,81 8y ]

"Nafakadan (Allah yolunda) ne harcadiniz ise veya adaktan ne adadinizsa, stiphesiz ki Allah
onu bilir.(Maldaki Allah'in hakkini vermeyen zalimdir.) Zulmedenlerin de (onlar1 Allah'in

azabindan kurtaracak) hi¢ yardimcilar: yoktur." (Bakara Stresi: 270)
Yine soyle buyurmustur:
[ 29 :4Y ol 3ygu |

"Sonra (hacilar tirnaklarini keserek ve saclarini tirag ederek bedenlerindeki biriken Kirlerini)
gidersinler (ve ihramlarindan ¢iksinlar), adaklarini yerine getirsinler ve Beyt-i Atik'i

(Beytullah') tavaf etsinler." (Hac Stresi: 29)

Bir insan, Allah Tedl&'ya taati nezr ederse, onu yerine getirmesi kendisine vacip olur. Ciinki o

seyi kendisi nefsine gerekli kilmigtir. Bundan dolay1 o seyi yerine getirmesi gerekir.
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Yukaridaki soruyu soran bayanin zikrettigi, ti¢ aylari, Receb, Saban ve Ramazan'i nezr etmesine
gelince, Ramazan ayini tutmasi, zaten ser'i bir delille kendisine farzdir. Dolayisiyla Ramazani

nezr etmesi, iki ydonden farz olmustur:

1. Ser'1 bir delille farz olmustur.

2. Nezir ile farz olmustur ki bu orucun da mutlaka tutulmasi gerekir.

Receb ve Saban orucuna gelince, bu orucu tutmasi kendisine nezir ile vacip olmustur.

Bu kadinin Receb, Saban ve Ramazan'i tutmay1 nezr ettigi siirece bu orucu tutmasi gerekir.
Cunku bu, taat olan bir nezirdir. Eger belirli bir yilda orug¢ tutmay1 nezr etmis ve 'su yilin Receb
ve Saban ayinda' diye belirtmis ise, Receb ve Saban'y, belirtmis oldugu yilda tutmasi gerekir.Yok
eger Receb ve Saban ayinda nezr etmis ama yilini belirtmemis ise, Receb ve Saban ayini diledigi

yillarda tutabilir.

Sozun 0zU: Soruyu soran bu kadinin, -kendisine zor ve mesakkatli gelse bile- bu nezir orucunu
tutmasi gerekir.Ciinki kendisi bu orucu nefsine gerekli kilmigtir. Orug tutmaya gucu yettigi
surece -kendisine zor gelse bile- bu orucu tutmasi gerekir. Sorusunda zikrettigi gibi, her hafta
Pazartesi ve Persembe glinleri orug tutarsa, Receb ve Saban orucunun yerine gegcmez. Receb,
Saban ve Ramazan aylarinda mutlaka oruc tutmasi gerekir. Bunun yerine keffaret vermesi
(yoksulu doyurmasi) da gegerli olmaz. Clinkii kendisine zor gelse bile bu orucu tutmaya guicu

yetmektedir.

Eger Receb ile Saban ayni yi1lda arka arkaya iki ay1 kastetmis ise, bu iki ay1 arka arkaya tutmasi
gerekir. Yok eger Receb ayin1 herhangi bir yilda, Saban ayin1 da bagka bir yi1lda tutmayi
kastetmis ise, Receb ayini bir yilda, Saban ayini1 da baska bir yilda tutmasinda bir sakinca

yoktur."
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