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98682 - Iman zayi1flig1 ve birkac giinlii§iine namazi birakmak

Soru

Birkac¢ ay 6nce namazimi kagirmamak tizere ibadetlerimi diizenli olarak yerine getirmeye
basladim. Fakat bir miiddet gectikten sonra bu konuda zayiflamaya bagladim ve agamal bir
sekilde azmim ve gayretim geriledi. Baz1 giinlerde namazi birakmaya bagsladim. Fakat
gunahlara girmemek i¢in gayret gosterdim. Genellikle uykuda ve ev disinda oldugum nedeniyle
namazimi kaciriyorum. Namaz konusunda bir zayi1fligim ve ¢dziilmez bir sorunum oldugunu

hissediyorum. Bu konuda ne tavsiye edersiniz?
Detayli cevap

Soru soran kardesimiz, Allah’in kendisine bahsettigi hidayet ve tovbe nimetine karsilik
stikretmesi gerekir. Oliim ansizin gelmeden yiice Allah’a karsi bu nimet icin daha fazla ibadet

ve itaat gerektirdigini unutmamasi gereKkir.

Mugire bin Sube Radiyallahu anhu’dan rivayet edildigine gore soyle dedi: Rasulullah Sallallahu
Aleyhi Vesellem bir giin ayaklari sisinceye kadar namaz kildi. Bunu gorenler: Allah senin
gecmis ve gelecek tim giinahlarini affetigi halde neden bu kadar ¢caba gosteriyorsun?
Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem: “Stuiktirdar bir kul olmayayim m1?” demistir. (Buhari

4836, Muslim 2819)

Ey kardesim! Giizellige karsilik kotiiliik yapmay1 kendine yakistirtyor musun? lerledigin
yoldan geri donmek dogru mu? Bilakis ylice Allah seni dogru yola hidayete erdirdikten sonra
sapmissin. Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem bu duruma diismemek i¢in stirekli dua ederdi
nitekim Abdullah bin Sercis’den rivayet edildigine gore soyle dedi: Rasulullah Sallallahu Aleyhi
Vesellem, yolculuga cikarken, “Yolculugun giicliklerinden, tiziicii manzaralarla karsilagsmaktan,
iyiyken kotu olmaktan, mazlumun bedduasindan ve dontuste mal ve ¢oluk ¢cocugu kotii hallerde

bulmaktan Allah’a siginirdi.” (Muslim/1343)
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Yice Allah; ytce kitabinda bulundugu durumdan daha kot duruma diigeni, inga ettigini yikani
ve dogru yoldan sapanlar: kotii 6rnek gostererek bu aptalligin yapilmamasi i¢in kullarini su
sekilde uyarmaktadir. “Antlagma yaptiginiz zaman, Allah’a kars1 verdiginiz sozl yerine getirin.
Allah’1 kendinize kefil kilarak pekistirdikten sonra yeminlerinizi bozmayin. Stiiphesiz Allah,
yaptiklarinizi bilir. Bir topluluk diger bir topluluktan daha (giicli ve) coktur diye yeminlerinizi
aranizda bir hile ve fesat sebebi yaparak, ipligini iyice egirip buktikten sonra (tekrar) ¢ozip
bozan kadin gibi olmayin. Allah, bununla sizi ancak imtihan eder. Hakkinda ayriliga

dustiguniz seyleri kiyamet giint size elbette aciklayacaktir.” (Nahl/91-92)

Seyh bin Sadi Rahimehullah soyle dedi: “Bu ayet, kulun rabbine s6z verdigi tiim ibadet, adak ve
yerine getirilmesi sevap olan tiim s0zleri kapsar. Ayrica iki taraf arasinda imzalanan ve

anlagmaya varilan tim sozlesmeleri da kapsar.

Bir an Once tovbe et! Siphesiz namazi terketmek, Allah’a karsi iglenen en biiytik ginahlardan
biridir. Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem, namazi terkmeyi kiifiir olarak adlandirarak soyle
demigtir: “Bizimle onlar arasindaki ayirici temel unsur namazdir. Namazi terkeden kimse kiifre

duser.” (Tirmizi 2545)

Namazi birakmak, sirk haricinde dismekten korktugunuz giinahlardan daha buytik olabilir.
Namazi surekli kilmakta ¢oziilmez bir sorun oldugunu sdylediniz. Stiphesiz bu seytanin sizi
korkutmasi ve size inandirdig1 bir vesvesedir. Bunu sdylemekle diismanina kendine karsi
yardim etmis olursun. Bu sorunu Allah’a itaat etmekle, abdestli kalarak bes vakit namazi

vaktinde kilarak ¢ozebilirsin.

Ebu Hureyre Radiyallahu anhu, Nebi Sallallahu Aleyhi ve Sellem'in sdyle buyurdugunu
nakletmistir: "Sizden biri uyudugu zaman seytan onun kafasinin arka tarafina ii¢ digim atar
ve her diigiimii attikca: "Oniinde uzun bir gece var, haydi uyu!" der. Kisi uyanip Allah
zikrederse bu dugumlerden biri ¢ozulir. Kalkip abdest alirsa ikincisi, namaz kildiginda da
dugumlerin tamami ¢ozulir. Boylece o kisi ding ve huzurlu bir sekilde sabaha kavusur. Aksi

halde uyusuk, tembel ve huzursuz bir halde sabahlar” (Buhari 3269, Muslim 776)
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Ibn Abdul ber Rahimehullah sdyle dedi: Bu hadis geregince seytan sahip oldugu vesvese ve
saptirma gucuyle insani uyutabilir, tembellestirebilir ve agirlik ¢oktireblir. Seytan, batili giizel

gosterebilir ancak ihlash kullar bu tuzaklardan miustesnadir.

Bu hadisten istifade edilen diger hiikiimler ise: Allah’in zikriyle seytan kovulur. Ayni sekilde

seytan, abdest ve namazla kovulabilir. (el Temhid 19/45)

ibn Kayyim Rahimehullah séyle dedi: Namaz, imani korudugu diinya ve ahiret mutluluguna
neden oldugu gibi viicut saghgini korur ve atiklardan arindirir. Ayrica gece namazi; vicut, ruh
ve kalp saghigiicin faydal oldugu gibi kronik hastaliklara karsi koruyucudur. (Zad el Mead
4/225)

Ey Allah’in kulu! Diismanina karsi zayif duruma diigme! Kendi aleyhine ona yardim etme!
Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem emrettigi gibi Allah’tan yardim dile ve aciz kalma! Ve bilki
“Seytanin tuzag zayiftir” (Nisa/76)

Bilmen gerekir ki farz namazlar kolay olup Musliiman bunlar1 yaparken higbir zorluk ¢cekmez.

Sizin azminizn zayif olmasinin sebebi, birlikte vakit gecirdiginiz arkadaslariniz olabilir.
Elinizden geldigi kadar zikir ve ilim meclislerinde bulunmaya ¢alisin. Namazina ve ahlakina
dikkat eden kisilerle arkadaslik kurun. Siiphesiz insan etrafinda namaz kilani ve ayni1 duygular:
paylasan kisileri gortiince ibadetler daha kolay gelir. bilindigi izere insan bazi donemlerde
hayirda ve ibadette daha aktif olabilir. Baz1 donemlerde bu istek gerileyebilir. Ancak ne olursa
olsun Miuslimanin farzlar: terkedecek duruma gelmemesi gerekir. Haramlara girecek duruma
dusmesi kesinlikle caiz degildir. Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem s0yle dedi: Her amelin
bir coskusu, her coskunun da bir gevsemesi vardir. Kimin (asil) coskusu siinnetimden yana
olursa, o mutlaka kurtulmustur. Kimin de istek, arzu ve ragbeti siinnet disina yonelik olursa, o

helak olmustur. (Ahmed 6725, Elbani sahih demistir.)

Bu nedenle ey kardesim! Kendine sabit bir program yap, program icerisinde farzlar ve
stinnetler olacaktir. Sayet bazi giinlerde daha fazla namaz kilabilirsen bu daha hayirlidir. Fakat
yapamadigin takdirde her durumda farzlardan taviz vermemen gerekir. Sayet kacgirdigin

namazlar uyku sebebiyle olmugsa umariz giinahi olmaz fakat kaza etmen vaciptir. Fakat
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mazeretsiz kacirdiginn namazlar i¢in tovbe gerekir. Bu durumda kaza edilmesi fayda vermez.
Ancak bunlari telafi etmek i¢in bol bol nafile namazlar: kilmak ve tévbe istigfar getirmek

gerekir. Allah tovbeleri kabul edendir.

En iyisini Allah bilir.
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