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139252 ‐ قانداق قىلغاندا بالىلارن روزا تۇتۇشقا ئادەتلندۈرگىل بولىدۇ؟

سۇئال

مېنىڭ توققۇز ياشلىق بالام بار، ئوغلۇم ئتن يىل ئون بش كۈن روزا تۇتت، ئوغلۇمن بۇ يىل رامىزانن تولۇق روزا تۇتۇشقا

ئادەتلندۈرۈشن مقست قىلىمن، شۇنىڭ ئۈچۈن ماڭا بۇ توغرىدا ياردەم قىلىشىلارن سورايمن.

تپسىل جاۋاپ

بارلىق گۈزەل مدھىيىلر ئالملرنىڭ پرۋەردىارى بولغان ئاللاھ تائالاغا خاستۇر.

بىرىنچ: مۇشۇنداق سوئاللارن كرۈش بىزن خۇرسن قىلىدۇ، مانا بۇ ئۋلادلارغا كڭۈل بلۈش، ئۇلارن ئاللاھ تائالانىڭ

تائت‐ئىبادىت بىلن تربىيىلش ئھمىيت برگنلىن ئىپادىليدۇ. مانا بۇ ئاتا‐ئانىلارنىڭ ئاللاھ تائالانىڭ قول

ئاستىدىىلرگ كڭۈل بلۈش چاقىرىقىغا بولغان سمىمىيىتىدۇر.

ئىىنچ: توققۇز ياشلىق ئوغۇلن ئىسلام شرىئىت روزا تۇتۇشقا بۇيرۇمايدۇ، چۈن ئۇ بالا بالاغت يتمىنلى ئۈچۈن

ئۇنىغا روزا تۇتۇش پرز ئمس. شۇنداقتىمۇ ئاللاھ تائالا ئاتا‐ئانىلارغا ئۋلادلارن تائت‐ئىبادەت بىلن ياراملىق

شدەپلئ ئۈگىتىش، ئون ياشقا كىرىپمۇ ناماز ئوقۇمىسا ئۇلارن ندە ناماز ئوقۇشنياشقا كىرگ تتئۇلار ي ،شنربىيىلت

بۇيرىدى. پيغمبرئليھىسسالامنىڭ ساھابىلىرىمۇ پرزەنتلىرىن كىچىك ۋاقتىدىن باشلاپ ناماز‐ئوقۇش، روزا تۇتۇش

قاتارلىق ئۇلۇغ، ئمل‐ئىبادەتلرن ئادا قىلىشقا ئادەتلندۈرەتت، بۇنىڭ ھممىس پرزەنتلرگ ياخش كڭۈل بلۈش،

ئۇلارن ئېسىل، ئخلاق‐پزىلتلىك قىلىپ يېتىلدۈرۈش كڭۈل بلۈشتىن ئىبارەتتۇر.

بالىلارن نامازغا بۇيرۇش توغرىسىدا، پيغمبرئليھىسسالام مۇنداق دېن: پرزەنتلىرىلارن يتت ياشقا كىرگندە ناماز

ئوقۇشقا بۇيرۇڭلار، ئون ياشقا كىرگندىمۇ ناماز ئوقۇمىسا، ئۇلارن ئدەپلڭلار، ئۇلارنىڭ ئۇخلايدىغان ئورۇنلىرىن ئايرىم

قىلىپ بېرىلار. [ئبۇ داۋۇت رىۋايىت 495-ھدىس. شيخ ئلبانى رەھىمھۇللاھ بۇ ھدىسن ئبۇ داۋۇتنىڭ سھىھ ھدىسلر

توپلىمىدا كلتۈرگن].

بالىلارن روزا تۇتۇشقا بۇيرۇش توغرىسىدا، رەبىئ بىنت مۇئۋۋىز ئىبن ئفرائ رەزىيللاھۇ ئنھا مۇنداق دەيدۇ: «ئاشۇرا

كۈن (مۇھررەم ئېيىنىڭ 10-كۈن) ئتتىندە، پيغمبرئليھىسسالامنىڭ مدىنىنىڭ ئتراپىدى ئنسارىلار ئولتۇرۇشلۇق

مھللىلرگ خۋەرچىلرن ئۋەتىپ: بۈگۈن روزا تۇتقان كىشىلر، تۇتقان روزىسىن داۋاملاشتۇرسۇن، روزا تۇتمىغانلار

بولسا كچ كىرگىچ بىر نرس يىمي روزىدار ھالتت بولسۇن، دېدى. بىز شۇنىدىن كىيىن روزا تۇتتۇق، كىچىك باللىرىمىزمۇ
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روزا تۇتت، بىز ئۇلارن مسچىت ئىلىپ بېرىپ ئۇلارغا يۇڭدىن ياسالغان ئويۇنچۇقلارن تييارلايتتۇق، ئۇلار يېمكلىك تلپ

ك بېرەتتۇق. [بۇخارى رىۋايىتبولغاندا يېم س قىلاتتۇق، ئىپتار ۋاقتپ قىلىپ يىغلىسا، شۇ ئويۇنچۇقلاردىن بېرىپ يىغىسىن

1960-ھدىس. مۇسلىم رىۋايىت 1136-ھدىس].

ئمر رەزىيللاھۇ ئنھۇ رامزاندا مس بولۇپ قالغان كىشىن: ئېسىت ساڭا! بىزنىڭ كىچىك بالىلىرىمىز روزا تۇتىۋاتىدۇ دەپ

تاياق بىلن ئدەپليتت. [بۇ ئسرن ئىمام بۇخارى كىچىك بالىلارنىڭ روزا تۇتۇش دېن بلۈم ئالاقىدار قىلىپ بايان

قىلغان].

ئاتا‐ئانىلارنىڭ بالىلارغا روزا تۇتۇشن تلىم بېرىش ۋاقت پرزەنتلرنىڭ روزا تۇتۇشقا تاقىت يېتىدىغان يىشىدۇر. بۇ ياش

بالىلارنىڭ ئسۈپ يېتىلىشىدى پرقلرنىڭ ئوخشاش بولماسلىق سۋەبىدىن پرقلىق بولىدۇ.بزى ئلىمالار بۇ ياشن ئون

ياش دەپ بېىتن. بۇ ھقت تپسىل ملۇمات ئىلىش ئۈچۈن 65558‐ نومۇرلۇق سوئالنىڭ جاۋابىغا مۇراجىئت

قىلىنسۇن.

ئۈچىنچ: ئمما بالىلارن روزا تۇتۇشقا ئادەتلندۈرۈش ۋاستىلىرى تۋەندى بىر قانچ ئىشلاردىن ئىبارەتتۇر:

1-روزىنىڭ ساۋاب، پزىلتلىرىن بايان قىلىپ بېرىش بىلن بىرگ ئۇنىڭ جننت كىرىشنىڭ مۇھىم سۋەبلىرىنىڭ بىرى

ىننلىنىڭ بار ئىخسۇس روزىدارلار كېرىدىغان رەييان ئىسىملىك بىر ئىشىم تتننپ بېرىش ۋە جزلس ىننلىئى

بىلدۈرۈش.

2-رامىزان كېلىشتىن بۇرۇن شئبان ئايلىرىدا ياك ئۇنىدىن بۇرۇن بىر قانچ كۈندىن روزا تۇتۇشقا ئادەتلندۈرۈش كېرەك،

شۇنداق قىلغاندا رامىزان ئېي كلندە ئۇشتۇمتۇتلۇق ھېس قىلمايدۇ.

3-كۈندۈزنىڭ بزى ۋاقىتلىرىغىچ روزا تۇتۇشقا كندۈرۈپ ئاستا‐ئاستا ۋاقىتن ئۇزارتىش.

‐4سوھۇرلۇق يېيىشن كېچىنىڭ ئاخىرغا كېچىتۈرۈش كېرەك، بۇمۇ ئۇلارنىڭ كۈندۈزى روزا تۇتۇشىغا ياردەمچ بولىدۇ.

‐5ھر كۈن ياك ھر ھپتىدە ملۇم ماددى مۇكاپات بېرىش ئارقىلىق ئۇلارن روزا تۇتۇشقا رىغبتلندۈرۈش.

6-ئائىل ئزالىرى ئىپتار قىلغاندا، سوھۇرلۇق يېندە بالىلارن روزا تۇتقانلىقىن ماختاپ قويۇش كېرەك، بۇنداق قىلىش

ئۇلارنىڭ روھىن كتۈرىدۇ.

7- ئگر بىر قانچ پرزەنت بولسا، ئۇلارن ئز‐ئارا مۇسابىق قىلدۇرۇش، كىيىن قالغانلارن ئيىبلىمسلىك كېرەك.

8- بالىلارنىڭ قورسىق بك ئىچىپ كتس، ئۇلارن ئۇخلىتىش ياك ئۇلارن چارچاتمايدىغان ئويۇنلارغا مشغۇل قىلىش
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كارتۇن فىلىملىرىن ئىسلام دەك بالىلارغا خاس پروگراممىلار ياككېرەك، ساھابىلارمۇ بالىلىرىغا شۇنداق قىلغان. شۇنى

قويۇپ بېرىش كېرەك.

9- ئاتا بولغۇچ ئوغلىن مسچىت بىرگ ئىلىپ بېرىشن ئادەت قىلىۋېلىش كېرەك، بولۇپمۇ ئسىر نامىزىدىن كىيىن

مسچىت بېرىپ دەرس ئاڭلاش، مسچىتت ئولتۇرۇپ قۇرئان تىلاۋەت قىلىش ۋە زىىر بىلن مشغۇل بولۇش.

10- بالىلارنىڭ روزا تۇتۇشن داۋاملاشتۇرۇش ئۈچۈن ئۇلارن ئىلىپ، كۈندۈزدە ياك كچ ترەپلر مخسۇس كىچىك

بالىلار روزا تۇتىدىغان ئائىلىلرن زىيارەت قىلىش كېرەك.

11- ئىپتاردىن كىيىن ئۇلارن ملۇم ۋاقىت سيل قىلدۇرۇش، كڭۈل ئىچىش پائالىيتلىرىن ئورۇنلاشتۇرۇش ياك ئۇلارغا

كڭل خالىغان يىمكلىك، تاتلىق‐تۈرۈملرن ، مېۋە سۈي قاتارلىق ئىچىملىلرن ئىلىپ بېرىش.

شۇنىغا دىققت قىلىش كېرەك، بالىلار كۈننىڭ ئۇزۇن، ھاۋانىڭ ئىسسىق بولىش سۋەبىدىن ئىپتار بولغۇچ تاقت

كلتۈرەلميدىغان، بك چارچاپ كېتىدىغان، سالامتلىى تسىر يېتىدىغان ياك شۇ سۋەپتىن ئىبادەتن ئچ كرىدىغان

ندۇرۇش باسقۇچروزىغا ئادەتل ۋەبلىك (ئۇلارنس رز بولمىغانلىقروزا تۇتۇش پ ئۇلارغا تېخ ،رۈلسر كتلھال

بولغانلىق ئۈچۈن ئۇلارغا قاتتىقلىق قىلماي)،ئز ھالىغا قويۇپ بېرىش كېرەك.

ھممىدىن توغرىن بىلۈچ ئاللاھ تائالادۇر.


