
داق ان ى ق دارىن ڭ مىق ى ن اكات ان ز لىدىغ ا كې ارىغ ىي ىر ئ ىڭ ھەر ب ن ن ۇ الت دا ئ ان ايرىغ اكات ئ ا ز غ ن ۇ الت 214221 - ئ

رىسىدا وغ لاش ت ساب ھې

ال ئ سۇ

ە ەنچ ش ۈ تە چ ۇ ھەق ؟. ب لىدۇ اكات كې داردا ز ىلىك مىق چ ان ا ق ىڭغ ن ۇ پ ب ولۇ نى ب ۇ الت )170( گىرام ئ ز يەتمىش ىر يۈ ڭ ب ى ىن ىر كىش    ب

. ىڭلارنى سورايمەن رىش ې ب

اپ اۋ ەپسىلى ج ت

ىلە ائ ا، ئ ەلەيھىسسالامغ ھەممەد ئ ىرىمىز مۇ ەمب ر، پەيغ ۇ است ا خ اللاھق ان ئ ولغ ى ب ب ىڭ رەب الەملەرن ىلەر ئ ەل مەدھىي ز ارلىق گۈ ب

. ن ولسۇ ىڭ رەھمەت سالاملىرى ب اللاھن ىلەرگە ئ كەن كىش ەگەش ا ئ لارغ ۇ ە ئ امەتكىچ ىي ە ق ا ۋ ىلىرىغ ا، ساھاب لىرىغ ات ىئ اب اۋ ت

مىلار ارىلاش ىدىكى ئ ڭ تەركىب ى ن ۇ ، ئ ولىدۇ ىلەن ب لىش ب ې ا ئ ارغ ىب ت ې ى ئ ىن لىق ىڭ ساپ ن ۇ ىمى ئ لچ ۆ ڭ ئ ى ن اكات ە ز ت ش مۈ -كۈ ن ۇ الت     ئ

. رىدۇ ې اكات ب كە ز ش مۈ ن ياكى كۈ ۇ الت ان ساپ ئ الغ ىن ق ي دىن كې ىلگەن ت ې ىرىۋ ق ې چ

ىسى لىق دەرىج ىڭ ساپ ن ن ۇ الت ۇ ئ ، ب ولىدۇ ىمى سەكسەن بەش )85( گىرام ب لچ ۆ اكات ئ ڭ ز ى ن ن ۇ الت ارلىق ساپ ئ ىي ت )24( ئ    يىگىرمە تۆ

ر. ىسىدۇ قىرى دەرىج ڭ يۇ ە ڭ ئ ى ن لىق ەتەن ساپ ىسب ا ن غ ن ۇ الت ە ئ چ ن ويۇ ى ب ز ىڭ سۆ ەسىسىسلىرىن تەخ ن مۇ ۇ الت ۇ ئ ، ب ىدۇ ت ا يې )99،99(غ

ىڭ ن ۇ ، ئ ولىدۇ ىلەن ب ە يول ب چ ان ىر ق ىمى ب لچ ۆ اكات ئ ڭ ز ى لارن ن ۇ الت اردىكى ئ ىي ا ئ ق اش ە ب )18( ۋ ون سەككىز ە ئ ىر)21( ۋ     يىگىرمە ب

: رلىرىدىن ھۇ مەش

ت )24( ە يىگىرمە تۆ ەتىج ان ن ق ىق ، چ ىدۇ لىن ۆ تكە)24( ب ۆ ە يىگىرمە ت ەتىج ان ن ق ق ې ، چ ىلىدۇ پەيت ا كۆ ارغ ىي ڭ گىرام سانى ئ ى ن ن ۇ الت     ئ

اكات ن ز ۈ چ ڭ ئ‍ۈ ى ن ۇ ولسا، ئ پ ب ىڭدىن كۆ ن ۇ ا)85( يەتسە ياكى ئ ىڭ مىقدارى سەكسەن بەش گىرامغ ن ۇ ، ب ولىدۇ ن ب ۇ الت ارلىق ساپ ئ ىي ئ

ولسا ن ب ۇ الت ارلىق ئ ىي ىر )21( ئ ىڭ مىقدارى يىگىرمە ب ن ن ۇ الت ان ئ الدا سورالغ ەگەر سوئ ، ئ ولىدۇ ىڭ مىقدارى 2،5% ب ن اكات ، ز ولىدۇ ىپ ب اج ۋ

. ولىدۇ ە ÷ 24=148.75 ب ەتىج ، 170/21= ن ولىدۇ داق ب ن لاش مۇ ساب ى ھې دارىن اكات مىق ڭ ز ى ن ۇ ب

ە ت ۇ ھەق ر. ب دارىدۇ ىڭ مىق ن اكات ان ز ايرىيدىغ دا ئ ان ق ۇ يىل توش ، ب ولىدۇ داردا ب ۇ 3.7 گىرام مىق ، ب ىرىلىدۇ ىق اكات چ ىڭدىن 2.5% ز ن ۇ      ب

. ن سۇ ىلىن ەت ق ىئ راج ا مۇ ىغ اب اۋ ىڭ ج الن ق سوئ رلۇ ومۇ ن 145770- ن ۈ چ ۈ مات ھاسىل قىلىش ئ تەپسىلى مەلۇ

ر. ىدۇ چ ىلگۈ ى ب ش الا ياخ ائ اللاھ ت ى ئ رىن     ھەممىدىن توغ
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