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21979 ‐ نپل روزا تۇتۇش يولغا قويۇلغان كۈنلر توغرىسىدا

سۇئال

نپل روزا تۇتۇش يولغا قويۇلغان كۈنلر قايس؟ ين بىر كىش بىر ئايدا نچچ كۈن روزا تۇتىدۇ؟. ھپتىنىڭ قايس كۈنلىرىدە

روزا تۇتىدۇ؟. شۇنىدەك ئىپتار ۋە سۇھۇرنىڭ توغرا بولغان ۋاقت قايس؟، بۇ ھقت چۈشنچ بېرىشىلارن سورايمن.

ئىخچام جاۋاپ

مۇستھپ بولغان روزىلاردىن ھپت ئىچىدە: دۈشنب، پيشنب كۈنلىرى، ئاينىڭ ئىچىدە ھر ئايدا ئۈچ كۈن، يىلدا بولسا

ئاشۇرا ۋە ئرەپات كۈنلىرى ئوخشاش ملۇم كۈنلردە، ۋاقىتتا بولسا شۋۋال ئېيىدا ئالت كۈن روزا تۇتۇش، مۇھررەم ۋە

شبان ئايلىرىدا مۇمىن بولغانچ روزا تۇتۇش، روزا تۇتۇش مۇمىن بولغان ھر قانداق بىر مۇسۇلمان يىلنىڭ قايس بىر

كۈنىدە روزا تۇتسا بولىدۇ، لېىن روزا تۇتۇش چكلنن كۈنلردىن: ئى ھېيت كۈنلىرى، تشرىقنىڭ ئۈچ كۈن روزا

تۇتمايدۇ، تمتتۇ ھج قىلىپ قۇربانلىق تاپالمىغان كىش تشرىق كۈنلىرىدە روزا تۇتسا بولىدۇ. ئاللاھ تائالاغا سيۈملۈك

بولغان روزا قادىر بولالىغان ۋە ئاجىزلىشىپ قالمايدىغان كىش ئۈچۈن بىر كۈن روزا تۇتۇپ بىر ئىپتار قىلىشتۇر.  بۇنداق

قىلالىسا ياخش بولىدۇ.

تپسىل جاۋاپ

يھىسسالامغا، ئائىللد ئمممبىرىمىز مۇھيغبولغان ئاللاھقا خاستۇر، پ رنىڭ رەببملر ئالدھىيىلبارلىق گۈزەل م

ىترىۋە ب سالام ،ئاللاھنىڭ رەھمىت رگنلشگياخشىلىقتا ئۇلارغا ئ ىچتتاۋابىئاتلىرىغا، ساھابىلىرىغا ۋە قىيام

بولسۇن.

 نپل روزىنىڭ يولغا قويۇلۇشىدىن بولغان ھېمت:

ئاللاھ تائالا ئز ھېمىت بىلن بندىلىرى ئۇلار ئزلىرى پرز قىلىنغان ئىبادەتلرن ئادا قىلىپ بولغاندىن كېيىن، ئۇلارنىڭ

ئزى يېقىنلىشىش ئۈچۈن ئۇلارغا پرز قىلىنغان ئىبادەتلرنىڭ تۈرىدىن بولغان نپل ئىبادەتلرن يولغا قويدى، ئۇنىغا كاتتا

ئجىر‐ساۋاپلارن ترتىپلىدى. بۇ توغرىدا پيغمبرئليھىسسالام ئاللاھ تائالادىن بايان قىلغان ھدىس قۇدسىيدا مۇنداق

كلن: «بندەم من ئۇنىغا پرز قىلغان ئىبادەتن ئادا قىلىشتىنمۇ ياخش كرەلۈدەك بىر نرس بىلن ماڭا يىقىنلاشمىدى،

بندەم دائىم نپل ئملر بىلن ماڭا يېقىنلىشىدۇ، ھتتا من ئۇن ياخش كرىمن، من ئۇن ياخش كرگن ۋاقتىمدا
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لۋەتتسورىسا ئ رسن بىر نن، مبولىم ماڭىدىغان پۇت ،زى، تۇتىدىغان قولرىدىغان كك ،ئۇنىڭ ئاڭلايدىغان قۇلىق

سورىغىنىن بېرىمن، مندىن پاناھلىق تلپ قىلسا ئلۋەتت ئۇن پاناھلىقىمغا ئالىمن». [بۇخارى رىۋايىت6502-ھدىس].

نپل روزىنىڭ تۈرلىرى.

نپل روزا ئاساسلىق ئى قىسىمغا ئايرىلىدۇ:

مۇتلق نپل روزا

ۋە ۋاقىتقا ئالاقىدار بولغان نپل زورا.

كۈنلىرىدە روزا تۇتۇشن ن، مۇسۇلمان يىلنىڭ قايسىتىلمىن بېر بىلتلھال لۇم ۋاقىت ياكن: مروزا دې پلق نمۇتل

شرىقنىڭ ئۈچ كۈنىت ۋە قۇربان ھېيتتىن كىيىن ھېيت كۈنى ىن ئىىن بولىدىغان روزىدۇر، لېت قىلسا مۇمقسم

ئوخشاش روزا تۇتۇش ھارام بولغان كۈنلردە روزا تۇتمايدۇ، تشرىقنىڭ ئۈچ كۈنىدە ھج تمتتۇ قىلىپ ھدىي تاپالمىغان

كىش روزا تۇتسا بولىدۇ، شۇنىدەك جۈم كۈنىدە يالغۇز روزا تۇتمايدۇ، بۇنىدىنمۇ چكلنن، مۇتلق نپل روزىنىڭ ئڭ

دىستئۈچۈن بىر كۈن روزا تۇتۇپ بىر كۈن ئىپتار قىلىشتۇر. بۇ توغرىدا بايان قىلىنغان ھ قادىر بولالىغان كىش ۋزىلئ

پيغمبرئليھىسسالام مۇنداق دېن: «ئاللاھ تائالا ئڭ ياقتۇرىدىغان ناماز داۋۇد ئليھىسسالامنىڭ نامىزى، ئاللاھ تائالا ئڭ

ياقتۇرىدىغان روزا داۋۇد ئليھىسسالامنىڭ روزىس، داۋۇد ئليھىسسالام كېچىنىڭ يېرىمىغىچ ئۇخلاپ ئۈچتىن بىردە

‐ 1131 بۇخارى رىۋايىت] .«بىر كۈن ئىپتار قىلاتت نبىر كۈن روزا تۇتۇپ ي ،ئۇخلايتت نئالتىدىن بىرىدە ي ،تۇراتت

ھدىس. مۇسلىم رىۋايىت1159-ھدىس] .

ئۋزەللىت ئاجىزلاپ قالماسلىق شرت قىلىنىدۇ. بۇ توغرىدا بايان قىلىنغان ھدىست پيغمبرئليھىسسالام مۇنداق دېن:

«بىر كۈن روزا تۇتاتت، بىر كۈن ئىپتار قىلاتت، دۈشمن ئۇچراشقاندا قاچمايتت». بۇخارى(1977) ۋە مۇسلىم(1159)

رىۋايىت.  [بۇخارى رىۋايىت 1977-ھدىس. مۇسلىم رىۋايىت1159-ھدىس] .

ۋاقىتقا ئالاقىدار بولغان نپل روزىلار.

ئومۇم ترەپتىن مۇتلق روزىدىن ئۋزەل بولىدۇ، ۋاقىتقا ئالاقىدار بولغان نپل روزىلار ئى تۈرگ ئايرىلىدۇ:

بىرىنچ:  ئىنساننىڭ ھالىتى ئالاقىدار بولىدۇ:  توي قىلىشقا قادىر بولالمايدىغان ياشلار. بۇ توغرىدا ئابدۇللاھ ئىبن مسئۇد

ن بىرگيھىسسالام بىللرئمبيغرسىمىز يوق بىر تۈركۈم ياشلار پبىز ھېچ ن  :دىستنھۇدىن بايان قىلىنغان ھللاھۇ ئرەزىي

ئىدۇق، پيغمبرئليھىسسالام بىزگ مۇنداق دېدى: «ئ ياشلار جامائىت! سىلردىن توي قىلىشقا قادىر بولغانلار توي
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قىلسۇن، چۈن توي قىلىش ئىنساننىڭ كزىن نامھرەمدىن، ئۋرىتىن ھارامدىن ساقلايدۇ، توي قىلىشقا قادىر بولالمىغانلار

-1400 دىس. مۇسلىم رىۋايىت5066-ھ ن روزا ئۇنىڭ ئۈچۈن قالقان بولىدۇ». [بۇخارى رىۋايىتتقىقروزا تۇتسۇن، ھ

ھدىس].

ئگر بويتاق بولسا ئۇنىڭ ئۈچۈن نپل روزا تۇتۇش تكىتلىنىدۇ، ئگر ئۇنىڭ ھىسسىيات قوزغىلىشلىرى زىيادە بولغانسېرى

ئۇنىغا ملۇم كۈنلر بېىتىلمستىن روزا تۇتۇش تكىتلىنىدۇ.

زىسب نئايغا ي زىسب ،پتىھ زىسلۇم ۋاقىتقا ئالاقىدار بولغان روزىلار.  بۇ روزىلار تۈرلۈك بولۇپ، بم  :ىنچئى

يىلغا ئالاقىدار بولىدۇ.

ھپتى ئالاقىدار بولغىن دۈشنب، پيشنب كۈنىدە روزا تۇتۇشنىڭ ياخش بولىشىدۇر. بۇ توغرىدا ئائىش رەزىيللاھۇ ئنھا

.«تاللايتت كۈنىدە روزا تۇتۇشن نبيشۋە پ نبيھىسسالام دۈشلرئمبيغن پتقىقدىس بايان قىلىپ مۇنداق دەيدۇ: «ھھ

دىستغىر”دە  4897 ‐نومۇرلۇق ھھىھ جامىئۇ سھىھ دەپ  “سس لبانيخ ئدىس. ش2320-ھرىۋايىت نىسائ]

كلتۈرگن».

پيغمبرئليھىسسالامدىن دۈشنب ۋە پيشنب كۈنلىرىنىڭ روزىس توغرىسىدا سورالغاندا، پيغمبرئليھىسسالام مۇنداق

دېن: «بۇ ئى كۈندە ئملر ئالملرنىڭ رەبب بولغان ئاللاھ تائالانىڭ دەرگاھىغا كتۈرىلىدۇ، ئمللىرىمنىڭ من روزىدار

-1740 رىۋايىت ماج دىس. ئىبن2358-ھ رىۋايىت ن.» [نىسائياقتۇرىم تۈرىلىشىنئاللاھنىڭ دەرگاھىغا ك تتھال

ھدىس. ئھمد رىۋايىت 8161-ھدىس. شيخ ئلبان سھىھ دەپ”سھىھۇل جام”ناملىق ئسر1583 ‐نومۇرلۇق

ھدىست كلتۈرگن].

دۈشنب كۈنىنىڭ روزىس توغرىسىدا سورىغاندا، پيغمبر ئليھىسسالام مۇنداق دېن: «من ئۇ كۈندە تۇغۇلدۇم ۋە ئۇ

كۈندە قۇرئان نازىل بولدى». [مۇسلىم رىۋايىت1162 ‐ھدىس].

ئايغا ئالاقىدار بولغىن.  ھر ئايدا ئۈچ كۈن روزا تۇتۇش ياخش كرۈلىدۇ. بۇ توغرىدا ئبۇ ھۈرەيرە رەزىيللاھۇ ئنھۇدىن بايان

قىلىنغان ھدىست ئۇ كىش مۇنداق دېن: «دوستۇم ماڭا ئۈچ تۈرلۈك ئىشن تۋسىي قىلدى، من ۋاپات بولغانغا قدەر بۇ

ئىشلارن ترك قىلمايمن، ھر ئايدا ئۈچ كۈن روزا تۇتۇش، چاشا نامىزى ئادا قىلىش ۋە ۋىتىر نامىزىن ئوقۇپ ئۇخلاش».

بۇخارى رىۋايىت 1178-ھدىس. مۇسلىم رىۋايىت 7211-ھدىس].

بۇ روزىلارن ھىجىرىي ئېيىنىڭ ئوتتۇرىدا يورۇق كۈنلر ياك ئايدىڭ كېچىلر دەپ ئاتىلىدىغان كۈنلردە تۇتۇش مۇستھپ

بولىدۇ. ئبۇ زەر رەزىيللاھۇ ئنھۇ ھدىس بايان قىلىپ مۇنداق دەيدۇ: پيغمبرئليھىسسالام ماڭا مۇنداق دېن: «ھر ئايدا

ماج دىس. ئىبن2424-ھ  رىۋايىت كۈنلىرى تۇتقىن».] نىسائ شىنچت ۋە ئون بروزا تۇتساڭ، ئاينىڭ ئون ئۈچ، ئون ت
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رىۋايىت1707 ‐ھدىس. ئھمد رىۋايىت 210-ھدىس. شيخ ئلبان سھىھ دەپ “سھىھ جامىئۇس سغىر”  ناملىق

ئسر 673 ‐ھدىست كلتۈرگن.]

يىلغا ئالاقىدار بولغان روزىلاردىن مۇئيين كۈنلرگ ئالاقىدار بولغانلىرى بولۇپ، ئۇ كۈنلردە روزا تۇتۇش ياخش بولىدۇ، ئۇ

كۈنلردىن:

1- ئاشۇرا كۈن. بۇ مۇھررەم ئېيىنىڭ ئونىنچ كۈن بولۇپ، بۇ توغرىدا ئىبن ئابباس رەزىيللاھۇ ئنھۇدىن ئاشۇرا كۈنىدە

روزا تۇتۇش توغرىسىدا سورالغاندا مۇنداق دېن: «من پيغمبرئليھىسسالام مۇشۇ كۈندىن باشقا پزىلىت تلپ

پ قىلىنىدىغان ئايدا روزا تۇتقانلىقىنلت زىلىتن، رامىزان ئېيىدىن باشقا پيمبىلم قىلىدىغان كۈندە روزا تۇتقانلىقىن

بىلميمن». [بۇخارى رىۋايىت 2006-ھدىس. مۇسلىم رىۋايىت 1132-ھدىس].

يھۇدىلارغا مۇخالىپتچىلىك قىلىش ئۈچۈن ئاشۇرا كۈنىدىن بىر كۈن ئىلىرى ياك بىر كۈن كېيىن بىرگ روزا تۇتۇش

سۈننتتۇر.

ج قىلمىغان كىشھ نيدانىدا بولمىغان يرەپات مبولۇپ، ئ كۈن ئېيىنىڭ توققىزىنچ ججبۇ زۇلھ .رەپات كۈن2- ئ

ئۈچۈن بۇ كۈندە روزا تۇتۇش ياخش بولىدۇ. پيغمبرئليھىسسالام ئتن ئۈچ تۈرلۈك روزىنىڭ پزىلىتىن بايان

قىلغاندەك بۇ توغرىدا مۇنداق دېن: «ھر ئايدا ئۈچ كۈن روزا تۇتۇش، رامزاندا تۇتقان روزا ين بىر رامىزانغىچ بۇ يىلنىڭ

ھممىسىدە روزا تۇتقانغا ئوخشاش بولىدۇ، ئرەپات كۈنىدە تۇتقان روزىدىن ئاللاھ تائالان ئتن بىر يىللىق ۋە كېلىدىغان بىر

يىللىق گۇناھن مغپىرەت قىلىدۇ دەپ ھېسابلايمن، ئاشۇرا كۈنىنىڭ روزىس بىلن ئاللاھ تائالادىن ئتن بىر يىللىق گۇناھقا

كاپارەت بولىدۇ دەپ ھېسابلايمن». ] مۇسلىم رىۋايىت1162-ھدىس].

ئمما روزا تۇتۇش سۈننت بولغان ۋاقىتلار:  شۋۋال ئېيىدا ئالت كۈن روزا تۇتۇش.  بۇ توغرىدا پيغمبرئليھىسسالام

مۇنداق دېن: «كىم رامزاندا تولۇق روزا تۇتۇپ ئاندىن ئۇنىغا ئگشتۈرۈپ شۋۋال ئېيىدا ئالت كۈن روزا تۇتسا، يىل

بوي روزا تۇتقانغا ئوخشاش بولىدۇ». [مۇسلىم رىۋايىت 1164-ھدىس].

بۇ ھقت تپسىل ملۇمات ئۈچۈن7859 – نومۇرلۇق سوئالنىڭ جاۋابىغا مۇراجىئت قىلىنسۇن.

مۇھررەم ئېيىدا مۇمىن بولغانچ روزا تۇتۇش سۈننت بولىدۇ، بۇ توغرىدا بايان قىلىنغان ھدىست: پيغمبرئليھىسسالام

مۇنداق دېن: «رامىزان ئېيىدىن كېيىن ئڭ ئۋزەل روزا ئاللاھنىڭ ئېي بولغان مۇھررەم ئېيىدا تۇتقان روزىدۇر، پرز

نامازدىن كېيىن ئڭ ئۋزەل ناماز بولسا كېچىدە تۇرۇپ ئادا قىلغان نامازدۇر». [مۇسلىم رىۋايىت1163 ‐ھدىس].

شبان ئېي  ، بۇ توغرىدا بايان قىلىنغان ھدىست: ئائىش رەزىيللاھۇ ئنھا مۇنداق دەيدۇ: «پيغمبرئليھىسسالام بزى ئايلار

شۇنداق روزا تۇتۇپ كېتتتى ھتتا بىز بۇ ئايدا ئىپتار قىلمايدىن دەپ قالاتتۇق، بزى ئايلاردا ئېغىزى ئوچۇق بولاتت بىز بۇ

https://islamqa.info/ug/answers/21775
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يھىسسالامنىڭ رامىزاندىن باشقا ئايدا تولۇق بىر ئاي روزا تۇتقانلىقىنلرئمبيغن پن دەيتتۇق، مئايدا روزا تۇتمايدى

كرمىدىم، شبان ئېيىدىنمۇ كپ روزا تۇتقان بىر ئاين كرمىدىم، شبان ئېيىدا ئاز كۈنلردىن باشقا ۋاقىتتا تولۇق روزا

تۇتاتت».  [بۇخارى رىۋايىت 1969-ھدىس. مۇسلىم رىۋايىت 1156-ھدىس].

ياخشىلىققا رىغبتلىنىدىغان مۇسۇلمان ئاللاھ ئۈچۈن نپل روزا تۇتۇشنىڭ ئجىر‐ساۋابنىڭ كاتتا ئىنلىىن بىلىش كېرەك.

بۇ توغرىدا بايان قىلىنغان ھدىست: پيغمبرئليھىسسالام مۇنداق دېن: «كىم ئاللاھ يولىدا بىر كۈن نپل روزا

تۇتىدىن، ئاللاھ تائالا ئۇ كىشىنىڭ يۈزىن جھننمدىن يتمىش يىللىق يىراق قىلىدۇ.» [نىسائ رىۋايىت 2247-ھدىس. شيخ

ئلبان سھىھ دەپ  “نىسائىنىڭ سھىھ ھدىسلر توپلىمىدا” 2121-نومۇرلۇق ھدىست كلتۈرگن. ]

ىلىرىدىن قىلىشىنت ئىننتلىك جمدىن ۋە ئۇنىڭ ھارارىتىدىن يىراق بولغان ۋە نېمننھج رنئاللاھ تائالادىن بىزل

سورايمىز.

‐ئىپتارنىڭ ۋە سۇھۇرنىڭ توغرا ۋاقىتلىرى.

ندە بايان قىلىنغان: تاڭ يورۇغاندىن باشلاپ كۈن پاتقۇچندۈرگچۈش مما ئىپتارنىڭ ۋە سۇھۇرنىڭ توغرا ۋاقىتلىرى روزىنئ

مۇناسىۋەت ۋە باشقا روزىن ك، جىنسك، ئىچمن يېمبىل بولغان ۋاقىتتا ئاللاھ تائالا ئۈچۈن ئىبادەت قىلىش نىيىت

بۇزىدىغان ئىشلاردىن قول يىغىشتىن ئىبارەتتۇر.  بۇ توغرىدا ئاللاھ تائالا مۇنداق دەيدۇ: ﴿وكلُوا واشْربوا حتَّ يتَبين لَم الْخَيطُ

الابيض من الْخَيط الاسودِ من الْفَجرِ ثُم اتموا الصيام الَ اللَّيل﴾ ترجىمىس: «تاك تاڭنىڭ ئاق يىپ قارا يىپىدىن ئايرىلغانغا

(ين تاڭ يورۇغانغا) قدەر يڭلار ۋە ئىچىلار، ئاندىن كچ كىرگۈچ روزا تۇتۇڭلار ». [سۈرە بقرە 187 ‐ئايت].

روزا تاڭ يورىغانلىق ئېنىق بولغاندىن كېيىن باشلىنىپ ھتتا كۈن پاتقۇچ روزىن بۇزىدىغان نرسىلردىن قول يېغىش  بىلن

رەپكۈندۈز ئۇ ت ،نسرەپتىن يۈزلبۇ ت ن: «كېچيھىسسالام مۇنداق دېلر ئمبيغتوغرىسىدا پ بولىدۇ. ئىپتار ۋاقت

يۈزلنس، كۈن ئولتۇرسا روزا تۇتقانلار ئىپتار قىلىدۇ». [بۇخارى رىۋايىت1818-ھدىس. مۇسلىم رىۋايىت1841-ھدىس].

ن تاڭ تولۇق يورىغانغىچبىل ن:  يېرىم كېچدې پچىلىك ئالىملار:  سۇھۇرلۇقنىڭ ۋاقتتوغرىسىدا ك مما سۇھۇر ۋاقتئ

بولغان ئارىلىق دېن قاراشقا باردى. كپچىلىك ئالىملار يۇقىرىق ئايتنىڭ پيغمبرئليھىسسالامنىڭ تۋەندى ھدىسىنىڭ

ھكمى كرە، تاڭ يورۇپ قىلىشتىن ئنسىرىمىس سۇھۇرلۇق كېچىتۈرۈپ يېيىشن سۈننت دېن. « ئىپتارن ۋاقتىدا

قىلىلار، سۇھۇرلۇق تاڭ يورۇشقا يېقىن يڭلار.» [تبران رىۋايىت. شيخ ئلبان سھىھ دەپ  “سھىھ جام” دا 3989 ‐

ھدىست كلتۈرگن].

،تۇتۇشتۇر. سۇھۇرلۇق تاڭ يورۇشقا يېقىن يېيىلس تتكۈچلۈك ھال ت روزىنقسسۇھۇرلۇق يېيىشتىن بولغان م چۈن

ردىن قىلىشىنل قىلىدىغان كىشىلمن ئباغلانغان ۋە ئۇنىڭ بىل ترىئش بولىدۇ. ئاللاھ تائالادىن بىزن روزىغا ياردىم
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سورايمىز.

پيغمبىرىمىز مۇھممد ئليھىسسالامغا ئاللاھنىڭ رەھمت سالاملىرى بولسۇن.

ھممىدىن توغرىن ئاللاھ تائالا ياخش بىلۈچىدۇر.


