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( ىست ئىسئۇلىيم) پلمۇك قالايمىقانلىشىشىغا گىرىپتار بولغان كىش ىس267730 ‐ پىسخىي

بولامدۇ؟

سۇئال

زگۈنن داۋالىنىش مېنىڭ ئىنسانلار ھېس قىلىدىغان ھېچ بىر سل بىلل بولۇپ قالدىم، بۇ كېسيرى بىر تۈرلۈك كېسن غم

سزمس بولۇپ قىلىشىمغا سۋەب بولدى، مندە: ياخش كرۈش، ئچ كرۈش، ئاچچىقلىنىش، كيۈنۈش، مېھرىبانلىق

قىلىش تۇيغۇلىرى ۋە باشقا تۇيغۇلارمۇ ئاساسن يوق، پقت تاسادىپ قىسقا ۋاقىت پيدا بولۇپ ين يوقايدۇ، من ئاتا‐

ندە باشلانغان بولۇپ ھازىرغىچش ياشقا كىرگن ئون بن، بۇ ئىش ميمزمس رسىنئانامنىڭ ھوزۇرىدىمۇ ھېچ ن

داۋاملىشىۋاتىدۇ، مېنىڭ ھالىتىم داۋالاشن قوبۇل قىلمايدۇ، ھاياتىم مۇشۇنداق داۋام قىلىدۇ، مېنىڭ سوئالىم: من مۇشۇ ھالىم

رنلممدۇ؟ماڭا ناماز، روزا ۋە زاكات  قاتارلىق ئلمت كسئۇلىيماڭا م ىسىمۇ ياكت ئىسئۇلىيم تترىئن شبىل

ئادا قىلىش كېرەك بولامدۇ؟. بۇ ھقت چۈشنچ بېرىشىلارن سورايمن.

تپسىل جاۋاپ

بارلىق گۈزەل مدھىيىلر ئالملرنىڭ رەبب بولغان ئاللاھقا خاستۇر، شۇنداقلا پيغمبىرىمىزگ، ئائىل‐ تاۋابىئاتلىرىغا ۋە

ئۇنىغا تاك قىيامتىچ ئگشنلرگ دۇرۇت‐ سالاملار بولسۇن.

سىر ياكت كشكت  تاسادىپىيلىق بولۇپ تفلات ئافف (flat affect)  ،توغرا يولغا باشلىسۇن ۋە بىزن ئاللاھ سىزن    

ئىلم ئۇسۇلدا بۇنىڭ ئزى كېسللىك ئمس. 

   بۇ تاسادىيپىلىقنىڭ دائىرىس بك كڭ بولۇپ، بۇ دەسلپت ئېچ سىقىلىش، داۋالغۇشتىن باشلىنىپ ئاخىرى نىرۋا

قالايمىقانچىلىق بىلن ئاخىرلىشىدۇ

ندە، بۇنلدۈچ ك للىىن بۇ كېسئۇزۇنغا سوزۇلىدۇ. لې يدا بولىدىغىنھۋاللاردا نىرۋا قالايمىقانچىلىقتىن پپ ئك    

كونترول قىلىش مۇمىن، بولۇپمۇ ئۇ كېسللىك (positive symptoms) پوزىتىۋ سيمپتومس  ئازغۇنلۇق ۋە قۇلاققا قۇرۇق

خىيال كىرىدىغان تۈرىدىن بولسا، داۋالاش جريانىدا كونترول قىلغىل بولىدۇ.

قلردە ئىلىمىللب رئش ن كىشلنىرۋا قالايمىقانچىلىققا دۇچ ك قالايمىقانچىلىق ياك روھ :قائىدە بويىچ ئومۇم   

يتن ۋە ئېسىدە تۇتقانلىرىدىن مسئۇل بولىدۇ. چۈن ئىنسانن مسئۇلىيت يىتكليدىغان نرس تۇيغۇ ۋە ۋىجدان

بولماستىن بل ئقىلدۇر.

https://islamqa.info/ug/answers/267730/%D9%BE%D9%89%D8%B3%D8%AE%D9%89%D9%8A%D9%83%D9%89%D8%B3%D9%89-%D9%82%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%8A%D9%85%D9%89%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%89%D8%B4%D9%89%D8%B4%D9%89%D8%BA%D8%A7-%DA%AF%D9%89%D8%B1%D9%89%D9%BE%D8%AA%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%D9%88%D9%84%D8%BA%D8%A7%D9%86-%D9%83%D9%89%D8%B4%D9%89-%D9%85%DB%87%D9%83%DB%95%D9%84%D9%84%DB%95%D9%BE-%D9%85%DB%95%D8%B3%D9%89%DB%87%D9%84%D9%89%D9%8A%DB%95%D8%AA-%D9%89%D9%89%DA%AF%D9%89%D8%B3%D9%89-%D8%A8%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AF%DB%87
https://islamqa.info/ug/answers/267730/%D9%BE%D9%89%D8%B3%D8%AE%D9%89%D9%8A%D9%83%D9%89%D8%B3%D9%89-%D9%82%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%8A%D9%85%D9%89%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%89%D8%B4%D9%89%D8%B4%D9%89%D8%BA%D8%A7-%DA%AF%D9%89%D8%B1%D9%89%D9%BE%D8%AA%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%D9%88%D9%84%D8%BA%D8%A7%D9%86-%D9%83%D9%89%D8%B4%D9%89-%D9%85%DB%87%D9%83%DB%95%D9%84%D9%84%DB%95%D9%BE-%D9%85%DB%95%D8%B3%D9%89%DB%87%D9%84%D9%89%D9%8A%DB%95%D8%AA-%D9%89%D9%89%DA%AF%D9%89%D8%B3%D9%89-%D8%A8%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AF%DB%87
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    بۇ توغرىدا پيغمبرئليھىسسالام مۇنداق دېن: «ئۇخلاپ قالغان كىش ئويغانغۇچ، كېچىك بالا بالاغت يتۈچ ۋە

لبانىيخ ئدىس. ش1423-ھ ئۇلارغا گۇناھ يېزىلمايدۇ». [تىرمىزى رىۋايىت تاپقۇچ قلىنئ يوقاتقان كىش قلىنئ

رەھىمھۇللاھ سھىھ دەپ تىرمىزىنىڭ سھىھ ھدىسلر توپلىمىدا كلتۈرگن].

تۇيغۇلىرىن ل ياككېس روھ ئۇ كىش رچۋە ئېسىدە تۇتسا، گ نسچۈش بۇيرۇلغان ئىشلارن زىر ئىنسان ئگئ    

ياك ئۇنىدىن بىر نرسىن يوقاتقان بولسىمۇ شرىئتت مسئۇلىيت ئىىس ھېسابلىنىدۇ.

    ئگر كېسللىك ھالىت تۇيغۇلىرىن يوقاتقان ھالىتىدە بولسا ئاللاھ تائالا ئۇنىڭ سزگۈ‐تۇيغۇلىرىدا بۇيرۇلغان ين ئاتا‐

ئانىن، تائت‐ئىبادەتن ياخش كرۈش، كاپىرلارن، ۋە چكلنن ئىشلارن ئچ كرۈش قاتارلىق ئىشلاردىن ئپۇ قىلىدۇ.

     ئۇ كىشىدە روھ كېسللىنىڭ داۋاملىشىش بىلن ئقىل ۋە سزگۇ بولىدىن، ئۇ كىش مسئۇلىيت ئىىس بولۇپ

ناماز ۋە روزا قاتارلىق ئىبادەتلرن ئادا قىلىش كېرەك بولىدۇ.

    ئگر بزى ۋاقىتتا ئقلىن يوقۇتۇپ، بزى ۋاقىتتا ئسلى كېلىدىغان بولسا، ئۇ كىش ئقلىن يوقاتقان ۋاقىتتا ئۈزۈرلۈك

ھېسابلىنىدۇ، ئقل جايىغا كلندە مۇكلپ بولىدۇ، ناماز ۋاقت كلندە شۇ نامازن ۋە ئقلىن يوقۇتۇپ قويغان

ۋاقىتتى نامازنىڭ قازاسىن ئوقۇش كېرەك بولىدۇ، بۇ خۇددى بزى كېسلر نىرۋېس بك قالايمىقانلىشىپ ئازغۇن بولۇپ

قالغاندەك (delusions) دەلۇسىئونس ياك جىددى قۇرۇق خىياللارغا دۇچلندەك بولىدۇ.

    شۇن بىلىش كېرەك، زاكات كېچىك بالا ۋە ئقلىن پۈتۈن يوقاتقان ياك ۋاقىتلىق يوقاتقان كىشىىمۇ پرىز بولىدۇ، بۇ

ئبۇ ھنىپ رەھىمھۇللاھدىن باشقا كپچىلىك پىقھ ئالىملارنىڭ قارىشىدۇر، ئىبن ئۇسيمىن رەھىمھۇللاھمۇ "شرھىل

مۇمت" 6-توم 14-بتت مۇشۇ قاراشن تاللىغان.

  ھممىدىن توغرىن ئاللاھ تائالا ياخش بىلۈچىدۇر.


