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3434 ‐ ھامىلدار ئاياللارنىڭ روزا تۇتۇش ئۋزەلمۇ ياك تۇتمىغىنىمۇ؟

سۇئال

ھامىلدار ئاياللارنىڭ روزا تۇتۇش ئۋزەلمۇ ياك تۇتمىغىنىمۇ؟. بۇ ھقت چۈشنچ بېرىشىلارن سورايمن.

تپسىل جاۋاپ

بارلىق گۈزەل مدھىيىلر ئالملرنىڭ پرۋەردىارى بولغان ئاللاھ تائالاغا خاستۇر.

زى ۋە قورساقتىمما ھامىلدار ئايال ئھامىلدار ئايالمۇ باشقا مۇسۇلمانلارغا ئوخشاشلا روزا تۇتۇشقا بۇيرۇلغاندۇر. ئ

ترەلمىنىڭ سالامتلىىدىن ئنسىرىس روزا تۇتمىسىمۇ بولىدۇ.

قېرىلىق ياك) روزىن :رجىمىستينسم امةٌ طَعدْيف يقُونَهطي الَّذِين َلعنھۇ ئاللاھ تائالانىڭ: وللاھۇ ئئابباس رەزىي ئىبن

ئاجىزلىق تۈپيلىدىن مۇشققت بىلن) ئاران تۇتىدىغان كىشىلر تۇتمىسا، كۈنلۈك ئۈچۈن بىر مىسىن تويغۇدەك تاماق

فىدىي بېرىش لازىم دېن ئايىتىن چۇشندۇرۇپ «گرچ روزا تۇتۇشقا قادىر بولالىسىمۇ ياشانغان بوۋاي‐مومايلارغا روزا

ياك ۈچت قېلىنغان. بالا ئېمىترۇخس ك بېرىشتويغۇدەك يېم ىنر كۈنلۈك روزا ئۈچۈن بىر مىستۇتماستىن ھ

ھامىلدار ئايال بالىنىڭ ياك ترەلمىنىڭ سالامتلىىدىن ئنسىرىس، ئۇلارغىمۇ روزا تۇتماي ھر كۈنلۈك روزا ئۈچۈن بىر

دىسنھۇللاھ بۇ ھرەھىم لبانيخ ئدىس. ش2317-ھبۇ داۋۇت رىۋايىتت قېلىنغان.» [ئرۇخس ك بېرىشيېم ىنمىس

"ئىرۋائۇل غلىل" ناملىق ئسردە سھىھ دەپ كلتۈرگن].

نرز بولىدۇ، يزى ۋاقىتتا پزى ۋاقىتتا دۇرۇس بولسا، بھامىلدار ئايال ئۈچۈن روزا تۇتماسلىق ب ،بىلىشىمىز كېرەك شۇن

بزى ۋاقىتتا ئۇ ئايالنىڭ روزا تۇتۇش چكلىنىدۇ.

ھامىلدار ئايال ئۈچۈن روزا تۇتۇش قېيىن كلس، روزىنىڭ ترەلمىنىڭ سالامتلىى ھېچقانداق سلبى تسىرى بولمىغان

تقدىردىمۇ ئۇ ئايال روزا تۇتمىسىمۇ بولىدۇ.

روزا تۇتۇش بىلن ئزى ۋە ترەلمى مۇشققت بولىدىغان ئھۋال ئاستىدا، ئۇ ئايالنىڭ روزا تۇتماسلىق پرز بولىدۇ.

ئمما روزا تۇتسا ئزى ۋە ترەلمىنىڭ سالامتلىى ھېچقانداق زېيىن بولمىغان شارائىت ئاستىدا روزا تۇتماسلىق جايىز

ئمس.
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شيخ ئىبن ئۇسيمىين رەھىمھۇللاھ مۇنداق دەيدۇ: "ھامىلدار ئايال ئى خىل ھالتت بولىدۇ:

بىرىنچ: روزا تۇتسا ئزى ۋە ترەلمى ھېچقانداق تسىرى بولمايدىغان بدىن كۈچلۈك ۋە جۇشقۇن ئايال بولۇپ، بۇنداق

ئھۋالدا مزكۇر ئايالنىڭ روزا تۇتۇش پرز بولىدۇ. چۈن ئۇ ئايال ئۈچۈن رامىزان روزىسىن تۇتماسلىققا ھېچقانداق

سۋەپ يوق.

ئىىنچ: ئايال كىش ھامىلدار ۋاقتىدا ھامىلىنىڭ ئېغىرلىق، ئزىنىڭ ئاجىزلىق ياك باشقا سۋەبلر تۈپيل روزا تۇتۇشقا

قادىر بولالمىسا، ئگر بۇنداق ھالتت روزا تۇتسا ترەلمى تسىرى بولىدىغان بولسا، ئۇ ئايالنىڭ روزا تۇتماسلىق ۋاجىپ

بولىدۇ".[ئىبن ئۇسيمىين پتىۋالىرى 1-توم 487-بت].

روزا تۇتۇش ياك كمئايالنىڭ ھ ۈچن بالا ئېمىتھۇللاھ مۇنداق دەيدۇ: "ھامىلدار ئايال بىلباز رەھىم يخ ئىبنش

تۇتماسلىقتا كېسلنىڭ ھكمى ئوخشاش بولۇپ، ئۇلارغا روزا تۇتۇش قېيىن بولسا، كېسل ئوخشاش ئېغىز ئىچىپ كېيىن

روزا تۇتۇشقا قادىر بولالىغان ۋاقىتتا تۇتالمىغان كۈنىنىڭ قازاسىن قىلىدۇ.

بزى ئالىملار ھامىلدار ئايال بىلن بالا ئېمىتۈچ ئايال تۇتالمىغان روزىس ئۈچۈن ھر كۈنلۈك بىر مىسىن تائام

برسقازاسىن تۇتمىسىمۇ بولىدۇ دەپ قارايدۇ، لېىن بۇھكۈم ئاجىزدۈر. توغرىس ئۇلارمۇ مۇساپىر ۋە كېسل ئوخشاش

تۇتالمىغان روزىنىڭ قازاسىن، روزا تۇتۇشقا قادىر بولالىغان ۋاقىتتا تۇتىدۇ. بۇ توغرىدا ئاللاھ تائالا مۇنداق دەيدۇ: فَمن كانَ

منم مرِيضا او علَ سفَرٍ فَعدَّةٌ من ايام اخَرترجىمىس:سىلردىن كىم كېسل ياك سپر ئۈستىدە بولۇپ (روزا تۇتمىغان

.[تنىڭ بىرقىسمرە 184-ئايقسۈرە ب] .ردە تۇتسۇنباشقا كۈنل (قازاسىن ني) رنبولسا)، تۇتمىغان كۈنل

بۇ توغرىدا ين ئنس ئىبن مالىك رەزىيللاھۇ ئنھۇدىن بايان قىلىنغان ھدىست پيغمبرئليھىسسالام مۇنداق دېن:

«شۈبھىسىزك، ئاللاھ تائالا مۇساپىرنىڭ ئېغىز ئىچىشىغا رۇخست قىلدى ۋە نامازنىڭ يېرىمىن يڭىللتت. ھامىلدار ئايال

بىلن بالا ئېمىتۈچ ئايالنىڭ ئېغىز ئېچىشىغا رۇخست قىلدى.» [نسائى، تىرمىزى، ئبۇ داۋۇد، ئىبن ماج، ئھمد

رىۋايىت]. "ئىسلام ئاساسلىرىغا ئالاقىدار بولغان مۇھىم مسىلىلرنىڭ جاۋابىن قېرىنداشلارغا ھدىي" ناملىق ئسرنىڭ 171-

بېتى قارالسۇن].

ھممىدىن ياخشىن بىلۈچ ئاللاھ تائالادۇر.


