
ىلىدۇ ە ق لىق دەپ سەپسەت ان ىي لىككە ز ش سالامەت ۇ ت ۇ ا ت ىرى روز لاردىن ب ىست سىز كومىن 41869 - دىن

ال ئ سۇ

ڭ ى الان ائ اللاھ ت پ ئ ولۇ ىست ب ن ىلىرىمىز كوممۇ چ ۇ ق ت وقۇ ىلىك ئ پچ ىڭ كۆ ن ىز ، ب يمەن وقۇ ۇ يەردە ئ ە ئ ايمەن ۋ ىدە ياش سىي مەن رۇ

- مەك دە يې ز دۈ ن دا كۈ ان الا سىلەرنى رامىز ائ اللاھ ت ن ئ ۈ چ ۈ مە ئ ې گە: ن ىز ىرى ب لاردىن ب ۇ . ئ مەيدۇ ەن ىش ە ئ كار قىلىدۇ ۋ ىن ى ئ ىن ق لۇ ت ۇ ج مەۋ

داق رەت ان ا ق غ سىز ۇ دىن ان ب ىلغ ار ق اللاھ خ . ئ رسا؟، دەيدۇ لىق تۇ ان ىي لىككە ز داق قىلىش سالامەت ن ۇ ، ب يدۇ يرۇ ۇ ا ب ق ى تەرك قىلىش مەكن ىچ ئ

؟. ىڭلارنى سورايمىز رىش ې رسەتمە ب رىسىدا كۆ ش توغ رۇ ۇ ايت ق

اپ اۋ ەپسىلى ج ت

ر. ۇ است ا خ الاغ ائ اللاھ ت ان ئ ولغ ەردىگار ب ڭ پەرۋ ى الەملەرن ىلەر ئ ەل مەدھىي ز ارلىق گۈ ب

لىك ەت ەئ پ ە مەن ك ۋ ملۈ ۈ ن ۈ ڭ ئ ە ان ئ ىدىغ ەيت چ ى كۈ ىن لاملىق ىڭ ساغ ن ەدەن ا ب ق اش دىن ب ان ولغ ىلاھى پەرز ب ە ئ ادەت ۋ ىب ەرئى ئ ا ئەسلىدە ش روز

. ەرگەن اھلىق ب ۋ اتلاپ گۇ ىسپ رلارمۇ ئ ۇ ت ر كاپىر دوخ ھۇ ان مەش ولمىغ لمان ب سۇ ا مۇ ق اش لاردىن ب لمان سۇ نى مۇ ۇ . ب ىدۇ لىن ساب ىلاج ھې ئ

ى لىرىن ۇ يغ ۇ ، ت ەيتىپ چ ى كۈ ىرادىسىن ڭ ئ ى ىدارن ا روز . روز ايدۇ وين ور رول ئ ا ز ت الاش ى داۋ لىكىن ە راھەتسىز ى ۋ ىلىش ىڭ سىق ەپسىن ا ن روز

ياسى ن ، روھى دۇ پ رۈ ۈ ان ھالەتكە كەلت رىدىغ ۇ ىن يىراق ت لىكت مەن ش ە دۈ را ۋ دەل-ماج ې ، ج ان يىدىغ ى سۆ ن ىلىق ش ، ياخ رىدۇ ۈ ت ىكىلەش چ ىن ئ

ىداش ەتكە چ ق ەق ش ا-مۇ اپ ، ج رىش ې لىق ب ەرداش ا ب ق ىلىق چ ىن ىي ەيتىپ ق چ ى كۈ ىن ىت سىي ەخ ، ش رىدۇ س قىلدۇ ى ھې لىكىن ن ۈ ست ۈ ە پىكىر ئ ۋ

. ىدۇ ادىلىن ىپ ە ئ است ىۋ الىدا ب ەھۋ لىك ئ ىڭ سالامەت ىلەرن ى كىش چ ۇ ق ت ۇ ا ت لار روز ىش ۇ ئ . ب ادە قىلىدۇ ىي ى ز ىن چ كۈ

اماق سىلى، ت ىگەر كې سىلى، ج ى كې غ ان ياللۇ از ق اش سىلى، ئ ىم قىلىش يوللىرى كې ىسمىدىكى ھەز سان ج ىن ا ئ ، روز ىن ت ىر تەرەپ ە ب يەن

، تىش رلەپ كې ۆ سىمى ئ ې ، قان ب سىلىپ قىلىش ې ر ئ ، تومۇ لىك مىز ا سې ق اش ىڭدىن ب ن ۇ ، ئ الايدۇ سەللەرنى داۋ ن كې ۇ رغ ۇ ارلىق ن ات سىڭمەسلىك ق

. ايدۇ وين ور رول ئ ىمۇ ز ت الاش سەللەرنى داۋ ارلىق كې ات سەللىكى ق پكە كې ۆ ە ئ ىلىش ۋ ىڭق كسى چ كۆ

ە چ ىن نەچ ت الاش لىتىپ داۋ ىش مى، دورا ئ ۈ ن ۈ ڭ ئ ى ن الاش سەل داۋ پ كې رۇ الدۇ اچ ق : "ئ ىدۇ داق ياز ن س مۇ لۇ ارسىي ر ب ۇ ت ىلىك دوخ تسارىي ي ې ۋ ش

." ولىدۇ قىرى ب ھەسسە يۇ

تى. رەت ې مەكلىكلەرنى ب ا يەڭگىل يې لارغ ۇ دىن ئ ان تى. ئ ەكلەيت ىن چ ت ىش ي اماق يې ن ت ە كۈ چ ان ىر ق ى ب ىمارلىرىن ڭ ب ى ىن ز ۆ لب ئ ر ھىي ۇ ت دوخ

ۇ دا ب ان غ الان ىز ڭىدىن غ ، يې رىدۇ ې ا ياردەم ب ىغ ڭ يوقىلىش ى لمىلارن ان توقۇ ىدىغ ىلىن ا تەلەپ ق ت ىت اق لىق ۋ اچ ا ئ ىن روز ت ەھەت مى ج ومۇ ئ

ى تەرك ن ىش الىن ىز اقىت غ م ۋ ىمارلارنى مەلۇ ڭ ب ى الىملارن ى ئ ەز اش ب ش ا ئوخ غ ن ىي ت ۇ اش ۇ ب ا ب ، مان ىدۇ ڭىلىن ى يې ش لۇ رۇ ڭ قۇ ى لمىلارن توقۇ

. ارايدۇ ار دەپ ق ا تەسىرى ب ىغ ىش ڭىلىن ڭ يې ى ن لاملىق ىڭ ساغ ىن لار روز ۇ ر. ئ ىدۇ ەب ىڭ سەۋ ىن ەت قىلىش ا دەۋ ق قىلىش

3 / 1

https://islamqa.info/ug/41869
https://islamqa.info/ug/41869


ە دەپ رىب پرەك روھى تەج ىن كۆ ت ىسمانى تەرەپ ى ج ىن : "مەن روز داق دەيدۇ ن ا مۇ ىرلارغ ب خ ىز مۇ ىرن تىدىكى توم ب ې ىرسىت ىۋ ن ۇ ە ئ ىي مب كولۇ

ا ق اش ىڭدىن ب ن ۇ ڭ ئ ى ىن كىن روز ، لې ولساممۇ ان ب ق ت ۇ ا ت ى مەقسەت قىلىپ روز ن ش لۇ ۇ ت ىن قۇ لىكت مىز ادە سې ىي ىمدىكى ز ەدىن ، مەن ب قارايمەن

ارلىق ات ش ق رۈ ۈ ت لەش لارنى مەركەز ۇ يغ ۇ ، ت ڭىلاش -پىكىرلەرنى يې وي ، ئ ش رۇ ۇ اش ى ئ ىن چ ش كۈ رۈ ، كۆ رىتىش ې ى ئ دىكى ماين ەدەن ە ب يەن

ىگە ىگە ئ رىب ىر تەج قىرى ب ىن يۇ ت ىن روھىتەرەپ تمەست ۆ ن ئ ە كۈ چ ان ىر ق پ ب تۇ ۇ ا ت ولدى، مەن روز ايدىسى ب ور پ لەرگىمۇ ز تەرەپ

س قىلدىم". ى ھې ىمن لىق ان ولغ ب

اللاھ ن ئ ۈ چ ۈ ڭ ئ ى ن ۇ ، ش ولىدۇ ەپ ب ا سەۋ غ ان ىي ە ز ەققەت ۋ ش ا-مۇ اپ ە ج قچ ۇ ارت ن ئ ۈ چ ۈ لار ئ سان ىن ى ئ ەز ا ب لاردا روز ىت اق ى ۋ ەز ەتەن ب ھەقىق

ان المىغ ت ۇ دە ت ايتىپ كەلگەن ە سەپەردىن ق دا ۋ ان ايغ ىن ساق سەللىكت لار كې ۇ ، ئ ەتكەن ىلىۋ ۇ ق ەپ ى ئ ىن ىرلاردىن روز ساپ ە مۇ سەل ۋ الا كې ائ ت

. تىدۇ ۇ قلاپ ت ى تولۇ ىن روز

، يىش پ يې رۈ ۈ ىكت چ ى كې ن ق رلۇ ملىسىدىن سوھۇ ۈ ىڭ ج ن ۇ ، ئ ايە قىلىش لىرىگە رىئ ەدەپ ڭ ئ ى ىن : روز ايدىلىرىدىن سىز پ ڭ تەڭداش ى ىن روز

قەت قىلىش ا دىق لارغ ىش ارلىق ئ ات پەيتمەسلىك ق ى كۆ رىن ۈ ە يىمەكلىك ت ىسراپ قىلماسلىق ۋ ى ئ مەكن ىچ -ئ مەك ، يې ىدا قىلىش ت اق ارنى ۋ ت ىپ ئ

ىم. لاز

ان ولمىغ لەر ب ەت الىي ائ ى پ ش دىن تۇ ۇ ا ت ى پەرز قىلدى، روز ن ش تۇ ۇ ا ت لار روز ىلىك دىن پچ : "كۆ داق دەيدۇ ن ىرلىرى مۇ ارىپ دائ گلىيە مائ ەن ئ

." تىدۇ ۇ ا ت مۇ روز ىلەن اسى ب ز ڭ تەقەز ى ىن ىت ىئ ەب ىي ت سان ىن ىلەر ئ ى كىش ەز ر، ب ھىمدۇ ن مۇ ۈ چ ۈ ىلەر ئ لاردىمۇ كىش ىت اق ۋ

ا كەلدى، غ لار مەيدان اب ن كىت ۇ رغ ۇ ان ن غ ىلىن ايان ق ايدىلىرى ب تىكى پ ەھەت ى ج ب ىب ڭ ت ى ىن لىرىدە روز لەت ا دۆ روپ ە ياۋ رىكا ۋ امې 20-ئەسىردە ئ

ىش الىن ىز لگىلىك غ ۈ ە ئ ت ەھەت ى ج ب ىب ا ت " روز ىڭ ن الان كوت "، لەئ الاش ىلەن داۋ ا ب ىڭ "روز ن ن ۇ ىلت : ش ملىسىدىن ۈ ىڭ ج لارن اب ۇ كىت ئ

ا ق لام ھايات ىلەن ساغ ش ب تۇ ۇ ا ت تە روز ەھەت ى ج ب ىب ىڭ "ت ىرن ىن ز ە لوت ىڭ دورىسى" ۋ ن ا ھايات ىڭ "روز ىرن ان راك ت ر"، ھىن ىدۇ سىپ پرىن

لار. اب ارلىق كىت ات " ق ايتىش ق

ا %10 ىسىمغ رەك ج ا يۈ ت ىت اق ان ۋ ىلغ ىم ق ى ھەز ىر نەرسىن سان ب ىن ، ئ پ ولۇ پ ب اھايىتى كۆ ايدىسى ن ان پ ولغ سىلىگە ب رەك كې ڭ يۈ ى ىن روز

ان رىدىغ ې پ ب ۈ ز ڭ يەتكۈ ى رەكن ڭ يۈ ى ن ۇ ، ش ولمايدۇ ىم قىلىش ب دە ھەز ز دۈ ن دا كۈ ان ق ت ۇ ا ت ، روز رەك ى كې رىش ې پ ب ۈ ز داردا قان يەتكۈ مىق

. ولىدۇ ايدىسى ب كە پ ىش لىن پ راھەت ە كۆ چ سەرپ قىلىش ۋ از كۈ ن ئ ۈ چ ۈ للىرى ئ سكۇ رەك مۇ ڭ يۈ ى ن ۇ ، ب لايدۇ از 10% قان ئ

ىتى ىسب ڭ ن ى ن ىدىكى سۇ ڭ تەركىب ى ن ان ىلەن ق ش ب تۇ ۇ ا ت ەبى روز ىڭ سەۋ ن ۇ ار، ب ايدىسى ب ور پ ىمۇ ز ت الاش ى داۋ سەللىكىن رە كې ې ڭ ت ى ىن روز

ايدىلار: ان پ ارقىلىق كىلىدىغ ۇ ئ ، ب لايدۇ از ىتى ئ ىسب ڭ ن ى ن رىدىكى سۇ ې ىلەن ت ڭ ب ى ن ۇ ، ش لايدۇ از ئ

. ىدۇ ەيت چ ى كۈ ىن ىلىق ان قارش ولغ ا ب ىغ سەللىكلەر مىكروب ق كې ملۇ قۇ ان يۇ قىدىغ پلاردىن يۇ ك مىكرۇ رلۈ ۈ ڭ ت ى رىن ې -ت

. ىدۇ ايت از ى ئ ىن ارقىلىش ڭ ت ى سەللىكىن رە كې ې ان ت ارقىلىدىغ ىگە ت ىڭ ھەممە تەرىپ ىسىمن ىن ج ت قى تەرەپ -سىرت

. ىدۇ ايت از ى ئ سىلىن ك كې رلۈ گۈ ، سەز ەك قويىدۇ ا چ ق لىق ىقسىز ن ې ان ئ رىدىغ ې ز ب رىدە يۈ ې -مايلىق ت
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ڭ پەيدا ى لەرن اراھەت ە ج ورەك ۋ ىخ ان دان ىدىغ املىش لمەي داۋ ۈ ز ۈ ، ئ رىتىش اج ەھەرلىك ماددىلارنى ئ ڭ ز ى ەين چ ۈ ىلەن ئ ش ب تۇ ۇ ا ت -روز

. لەيدۇ ەن ۋ ۆ ىتى ت ىسب ما ماددىلارنى پەيدا قىلىش ن ىت چ ې ان ئ ولىدىغ ەب ب ا سەۋ ىغ ولىش ب

سىز رەككى، دىن ىڭىز كې ىلىش نى ب ۇ ر. ش ۇ ت ارەت ىب ايدىلىرىدىن ئ ى پ ەز ان ب ولغ ىن ب ت ە تەرەپ ىڭ سەھىي ىن لىرىمىز روز ان ىلغ ايان ق قىرىدا ب يۇ

ر. دۇ اساسى يوق سوز داق ئ ان ق چ دا ھې ان ق ت ي ې ىلىپ ئ ىن ئ ت ە تەرەپ ىڭ سەھىي ىن ز ر سۆ كۇ گەن مەز ىڭ دې ن ىڭىز چ ۇ ق ت وقۇ ئ

نُوا  نَ آمَ ي ا الَّذِ هَ أَيُّ ا  :﴿يَ گەن داق دې ن الا مۇ ائ اللاھ ت نكى ئ ۈ ، چ ىمىز ت ۇ ا ت ىن روز ت لىق ان غ ن ويسۇ ا ب ىغ ق يرۇ ۇ ڭ ب ى الان ائ اللاھ ت ىز ئ ىڭدىن سىرت ب ن ۇ ب

ىڭلار ىش لىن ( ساق اھلاردىن ن لەر! )گۇ مىن ى مۆ ىمىسى: »ئ ﴾ تەرج ونَ قُ تَّ مْ تَ لَّكُ مْ لَعَ لِكُ بْ ن قَ نَ مِ ي لَى الَّذِ بَ عَ  تِ ا كُ مَ امُ كَ يَ مُ الصِّ كُ لَيْ بَ عَ  تِ كُ

ىسى( پەرز ان روز ، سىلەرگىمۇ )رامىز اندەك غ ىلىن ا پەرز ق لەرگە( روز ممەت ۈ ىرىكى ئ ىلگ ىرىكىلەرگە )يەنى ئ ىلگ ، سىلەردىن ئ ن ۈ چ ۈ ئ

.] ايەت ەقەرە 183-ئ رە ب دى.« ]سۈ ىلىن ق

نى ىمىز ز ۆ ن ئ ۈ چ ۈ ىش ئ رىش ې ا ئ ىغ ىلىق ىڭ راز الان ائ اللاھ ت ىز ئ ە ب ت ەت ەلۋ دى، ئ ې ولسا ئ ان ب يرىغ ۇ كە ب ش رۈ ۈ لت ۆ نى ئ ىمىز ز ۆ نى ئ ىز الا ب ائ اللاھ ت ئ

ە ت ىرەت اخ ا-ئ ي ن نى دۇ ىز . ب مايدۇ يرۇ ۇ ا ب ق ىش داق ئ ن ۇ نى ئ ىز مۇ ب الا ھەرگىز ائ اللاھ ت كى، ئ ىمىز ىن ىش ا ئ ىڭغ ن ۇ ىز ش كىن ب ، لې ق ۇ ت ولات رگەن ب ۈ لت ۆ ئ

. يدۇ يرۇ ۇ ا ب لارغ ىش ى ئ ش ان ياخ ولىدىغ ەتى ب ەئ پ گە مەن ىز ب

ر. الادۇ ائ اللاھ ت ى ئ چ ىلگۈ ى ب رىن ھەممىدىن توغ

ىز ەز لئ دۇ اب ۇ ئ ەب ىددىن ئ ىمە: سەيپ تەرج

ى امىددىن تەمكىن ىز ى: ن چ كىتكۈ ې پ ب رۈ ۈ تەكش
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