
ہ
ق
ی  کا طر

نے
ا

ن
لاق اپ

خ
ھا ا 101023 - اچ

سوال

وں؟ ا ہ
ت

یسے حاصل کر سک لاق ک
خ

ھا ا میں اچ

یدہ جواب د
ن
پس

اول:

ہدہ جا ی لوگوں کے م
ق


ت

ھ م
ت ھ سا

ت  کے سا
نے

و ا حصہ ہ بڑ
ین کا  و یہ د

ت
 

ئے
ا یا ج لاق حاصل کر ل

خ
ھا ا ، اور اگر اچ مل ہے ین ع  تر

ل 
ض

ف
ین کا ا

ق
ی وبی اور صد

خ
یہ و سلم کی  ین صلی اللہ عل ید المرسل لاق س

خ
ھا ا اچ

۔ ت ہے ل ذ
ل اور رسوا کن 

ت ا
ق
ہرِ 

ز
 

قی
لا

خ
بد ا بکہ  ، ج جہ ہے  ی

ت


ن ت کا 
ض

یا زاروں کی ر بادت گ س اور ع
ف


ن



 سلسلہ
نے

 
نی

با ، اور ال یا ہے یت ک د" )273( میں روا
فر

لأدب الم  "ا
نے

اری 
خ
 ۔( اسے ب یا ہے یا گ بعوث ک لیے م یل کے 

کم
ت

لاق کی 
خ

جھے حسن ا
م

یناً 
ق
ی ( : مان ہے

فر
یہ و سلم کا  آپ صلی اللہ عل

۔ یا ہے ار د
قر

ح  ی
حہ: )45( میں صح صحی

ہی وی ال
ق


ت

یا: ) ما
فر

 
نے

و آپ 
ت

یا  ھا گ پوچ بارے میں  مل کے   والے ع
نے

ل کر
خ

ت میں دا
ن

یہ و سلم سے لوگوں کو ج نہ سے مروی ہے کہ : آپ صلی اللہ عل ی اللہ ع
ض
ہ ر یر بو ہر ا ا ن ید اسی طرح س

۔ یا ہے ار د
قر

ح  ی
ی "میں صح

ذ
م

تر
ح  ی

 اسے "صح
نے

مہ اللہ   رح
نی

با بکہ ال یا، ج ار د
قر

یب 
غر

ح  ی
یا اور اسے صح یت ک  روا

نے
مہ اللہ : )2004(  ی رح

ذ
م

تر
یث کو  لاق( اس حد

خ
نِ ا اور حس

 سے
ض

 امرا
نی

بھی دل روحا  
ئی

کہ کو
ن یو ھہرا، ک

ٹ جب  ین وا  تر
ہم  ا ا ن مع کر جا ج یک وں کو 

ق
ی  کے طر

نے
لاق حاصل کر

خ
ا، اور حسن ا ن مام کر

ہت  کا ا
نے

لاج کو مدون کر ینِ ع
ن وا

ق
 کے 

ض
 امرا

نی
لیے روحا اسی 

نی
سا

ن
یہی ا و 

ت
یں گے   د

ڑ
ھو ان چ

ن
، اگر آپ اسے مطلق الع ا ہے ت ا یا ج پا ور 

ضر
لاق 

خ
ص میں ا

خ


ش
یں گی، اور ہر 

ئ ا چلی ج
ی 

ت ھ بڑ
یاں  مار بی  و 

ت
یں گے  نہیں کر لاج  ا، اگر آپ دل کا ع

ت
و سک نہیں ہ الی 

خ


 گا۔
ئے

ا باہی کی طرف لے ج ت رت میں 
خ

یا و آ ن س اسے د
ف


ن



تبھی


یں 
ئ ا کیے ج دامات 

ق
لیے ا  کے 

ظ


ف
ح

ت
لاج اور  بعد ع وری 

ف
 کے 

نے
و یص ہ

خ


ش


ت


، اور  ص کا کام ہے
خ


ش

ک  یر
ز

یص 
خ


ش


ت


باب کی  یوں کے اس مار بی  یوں اور  مار بی  لیے  لجے کے  عا لاج م سم کے ع

ق
اس 

پھر آپ صلی اللہ مس: 9[ ، 
ش

ل
یا۔ ]ا و گ یاب ہ ص کام

خ


ش
 والا 

نے
س کر

ف


ن
یہ  ک تز

مہ:  ج
تر

هَا﴾  كَّا زَ


نْ 
فْلَحَ مَ


 دْ أَ قَ


ارہ ہے کہ: ﴿

ش
عالی میں ا

ت
باری  مان 

فر
، اسی کی طرف  ی ہے

ت  مل سک
نی

لاح اور کامرا
ف


یث بنا دے۔( اس حد ھا  بھی اچ لاق 
خ

ا ا و میر
ت

، اب 
ئی

بنا ھی  یق اچ ل
خ


ت


ی   میر
نے

و 
ت

یا اللہ!  قِي«  

لُ خُ

ن 

سِّ
حَ
فَ



ي 
لْقِ خَ

تَ 

ن
 حَسَّ مَّ  لهُ

: »الَّ
تے

ما
فر

ھے اور 
ت   

تے
یا کر لیے دعا ک لاق کے 

خ
بھی حسن ا یہ و سلم  عل

۔ یا ہے ار د
قر

ح  ی
يل" )75( میں صح

ل
غ
 إرواء ال  اسے "

نے
مہ اللہ   رح

نی
با یا ہے اور ال یت ک : )3/239( میں روا بان بن ح ح ا ی

 صح
نے

مہ اللہ  بان رح بن ح کو ا

دوم:

ی
ن پ ود ا

خ
یکن اسے  ہیں ل  

تے
ی ل یکھ  و د

ت
کے کو 

ن
ت
 کھ میں 

ن ہیں ۔ اور دوسرے کی آ  
تے

و ل ہ
ف
ا

غ
و 

ت
یوب سے   ع

نے
 پ بہت سے لوگ ا یکن  ، ل ا ہے

ت
لاج کر سک تبھی ان کا ع


و 

ت
ان لے  یوب ج  ع

نے
 پ بندہ ا اگر 

: ہیں  
قے

ی ار طر و اس کے چ
ت

اہتا ہے  یکھنا چ یاں د ام
خ

ی 
ن پ ص ا

خ


ش
 

ئی
ا اگر کو

ذ
ا! لہ ت نہیں آ  

ظر


ن
یر 

ت
 ہ

ش
کھ کا 

ن آ

ص سے علم،
خ


ش

بہ کار  جر
ت

یسے ماہر اور  و، ا یوں کا علم ہ مار بی  یدہ 
ش
پو جسے  و،  ف ہ

ق
پور وا بھر  بیوں سے  را

خ
س کی 

ف


ن
 

نی
سا

ن
جو ا ھے 

ٹ ی پاس ب رگ کے  بز
یسے  ت والے ا بصیر سان کسی 

ن
ہ: ا

ق
ی لا طر پہ

ت حاصل کرے۔
ق

یک و ب چھ   سب ک
ئی

ما
ہن بیت اور ر

تر


ک ک
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، یات
ق

لا
خ

جن ا کھے، اسے  عال کو پر
ف

یار دے کہ دوست آپ کے کردار اور ا
ت


خ

مل ا مک
 کا 

نی
گرا

ن بارے میں   
نے

 پ  کرے ، اور اسے ا
ش

لا
ت چا دوست  چا اور سُ یندار سَ  د

ئی
پنا کو ہ: ا

ق
ی دوسرا طر

ص
خ


ش

عالی اس 
ت

ھے کہ: "اللہ 
ت   

تے
نہ کہا کر ی اللہ ع

ض
ا عمر ر ن ید لیے س ھے، اسی 

ت   
تے

یا کر یسے ہی ک ین ا مہ د
ئ ک اکابر ا یر

ز
ل مند ، 

ق
یہ کرے، ع ب

ن
ت
یں ان پر 

ئ  آ
ظر


ن
یوب  ی ع

ن باط ی و  اہر
ظ

عال، اور 
ف

ا

"
ئے

لا
بت یوب  ے ع جھے میر

م
جو   

ئے
ما

فر
اص رحم 

خ
پر 

یاں یوب ہی ع و گا وہ آپ کے ع  ہ
ض

ارا ن ص آپ سے 
خ


ش

جو  کہ 
ن یو ؛ ک ہیں  

تے
ح کر

ض
یوب کو وا سان کے ع

ن
بھی ا من 

ش
ات د

ق
بسا او  کہ 

ئے
ھا

ٹ دہ ا ئ ا
ف
وں سے 

ن
با

ز
وں کی 

ن
م

ش
 د

نے
 پ ہ: ا

ق
ی یسرا طر

ت

یتا لا د
بت یوب   میں ع

ز
دا ن باک ا من بے 

ش
کہ د

ن یو ا؛ ک ت و نہیں ہ  والے دوست سے 
نے

ی کر
ش

پو م 
ش

ا ہے وہ چ ت و دہ ہ ئ ا
ف
نا 

ت
 من سے ج

ش
ور د نہ پر ی سان کو ک

ن
ات ا

ق
بسا او مکن ہے کہ  بھی م بلکہ یہ  کرے گا۔ 

۔ ا ہے ت پا ھ یوب کو چ ا ہے اور ع ت یف کر عر
ت

ئیوں کی 


ھا بکہ دوست صرف اچ ، ج ہے

لیے لیے کہ مومن ؛ مومن کے  کھے؛ اس  وں سے دور ر
ت

ی حرک
ف


ن

یسی م  آپ کو ا
نے

 پ و ا
ت

 
ئے

 آ
ظر


ن
ذمت 

بل م
ا

ق
بھی  یز 

جو چ چہ اسے لوگوں میں 
ن

ا
ن

، چ ھ گھل مل کر رہے
ت ہ: لوگوں کے سا

ق
ی ھا طر

ت چو

نا
ت
یا: آپ کو ا لام سے کہا گ یہ الس یسی عل ا ع ن ید جھے۔ س

م س
یب ہی  بھی اسے ع لیے   

نے
 پ و ا

ت
مار کرے 

ش
یب  لیے ع یز دوسروں کے 

جو چ بھی ہے کہ مومن  یک مطلب یہ  و اس کا ا
ت

۔  نہ ہے ی
ئ آ

یا۔ وع کر د
شر

ا 
ن

چ  ت سے ب  اسی جہال
نے

ھی، میں 
ت ی 

ت نہیں لگ ھی  جھے اچ
م

جو  یکھتا  ت د ہل کی جہال ا یا، میں ج نہیں سکھا  ادب 
نے

جھے کسی 
م

یا:  ما
فر

 
نے

و آپ 
ت

یا؟   سکھا
نے

ؤدب رہنا کس  م

سوم:

ا
ت

و سک نہیں ہ مل  مک
 سے 

نے
و بصورت ہ و

خ
کھوں کے 

ن  صرف آ
ئے

جا  سار کی ب
خ

نہ اور ر اک، م ن کل کا حسن 
ش

ی  اہر
ظ

و جس طرح 
ت

۔  لاق ہے
خ

ام ا ن  صورت کا 
نی

درو ن یت اور ا
ف
ی  ک

تی
یا س

ف


ن
سان کی 

ن
ا

ا کر تبھی ج


 گا، اور 
نے

 ب بصورت  و
خ
 سے ہی 

نے
و بصورت ہ و

خ
وں کے  یز

ار چ بھی چ باطن  سان کا 
ن

و گا، اسی طرح ا مل ہ مک
ی حسن  اہر

ظ
ا کر  تبھی ج


م ہے 

ز
ا لا ن و بصورت ہ و

خ
ا کا  مام اعض

ت ذکورہ 
بلکہ م

یں درج  یز
ار چ ، یہ چ ا ہے ت ا بن ج لاق کا مالک 

خ
چھے ا سان ا

ن
و ا

ت
وں  یت میں ہ

ف
ی دال کی ک

ت
و، اور اع ناسب درست ہ

ت
وں، ان کا  مل ہ مک

یں   یز
اروں چ جب یہ چ چہ 

ن
ا

ن
و گا، چ ھا ہ بھی اچ لاق 

خ
سان کا ا

ن
ا

: ہیں یل 
 ذ



تِ عدل ۔ و
ق

لیے   کے 
نے

کھ م ر
ئ ا

ق
ناسب 

ت
یان  وں کے درم

ن
ی

ت ، اور ان  ہوت
ش

تِ  و
ق

 ، ب
ض


غ
تِ  و

ق
تِ علم،  و

ق


عال
ف

ے ا چھے اور بر ، ا
تے

ق کر سک
فر

یات میں 
ظر


ن
باطل  و، حق اور  ا آسان ہ ن یق کر

فر


ت
بات میں   

ٹی
ھو چی اور ج

یاد پر س
ن

ب  علم کی 
نے

 پ لیے ا سان کے 
ن

جب ا و گی  بصورت ہ و
خ
ت 

ق
وت علم: اس و

ق


۔ مہ ہے
ش

لاق کا سر چ
خ

چھے ا ، اور حکمت ہی ا ا ہے ت پا پھل  سان حکمت کا 
ن

و ا
ت

و  جود ہ ین علم مو پاس اس درجے کا حس سان کے 
ن

جب ا سکے۔   رکھ 
ز

یا
ت

 میں ام

وں۔ بق ہ وں کے مطا
ض

ا
ق


ت
 ۔ اور یہ حکمت کے 

ئے
ا صہ پی ج

غ
سان 

ن
 اور ا

ئے
صہ آ

غ
سان کو 

ن
 یہ ہے کہ ا

تی
بصور و

خ
وت کی 

ق
: اس  ب

ض


غ
تِ  و

ق


۔ ارہ مراد ہے
ش

یعت کا ا
شر

ل و 
ق
یہاں ع چلے،  اروں پر 

ش
 یہ ہے کہ حکمت کے ا

تی
بصور و

خ
وت کی 

ق
: اس  ہوت

ش
تِ  و

ق


ول کرے۔
ٹر


ن

 ی میں ک
ن

ش
یعت کی رو

شر
ل و 

ق
وں کو ع

ن
بناکی دو

ض
غ
ہوت اور 

ش
سان 

ن
تِ عدل: یہ ہے کہ ا و

ق
بکہ  ج

ورہ
ش
ت ہے جس میں یہ م ب وہ حال

ض


غ
ت ہے ، اور 

ق
 والی طا

نے
 کر

ذ


ف
ا ن حت کو  صی

ن
ورے اور 

ش
ل کے اس م

ق
وت عدل ع

ق
بکہ  ، ج اصح کی سی ہے ن یر اور 

ش
ل کی مثال : م

ق
مل میں ع اس سارے ع

۔  ہے
تی

ا  کی ج
ذ


ف
ا ن حت  صی

ن
اور 

۔ ہیں  
تی

و ما ہ
ن یاں رو مل سرگرم

ت
ش
م

لاق پر 
خ

مام حسن ا
ت یگر  ، اسی سے ہی د لاق ہے

خ
لاق حسن ا یہی علی الاط و 

ت
و  بھی درست ہ ن 

ز
وا

ت
یں اور ان کا 

ئ ا و ج پوری ہ یں 
ت

صل
خ

ص میں یہ ساری 
خ


ش

جس 

ش
گ کی
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بھی اس ص 
خ


ش

جو  و 
ت

 ، ہیں ات اس حوالے سے الگ الگ  بعد لوگوں کے درج یہ و سلم کے  ، آپ صلی اللہ عل ہیں چے 
ن یہ و سلم ہی پہ ک صرف رسول اللہ صلی اللہ عل ت وں کی معراج  یز

اروں چ ان چ

و گا۔  ہ
تر

یب 
قر

یہ و سلم کے  و گا وہی اللہ اور رسول اللہ صلی اللہ عل یب ہ
قر

لاق کے 
خ

ا

چہارم:

: ا ہے ت و وں سے حاصل ہ
ق

ی دال دو طر
ت

ن اور اع
ز

وا
ت

وں میں  یز
اروں چ ان چ

۔ ت بدول بیوں کی  و
خ
طری 

ف
عالی کی عطا اور 

ت
یعہ: اللہ  ر

ذ
لا  پہ

 کرے۔
شش

 کی کو
نے

ل ھا
ڈ

بق  وں کے مطا
ض

ا
ق


ت
لاق کے 

خ
چھے ا  آپ کو ا

نے
 پ سان ا

ن
ت سے مراد یہ ہے کہ ا

ض
یا ہدہ اور ر جا یہاں م یعے،  ر

ذ
ت کے 

ض
یا س اور ر

ف


ن
ہدۂ  جا یعہ: م ر

ذ
دوسرا 

ا ت ا یا ج چا ل   سے ب
شر

 والے کو 
نے

چ ب  سے 
شر

، اور   ہے
تی

ا یر عطا کر دی ج
خ

ی کو 
ش

لا
یر کے مت

خ
 سے۔ 

نے
پنا باری ا د ۔ اور حلم بر ا ہے ت  سے آ

نے
یکھ : )علم ، س مان ہے

فر
یہ و سلم کا  آپ صلی اللہ عل

۔ یا ہے ار د
قر

 اسے حسن 
نے

نیؒ 


با یا ہے اور ال یت ک نہ سے روا ی اللہ ع
ض
بو درداء ر ا ا ن ید  س

نے
یگر  دادیؒ اور د

غ
ب یب  ط

خ
یث کو  ۔( اس حد ہے

 آپ کو اس
نے

 پ سان ا
ن

جب ا و 
ت

رچ کرے۔ 
خ

پنا مال  یسے کام کرے ، اور لوگوں میں ا ی لوگوں ج
خ

ال کر س
ڈ

جوکھوں میں  ان  ی ج
ن پ و وہ ا

ت
اہتا ہے  ا چ ن یدا کر پ اوت 

خ
در س ن  ا

نے
 پ ص ا

خ


ش
 

ئی
چہ اگر کو

ن
ا

ن
چ

 گا، اور
ئے

ا و ج ا آسان ہ ن رچ کر
خ

پنا مال  لیے ا پھر اس کے   گی، 
ئے

ا و ج امل ہ
ش

اوت اس کے مزاج میں 
خ
و س

ت
بنا لے گا  ی عادت 

ن پ  ا
ئے

و  ہ
تے

بلہ کر ا
ق
س کا م

ف


ن
 

نے
 پ کام پر لگا لے گا، اور ا

 گا۔
ئے

ا بن ج ی 
خ

سان س
ن

ا

بلہ کرے، ا
ق
س کا م

ف


ن
 

نے
 پ ع لوگوں والے کام کرے، ا

ض
وا

ت
ک م ت لمبے عرصے  یہی ہے کہ  ہ 

ق
ی و اس کا طر

ت
 ، کبر ہے

ت یکن دل میں  ، ل اہتا ہے ا چ ن یدا کر پ ع 
ض

وا
ت

در  ن  ا
نے

 پ ص ا
خ


ش

 
ئی

اسی طرح اگر کو

 گا۔
ئے

ا و ج امل ہ
ش

ص کے مزاج میں 
خ


ش

ع اس 
ض

وا
ت

ر کار 
خ

بور کرے، آ ج  پر م
نے

پنا ع ا
ض

وا
ت

 آپ کو 
نے

 پ اور ا

ا ت پا نہیں کر  بوط 
ض
ک م ت ت 

ق
یں اس و ڑ ی ج

ن پ لاق ا
خ

ی ا
ن ی بھی د  

ئی
س میں کو

ف


ن
 

نی
سا

ن
یز ا


ن ۔  ہیں ی 

ت ا سک  سے حاصل کی ج
ز

دا ن ہیں سب کی سب اسی ا یاں  وب
خ
 والی 

نے
کھ علق ر

ت
لاق سے 

خ
بھی حسن ا ی 

ن
ت
 ج

ے ا، اور بر ت نہیں کر ت محسوس 
ذ
 ل

ئے
و  ہ

تے
چھے کاموں کو کر سان ا

ن
ک ا ت جب  ا،  ت نہیں کر یار 

ت


خ
ہی ا

ت پہلو  عال سے 
ف

ے ا مام بر
ت یتا، اور  نہیں ل پنا  ھی عادات کو ا مام اچ

ت سان 
ن

ک ا ت جب 

ا۔ ت نہیں کر و دل میں درد محسوس 
ت

 
ئے

ا و ج د ہ
ز

ا کام سر  نہیں رہتا اور اگر بر کاموں سے دور 

: ھیں مج س
بات کو مثال سے  اس 

، ا ہے ت ین اور ماہر لکھاری کر  تر
بہ جو  ھ سے وہی کام کرے 

ت جب ہا و گی  پوری ہ تبھی 


بعی طور پر   ط
ش

 واہ
خ
ص کی دلی 

خ


ش
 ، اس 

ئے
ا و ج ین ہ  تر

بہ بت  ا
ت

 اور ک
ئی

اہتا ہے کہ اس کی لکھا ص چ
خ


ش

یک  ا

 میں
نے

یسے کام کر ب ج
ت ا ہے اور کا

ت
ال

ڈ
کلف میں 

ت
 آپ کو 

نے
 پ سان ا

ن
یے میں ا

ن  ، اس سارے دورا  ہے
تی

ا بن ج بصورت  و
خ
 

ئی
ط اور لکھا

خ
سان کا 

ن
 سے ا

نے
ق کر

ش
 کی م

نے
ک لکھ ت  

ز
عرصہ درا

۔  ہے
تی

ا و ج ھی ہ بعی طور پر اچ بھی ط  
ئی

ط اور لکھا
خ
پنا  ر کار اس کا ا

خ
ا ہے کہ آ ت ا چ ج

ن پہ ک  ت سان اس درجے 
ن

 ا
تے

 کر
تے

ق کر
ش
، م مصروف رہتا ہے

ت
ق

یک و بنا لے، ا ا  ن ھو چ ب
ھنا اور 

ڑ
پنا او ل کو ا

ئ ہی مسا
ق


ف

چہ 
ن

ا
ن

 کرام والے کام کرے، چ
ئے

ہا
ق


ف

ہیے کہ  ا ص کو چ
خ


ش

و اس 
ت

 ،
ئے

ا و ج یدا ہ پ ہت  ا
ق


ف
اہتا ہے کہ اس میں  ص یہ چ

خ


ش
 

ئی
اسی طرح اگر کو

 گا۔
ئے

ا بن ج یہ 
ق


ف
بھی   گا کہ وہ 

ئے
آ

، ان
ئے

ا بن ج یہ  ن ا ث طرت 
ف

سان کی 
ن

ا آں کہ ا ت بور کرے  ج  پر م
نے

یسے لوگوں کے کام کر  آپ کو ان ج
نے

 پ بھی ا و وہ 
ت

اہتا ہے  نا چ
ن
ب ع 

ض
وا

ت
بار، اور م د ت والا، بر

ف
ی ، ع

خ
ص س

خ


ش
 

ئی
اسی طرح کو

۔ ہ ہے
ق

ی یہی طر  کا 
نے

پا بیوں کو  و
خ


ش
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یک ہی ھتا کہ ا مج س
نہیں  بھی   گا، اور دوسری طرف یہ 

ئے
پا نہیں  چ 

ن پہ ک  ت ھتا کہ وہ اس درجے  مج س
نہیں   سے یہ 

نے
و یز میں مصروف ہ

یک رات کسی اور چ ص ا
خ


ش

ی 
ش

لا
ہت کا مت ا

ق


ف
پھر جس طرح 

پا نہیں  بادت سے اس درجے کو  یک دن کی ع بھی ا ص 
خ


ش

اں 
ش

لیے کو س کے 
ف


ن

ین  ی  تز
یعے  ر

ذ
یوں کے  نیک


یل روح ، اور 

کم
ت

س ، 
ف


ن

یہ  ک تز
کل اسی طرح  بال و 

ت
 گا۔ 

ئے
ا بن ج یہ 

ق


ف
ت سے 

ن
رات کی مح

ا ت  کر
شش

 کی کو
نے

زار صد گ
ق
بھی بے م سان دوسرا دن 

ن
 کی وجہ سے ا

نے
ا زر ج صد گ

ق
یک دن بے م ا ہے کہ ا ت و ور ہ

ضر
۔ ہاں یہ  ا ہے

ت
و سک  سے محروم ہ

نی
ما

فر
ا ن یک دن کی   ہی ا

نہ
ا ، اور 

ت
سک

۔ ا ہے ت ا و ج کار ہ
ش

اہی کا  ت ی اور کو
ت سان سس

ن
تہ ا تہ آہس پھر آہس ، اور  ہے

جم:
پن

نی
ما جو جس ا ہے  ت پڑ

ا  ن یار کر
ت


خ

ہ کار ا
ق

ی بھی وہی طر لیے   کے 
نے

ھی عادات پر لا لاق اور اچ
خ

چھے ا ان کو ا  ج
نی

سا
ن

لیے ، اور ا لاج کے  ان کے ع  ج
نی

سا
ن

لاق اور گندی عادات میں ملوث ا
خ

ے ا بر

۔ ا ہے ت پڑ
ا  ن لیے کر لاج کے  یوں سے ع مار بی

، اسی ا ہے ت ا و ج مار ہ بی  سان 
ن

ا ہے اور ا ت و صان ہ
ق


ن
یں اور ماحول کی وجہ سے 

ئ وا ، ہ یں
ئ ا

ذ


غ
 

ش


خ
 یر صحت ب

غ
عدے کو   م

نی
سا

ن
یکن ا ، ل دال اصل ہے

ت
 جسم میں طبی طور پر اع

نی
سا

ن
اور جس طرح ا

سان
ن

 سے ا
نے

یکھ  سے اور س
نے

پنا ی عادت ا ۔ مطلب یہ ہے کہ بر ہیں  
تے

 ی بنا د جوسی  یا م  
ئی

یسا یہودی، ع ین اسے  یکن اس کے والد ، ل ا ہے ت و طرت ہ
ف
یم ال سل

بھی  چہ    والا ب
نے

و یدا ہ پ طرح ہر 

۔ ہیں  
تی

و یدا ہ پ ات 
ف
ی ص میں بر

ش


ئ
جا

گن
ی کی 

تر
بہ ، اس میں  ا ہے ت و ص ہ

ق
ا ن بتدا میں  بھی ا  طور پر 

تی
یا س

ف


ن
سان 

ن
، اسی طرح ا  ہے

تی
و یدا ہ پ وت 

ق
سان میں 

ن
 سے ا

نے
ا کھا

ذ


غ
بلکہ  ا،  ت و نہیں ہ یدا  پ مل  مک

 طور پر 
نی

ما بدن جس جس طرح 

۔ ا ہے
ت

چ
ن پہ یعے  ر

ذ
ا کے 

ذ


غ
لاق اور علم کی 

خ
یب ا ذ

تہ بیت اور 
تر

ک  ت سان عروج 
ن

، ا  ہے
تی

و جود ہ مو

لاج لیے ع  کے 
نے

بنا و اسے صحت مند 
ت

و  مار ہ بی  سان 
ن

بندی کرے، اور اگر ا صوبہ 
ن

 کی م
نے

 ی  د
ظ


ف

ح
ت

 صحت کو 
نی

سا
ن

ا ہے کہ ا ت و لج کا کام یہ ہ عا و ماہر م
ت

و  لامت ہ ح س ی
بدن صح  

نی
سا

ن
جس طرح ا

یدا پ کھار 
ن ید  بیوں میں مز و

خ
، اور ان  ہیے ا  چ

نی
 کر

شش
 کی کو

ظ


ف
ح

ت
بیوں کے  و

خ
سان کو ان 

ن
و ا

ت
ب ہے 

ذ
ہ، طاہر اور مہ یز

پاک س 
ف


ن

 
نی

سا
ن

عاملہ ہے کہ اگر ا س کا م
ف


ن

 
نی

سا
ن

کل اسی طرح ا بال کرے۔ 

۔
ئے

چا
ن پہ ک  ت ات  مال کے درج می کو دور کر کے اسے ک پھر اس ک و 

ت
می ہے   ک

ئی
س میں کو

ف


ن
 

نی
سا

ن
 کرے، اور اگر ا

شش
 کی کو

نے
کر

و اس کا
ت

ھ رہی ہے  بڑ
ی: اگر جسم میں حرارت 

ن یع  ، ا ہے ت و یز سے ہ
اد چ ض

ت
لاج م یا ہے اس کا ع و گ کار ہ

ش
ماری کا  بی   جسم 

نی
سا

ن
ماری جس سے ا بی   والی 

نے


ڑ
بگا ن کو 

ز
وا

ت
 جسم کے 

نی
سا

ن
جس طرح ا

مل سے اد ع ض
ت

ماری کے م بی  و اس 
ت

و  مار ہ بی  جب روح  عاملہ ہے کہ  ماری کا م بی  ۔ اسی طرح روح کی 
ئے

ا یا ج لاج ک و حرارت سے ع
ت

ہ لاحق ہے 
ض
 کا عار

ڈ
ھن

ٹ ، اور اگر 
ئے

ا یا ج ک سے ک
ڈ
ھن

ٹ لاج  ع

۔
ئے

ا یا ج چا کر ک  وں سے ب یز
یز چ

گ
ن ہوت ا

ش
 آپ کو 

نے
 پ لاج ا ی کا ع یز

گ
ن ہوت ا

ش
ع سے، اور 

ض
وا

ت
لاج  کبر کا ع

ت اوت سے، 
خ
لاج س یلی کا ع


خ

 ب
لاج علم سے،  ت کا ع چہ جہال

ن
ا

ن
، چ

ئے
ا یا ج لاج ک ع

بلکہ  ، ا ہے ت پڑ
ا  ن س، اور صبر کر

ف


ن
ہدۂ  جا سان کو م

ن
لاج کی وجہ سے ا  کے ع

ض
لبی امرا

ق
ہیں ، اسی طرح   

تی
 پڑ

 
نی

بھی کھا  
ئے

و  ہ
تے

 ہ ا ا چ ن یات  یلی ادو
ڑوی کس لاج میں ک یوں کے ع مار بی   

نی
ما جس طرح جس

کھے- موت  ر
ظ

و
ف

ہم سب کو مح عالی 
ت

ماری -اللہ  بی  لبی 
ق
یکن  ار دے گی، ل ت یادہ موت کے گھاٹ ا

ز
یادہ سے 

ز
سان کو 

ن
و ا

ت
ماری  بی   

نی
ما کہ جس

ن یو ؛ ک ہیے ا ا چ ن یادہ صبر کر
ز

سان کو 
ن

لاج میں ا روح کے ع

وں گے۔  ہ
نے


ت

 بھگ ج 
ئ

 تا
ن
بدی اور سرمدی  اری و ساری رہے گی جس کے ا بھی ج بعد  کے 

ئے
کل میں آ

ش
وس کی  بھی ہ بات  جو  ہیں کہ: آپ کے دل میں   

تے
لا

بت یہ  اعدہ کل
ق
یک  ہم آپ کو ا ر میں 

خ
و گا، آ یا ہ و گ علوم ہ ہ م

ق
ی لاج کا طر یوں کے ع مار بی  لبی 

ق
یلات سے آپ کو  ص

ف


ت
بالا  مندرجہ 

ةَ
نَّ


جَ   نَّ الْ

فَإِ

لْهَوَى .  نِ ا فْسَ عَ


نَّ


ى ال نَهَ


 بِّهِ وَ   امَ رَ قَ


افَ مَ خَ


نْ 

مَّا مَ  : ﴿وَأَ عالی ہے
ت

باری  نِ  ما
فر

 ، ملے میں سمو دی ہے یک ج یم کے ا آن کر
قر

بات   یہ 
نے

عالی 
ت

، اللہ  ا ہے
ن

ل ٹ ہی چ  اس کے ال
نے

آپ 

]41 - 40 : عات
ز

ا
ن

۔ ]ال  ہے
نہ

کا ھ
ٹ ت ہی اس کا 

ن
و ج

ت
وس سے روکا   آپ کو ہ

نے
 پ  ا

نے
یا، اور اس  ر گ

ڈ
 سے 

نے
و ا ہ  کھڑ

نے
م  رب کے سا

نے
 پ بھی ا ص 

خ


ش
جو  مہ: اور  ج

تر
ى﴾   أْوَ لْمَ هِيَ ا

گ ک
ت

گ
ن
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کہ اگر
ن یو ۔ ک ا رہے ٹ

ڈ
ھ 

ت تسلسل کے سا
و وہ اس پر 

ت
 ہے 

نی
ک کر

تر
ہوت 

ش
یا کہ  م ک  عز

نے
چہ اگر کسی 

ن
ا

ن
پورا کرے، چ م کو   عز

نے
 پ سان ا

ن
ہم اصول یہ ہے کہ: ا یت ہی ا نہا لیے  س کے 

ف


ن
ہدۂ  جا م

سان اگر
ن

کہ ا
ن یو یز کرے؛ ک

جو
ت

ا 
سز

 
ئی

 آپ پر کو
نے

 پ و ا
ت

الے 
ڈ

 
ڑ

و
ت

م کو   عز
نے

 پ سان ا
ن

و کہ ا یسا ہ ملے گی۔ اور اگر کہیں ا نہیں  یابی  بھی کام پھر کہیں  و 
ت

بنا لی   والی 
نے


ڑ

و
ت

م  ی عادت عز
ن پ  ا

نے
اس 

و باہ ہ ت ت 
ض

یا یجے میں ساری کی ساری ر
ت


ن

، جس کے  ا ہے
ت

ھا لگ ینا اچ جام د
ن

ی امور سر ا
ن ب ہوت پر م

ش
سان کو 

ن
، اور ا ا ہے ت ا ب آ ج ال

غ
سان پر 

ن
س ا

ف


ن
 

نی
سا

ن
و ا

ت
 دے 

نہ
مکی  ا کی دھ

سز
 آپ کو کسی 

نے
 پ ا

۔  ہے
تی

ا ج

۔ یا ہے یا گ بھی ک ہ 
ف

ا
ض

، اور ان میں حک و ا ہیں  
ذ

و
خ
" )3/62-98( سے ما ين ياء علوم الد إح اب "

ت
مہ اللہ کی ک الی رح غز

لامہ  باحث ع بالا م مندرجہ 

واللہ اعلم
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