
 كا حكم
نے
 ي  د

نے
و  ہ

نہ
يدا  ر سے اولاد پ

ڈ
 كے 

نے
و يدا ہ چہ پ  چ ب ہ پا بعد ا  كے 

نے
و س عمر ہ س بر الي 118115 - چ

سوال

ا ہے ؟
ت

و سك ہچ ہ پا  سے ا
نے

و يدا ہ پ چہ   بعد ب بق اس عمر كے  ى سرچ كے مطا
ئ

ن كہ 
ن يو ، ك يا ہے  كا حكم ك

نے
 ي  د

نے
 كر

نہ
يدا  پ  آپ كو اولاد 

نے
 پ ليے ا بعد عورت كے  س كى عمر كے  س بر ي ال چ

یدہ جواب د
پسن

بچے ، اسى طرح  ا ہے ت ا ھ ج بڑ
طرہ 

خ
يا ولادت كے دوران  و  اہے وہ طبى ہ ا ہے چ ت و اك ہ ن طر

خ
بوجھ  مل كا كہ اس مرحلہ كى عمر ميں ح

ن يو ؛ ك ا ہے ت و مار ہ
ش

اك  ن طر
خ

مل  بعد ح س كے  س بر ي
ت

ن
پ

طبى طور پر 

. ہيں  
تے

ا و ج يادہ ہ
ز

ات  ن كا بھى ام  كے 
نے

لگ ماري  بي   
ثى

كو مورو

Chervenak JL and Kardon NB (1991): Advancing maternal age: the actual risks.Female patient. : يكھيں د

. )Nov;16(11):17-24

. ہيں  
تے

ي ل يار كر 
ت


خ

 صورت ا
ئى

نتہا
و ا

ت
بعد  س كى عمر كے  چاس بر  طرات پ

خ
ى كہ يہ 

ت ، ح ہيں  
تے

ا ھ ج بڑ
بھى  طرات 

خ
ھ 

ت ھ سا
ت  كے سا

نے
و يادہ ہ

ز
س عورت كى عمر  اور ہر بر

Donoso E and Carvajal JA(2008): Maternal, perinatal and infant outcome of spontaneous : يكھيں د

.pregnancy in the sixth decade of life. Maturitas. May 13

يں ) 1.3 % (
ت يصد عور

ف
با چھ  ي

قر


ت
وں ميں 

ت
ھى عمر كى عور بڑ

س سے  س بر ي
ت

ن
پ

 ،  ہے
تى

ا ھ ج بڑ
وگر 

ش
 اور 

شر
ي   پر

ڈ
بل جن ميں حاملہ عورت كو  ہيں   

تى
ا ھ ج بڑ

ياں  مار بي  لف 
ت


خ

 م
نے

ھر
ٹ مل  ى عمر ميں ح بڑ



: وا ہے علوم ہ يہى م بق  ، سرچ كے مطا  ہے
تى

ا  ج
ئى

پا يادہ 
ز

بت   س
ن

ب اس عمر سے كمر عمر كى 

Jacobsson B, Ladfors L, Milsom I: Advanced maternal age and adverse perinatal outcome. Obstet

).Gynecol. 2004 Oct;104(4):727-33

Jane Cleary-Goldman, Fergal D. Malone, John Vidaver,et.al.: Impact of Maternal Age on Obstetric(

Outcome. Obstetrics & Gynecology 2005;105:983-990 . 2005 by The American College of Obstetricians

)and Gynecologists

.  ہے
تى

ا ھ ج بڑ
بت سے   س

ن
يادہ 

ز
بہت  بعد  س كى عمر كے  چاس بر  اسى طرح پ

Hamisu M. Salihu, M. Nicole Shumpert, Martha Slay,et al.( 2003): Childbearing Beyond Maternal : يكھيں د

Age 50 and Fetal Outcomes in the United States. Obstetrics & Gynecology;102:1006-1014

كى كى
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تى
و يصد ) 22 % ( ہ

ف
س  ي

ئ با بكہ اس سے كم عمر ميں  يصد ) 63 % ( ج
ف

ھ 
ٹ يس  تر

س كى عمر سے اوپر  چاس بر   ہے وہ پ
تى

و ورت ہ
ضر

جو   كى 
نے

و ل ہ
خ

ل ميں دا
پٹ مل ہاس  ح

ئے
نا

ث
ھ ا

ت ھ سا
ت اس كے سا

. ہے

Michal J. Simchen, Yoav Yinon, Orit Moran, et al (2006): Pregnancy Outcome After Age 50 : يكھيں د

..Obstetrics & Gynecology;108:1084-1088

: لات ك
ش
 ولادت كى م

ن كے
ش
ي  وں ميں ولادت آپر

ت
د عور ئ ا

ز
س كى عمر سے  س بر ي ال بق چ يك سرچ كے مطا ؛ ا باعث ہے  كا 

نے
ا ھ ج بڑ

يعہ ولادت  ر
ذ

ن كے 
ش
ي  ورى اور آپر بعى ولادت كى كمز ا ط ن و يادہ ہ

ز
ماں كى عمر كا 

. يصد ) 35 % ( ہے
ف

س  ي
ت

ن
پ

ناسب 
ت
بكہ كم عمر ميں يہ  ، ج ا ہے ت و ك ہ ت مال (  ع

ت
 لا كا Obstetrical forceps اس

ى ہے ) مث
ت چ

ن پہ
ا  ك ج ت يصد 

ف
ھ ) 61 % ( 

ٹ يعہ ولادت اكس ر
ذ



WILLIAM M. GILBERT, THOMAS S. NESBITT, and BEATE DANIELSEN(1999): Childbearing : يكھيں د

.Beyond Age 40: Pregnancy Outcome in 24,032 Cases .Obstetrics & Gynecology;93: 9-14

ہ:
ف

ا
ض

مارى ميں ا بي  چہ   گولى ب
ن يسى م  ـ )Down Syndrome ( ج

س ي
ت مارى  بي  يادہ والى عورت كو يہ 

ز
س سے  س بر ي ال ہيں كہ چ  

تے
بت كر ا ث مار يہ 

ش
 اعداد و 

ئے


ن  ، اور  ا ہے ت ا ا ج ت و ہ ہ
ف

ا
ض

مارى ميں ا بي   ہے اسى طرح ہر بر ساس 
تى

ا  ج
تى

و يادہ ہ
ز

ى عمر 
ن

ت
 عورت كى ج

.  ہے
تى

و يادہ ہ
ز

يصد 
ف

و 
ن

بت   س
ن

ب وں كى 
ت

چلى عمر والى عور
ني




س سے  بر

باب  كے اس
نے

و ہ ہ
ف

ا
ض

مارى كا ا بي   ميں 
نے

و يادہ ہ
ز

بت ميں ماں كى عمر   س
ن

ك اس  ت بھى  يكن ا ، ل چى ہے
ن پہ

ا  ك ج ت يصد 
ف

ين 
ت يادہ ميں 

ز
س سے  س بر ي ال يصد سے كم اور چ

ف
يك  س ميں ا س بر ي ال بكہ چ ج

سكے. و  نہيں ہ ح 
ض

و عوامل وا

-)Yana Mikheeva : Pregnancy After 35 Years : www. Safepregnancy.com : يكھيں د

McNally RJ, Rankin J, Shirley MD, et al.( 2008): Space-time analysis of Down syndrome: results -

.consistent with transient pre-disposing contagious agent. Int J Epidemiol. May 8

يت
ف


ق
جن كى وا  ، ہيں  

تے
و  ہ

ثر
ت ميں متا

ق
يك ہى و وں ا

ن
چہ دو  جن كى وجہ سے ماں اور ب  ، ا ہے ت ا و ج ہ ہ

ف
ا

ض
لات ميں ا ك

ش
 يكل م ڈ

ي صت اور م
فر

 كى 
نے

لگ يوں كے  مار بي   
ثى

ھ مورو
ت ھ سا

ت اس كے سا

. ہيں چكے  ارہ كر 
ش

ہم ا  كى طرف 
ض

بع جن ميں   ، ى ہے
ت ا سك ليے كى ج يكل سرچ كے  ڈ

ي صوص م
خ

م

يا ہے ؟ ى ك
ن مار كا مع

ش
ورى ہے كہ: ان اعداد و 

ضر
ا  ن و بہ ہ

ن


مارا مت يكن جس سوال كى طرف ہ ل

ا ہے ؟
ن

مل سے روك وں كو ح
ت

مار عمر كے اس مرحلہ ميں عور
ش

ى يہ ہے كہ يہ اعداد و 
ن يا اس كا مع ك

س س بر ي
ت يس سے  ب  عمر 

تر
بہ ليے  مل كے  باء كے ہاں ح  اور ولادت كے ماہر اط

ض
سوى امرا

ن
يم ميں  د

ق
ہيں كہ دور   

تے
 ہ ا ا چ ن ارہ كر

ش
يز كى طرف ا

يك چ ہم ا يہاں  بل 


ق
 سے 

نے
 ي جواب د اس كا 

ا ن ناب كر
ت
 مل سے اج س كى عمر سے اوپر ح س بر ي ال ھا، اور چ

ت وب 
غ
ير مر

غ
مل  س كى عمر ميں ح س بر ي تال

ن
س سے ا ي

ت
ن
چو ھا، اور 

ت مال 
حت ج كا ا

ئ
 تا

ن
لط 

غ
چھ  س كى عمر ميں ك س بر ي

ت
ن
چو س سے  ي

ت ھى، اور 
ت
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ھا.
ت ورى 

ضر


بہت يہ اب 
ظر


ن
 كى وجہ سے يہ 

نے
ا كيے ج اف  كش

ن بل ا


ق
ت سے 

ق
 كا و

ض
لف ا مرا

ت


خ
ل اور م

ئ بھال كے وسا يكھ  مل كى د اص كر ح
خ

 اور 
نے

جدت آ ل ميں 
ئ  اور آلات و وسا

قى


تر
يكل كى  ڈ

ي يكن م ل

. چكا ہے و  يل ہ
بد ت يادہ 

ز


ى
ئ ، اور اس كے ك يا ہے ھ گ بڑ

مل  يادہ ميں ح
ز

س كى عمر سے  س بر ي
ت يورپ ميں  بق  مار اور سروى كے مطا

ش
يورپى اعداد و  ؛ وہ اس طرح كہ  ہيں  

تے
 ي بھى اس كى گواہى د عات 

ق
ملى طور پر وا اور ع

: ہيں باب و عوامل  يك اس ا

. ت
ثر

عات كى ك
ق

يسے وا لاق ج ھ ط
ت ھ سا

ت ہ اس كے سا
ف


ق
يادہ مدت كا و

ز
مل ميں  پہلے ح بعد  ادى كے 

ش
ا، اور  ن مام كر

ہت مت كا ا
ز

لا ى م
ن پ ا، اور عورت كا ا ن و ادى دير سے ہ

ش
لا: 

مث

-.Francis HH(1985): Delayed childbearing. IPPF Med Bull. Jun;19(3):3-4 : يكھيں د

ہيں كہ: ھ رہى 
ٹ يں ا

ظر


ن
حث كى طرف  عاملہ ميں سرچ و ب ہم م ت اس ا

ق
ليے اس و اسى 

نہيں ؟ يا  طرات كا سامنا ہے 
خ

مل كى صورت ميں عورت كو  يا اس عمر ميں ح آ

س كى عمر سے اوپر ـ عام طور پر س بر ي
ت وا ہے كہ  ح ہ

ض
بق يہ وا وں كے سروے كے مطا

ن
، ان دو يا ہے  د

نے
وں 

ن
ميں ) Chervenak JL ( اور ) Kardon NB ( دو جواب ہ اس كا 

. يا ہے ھ گ بڑ
يادہ 

ز
بہت  ناسب 

ت
مل كا  يورپ ميں ـ ميں ح

: ہيں  
تے

كہ بات   
فى

يك حر وں ہى ا
ن

بعد يہ دو  كے 
نے

 ي جواب د  اور 
نے

ب سے احاطہ كر
ن جوا لف 

ت


خ
طرات كا م

خ
مل كے  لف مراحل ميں ح

ت


خ
ہم عمر كے م بكہ  ر ميں ج

خ
حث كے آ اور اس ب

ہيے كہ ا وں كو چ
ٹر

اك
ڈ

، اور  يں
ئ بنا ع 

ن
  ميں ما

نے
يدا كر پ بچے  يادہ عمر كو 

ز
ى 

ن پ ہيے كہ وہ ا ا نہيں چ وں كو 
ت

د كى عور ئ ا
ز

س كے  س بر ي
ت

ن
پ

بھى  پھر  يكن  يادہ ہے ل
ز

ناسب 
ت
طرات كا 

خ
جود كہ يہ  باو " اس كے 

يں. اھـ پورے كر لات  عام مى م ز
بعد ولادت كے لا بھال كے  يكھ  مل كى د وہ ح

Chervenak JL and Kardon NB (1991): Advancing maternal age: the actual : يكھيں د

. )risks.Female patient. Nov;16(11):17-24

. ہيں مع كردہ  حات كے ج
فر

 محمد 
ٹر

اك
ڈ

يا ہے وہ  يا گ ارہ ك
ش

جن كى طرف ا س 
ٹ

و
ن

يكل  ڈ
ي  م

ئے
گ كيے  يان  اوپر ب

، اس عمر ميں ہر ہيں  
تے

ہم كر صور 
ت

جن كا  ہيں  نہيں  طرات 
خ

مل ميں اس طرح كے  بعد ح س كى عمر كے  س بر ي ال ى كہ چ
ت س ح س بر ي

ت
ن
پ

ہيں كہ   
تے

ہم يہ كہہ سك بنا پر  يا ہے اس كى  يا گ يان ك چھ ب جو ك اوپر 

 ہے كہ:
تى

بہ كر يز مطال
ہم سے يہ چ بق يہ ہے  رى سرچ كے مطا

خ
؛ آ چكى ہے

و  يدا ہ پ جدت  چكى ہے اور اس ميں 
 كر 

قى


تر
بہت  ف 

ئ
يكل لا ڈ

ي و م
ت

ت 
ق

اص كر اس و
خ

و گى،   ہ
نى

ا يش  حاملہ عورت كو پر

. نہيں ہے ع 
ن

  ميں ما
نے

يدا كر پ كل اصل ميں اولاد  بال جو كہ  يں؛  يادہ كر
ز

بھال  يكھ  يكل د ڈ
ي عاملہ ميں م ہم لوگ اس م

يز اس كى
بنا پر يہ چ و جس كى  صوص ہ

خ
ت م يا اس عورت كى طبى حال وں،  ات ہ

ش
د

خ
طرات اور 

خ
صوص 

خ
چھ م پھر اس عورت كو ك يا  وں،  يات حاصل ہ صوص

خ
جسے اس كى  و  ت ہ صوص حال

خ
 م

ئى
اور اگر كو

وں
ن

بيوى دو د اور  ن او
خ

بكہ  نہيں ج ع 
ن

  ميں ما
نے

يصلہ كر
ف

 كا 
نے

ھرا
ٹ  

نہ
مل  بنا پر ح ت كى  اص حال

خ
يا اس   

نے
ہ كر

ف


ق
 ميں و

نے
ھرا

ٹ مل   ح
ظر


ن
 

ش
ي پ ت كے  و ان حال

ت
 

نے
 ب باعث  ہ كا 

ف
ا

ض
لات ميں ا ك

ش
 م

يں. يصلہ كر
ف

ھيں  مج س
جو مناسب   ركھيں اور 

ظر


ن
ى مصلحت كو مد

ن پ ا

كى
ك
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: ار ميں درج ہے
قر

ى كى 
ٹ ي م ك

لامى  ہ الاس
ق


ف
مع  مج

بعد.  كے 
نے


ن

 س ات  ش
ق

 منا
ئے

گ كيے  علق 
ت

 اور اس كے م
نے

يكھ س د
ٹ

پور  كردہ ر
ش

ي پ ب سے 
ن ا ين كى ج  وع كے ماہر

ض
 ( مو

نے
م كر

ظ


ن
م

سل 
ن

ان اور اس )  لامى كے ممبر ہ اس
ق


ف
مع  مج

 "

صوص
ن

ا  ن م كر
خت

صد كو 
ق
كہ اس م

ن يو ا؛ ك
ت

ا سك يا ج نہيں ك م 
خت

صد كو 
ق
ہم م ، اور اس ا ا ہے ن ت كر

ظ
ا

ف
 كى ح

نى
سا

ن
وع ا

ن
ا، اور  ن يدا كر پ اصد ميں اولاد 

ق
كاح كے م

ن
يہ ميں  لام يعت اس

شر
بنا پر كہ  اور اس 

ى
ت ي يعت حكم د

شر
بھال كا  يكھ  امل ہے جس كى د

ش
يات ميں  چ كل

ن
 پا ت ان 

ظ
ا

ف
سل كى ح

ن
، كہ  يا ہے يا گ ارہ ك

ش
بھال كا ا يكھ  ت اور د

ظ
ا

ف
سل اور اس كى ح

ن
ت 

ثر
جن ميں ك ہيں  الف 

خ
يہ كے م ع

شر


يا ہے كہ: يا گ يصلہ ك
ف

ہے يہ 

اول:

و. باعث ہ  كا 
نے

سل كر
ن

يد  حد
ت

ادى كو سلب كر كے 
ز

 كى آ
نے

يدا كر پ ليے اولاد  بيوى كے  د اور  ن او
خ

جو  نہيں  ئز 
ا ا ج ن ارى كر ون ج

ن
ا

ق
يسا  بھى ا  

ئى
كو

دوم:

ئى
بق كو يار كے مطا عى اصولوں اور مع شر

ليے   كے 
نے

م كر
خت

ك اس كو  ت جب   ، ام سے معروف ہے ن پن كے  جھ 
ن

با ، اور يہ  ا حرام ہے ن م كر
خت

يت كو  لاح  كى ص
نے

يدا كر پ يا عورت ميں اولاد  مرد 

.
ئے

ا  آ ج
نہ

 
ش

ي پ ورت 
ضر



سوم:

ى
ت

ق
و و

ت
ہيں  ا بيوى اس كو چ د و  ن او

خ
 اور 

ئے
ا  آ ج

ش
ي پ ورت 

ضر
بق  عى اصول كے مطا شر

 
ئى

جب كو پھر  يا  و،  يادہ ہ
ز

ہ 
ف


ق
مل ميں و ا كہ ح ت ئز ہے 

ا ا ج ن ول كر
ٹر


ن

 ى اور مدت ميں ك
ت

ق
 ميں و

نے
يدا كر پ اولاد 

و، اور وع ہ
شر

بھى م يلہ  پھر وس و، اور  ا ہ ت و  ہ
نہ

ر 
ضر

صان و 
ق


ن
 

ئى
 ميں كو

نے
يسا كر ط يہ ہے كہ ا

شر
، اور  ورى ہے

ضر
امندى 

ض
ورہ اور ر

ش
وں كا م

ن
، اس ميں دو ئز ہے

ا ينا ج  د
نے

ھر
ٹ  

نہ
مل  طور پر ح

ہى
نت

و " ا ى ہ
ئ  كى گ

نہ
 

تى
ياد

ز
مل پر   ح

ئے
و ھرے ہ

ٹ

حہ ) 748 (.
ف
لد اول ص مبر ) 5 ( ج

ن ہ عدد 
ق


ف
مع ال مج

ين  ز يگ : م يكھيں د

واللہ اعلم .
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