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12173 ‐ چند شرع اذکار اور یومیہ ورد

سوال

میں یہ چاہتا ہوں کہ آپ مجھے چند اذکار اور ورد بتلائیں۔

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

شرع نصوص میں اذکار اور ورد  بت بڑی تعداد میں مروی یں، نب صل الہ علیہ و سلم سے نیند سے بیدار ہونے

کے بعد، صبح اور شام کے وقت کے اذکار، سونے سے پلے کے اذکار وغیرہ منقول یں، چنانچہ صبح  شام کے

اذکار میں نب صل الہ علیہ و سلم نے درج ذیل اذکار پڑھنے ک ترغیب دلائ ہے۔

(صبح اور شام تین تین بار سورت اخلاص، سورت الفلق اور سورت الناس پڑھیں، یہ آپ کے لیے ر چیز سے کاف ہو

اس حدیث کو امام ترمذی نے کتاب الدعوات میں حدیث نمبر: (3499) کے تحت بیان کیا ہے، نیز البان ،(جائیں گ

رحمہ الہ نے اس حدیث کو  صحیح سنن ترمذی: (2829) میں حسن قرار دیا ہے۔

اس طرح سید الاستغفار پڑھیں، اس کے الفاظ یہ یں:  اَللَّهم انْت ربِ لا الَه ا انْت َ، خَلَقْتَن وانَا عبدُكَ ، وانَا علَ عهدِكَ

ا الذُّنُوب رغْفي لا نَّهفَا ، ل رفَاغْف ِلَكَ بِذَنْب وءباو ، َلكَ عتمعلَكَ بِن وءبا ، تنَعا صم ِشَر نوذُ بِكَ معا ، تتَطَعا اسدِكَ معوو

نْتا

[ترجمہ: یا الہ ! تو میرا رب ہے ، تیرے سوا کوئ معبود بر حق نیں ۔ تو نے ہ مجھے پیدا کیا اور میں تیرا ہ بندہ

ہوں میں اپن طاقت کے مطابق تجھ سے کئے ہوئے عد اور وعدے پر قائم ہوں۔ ان بری حرکتوں کے عذاب سے جو

میں نے ک یں تیری پناہ مانتا ہوں مجھ پر نعمتیں تیری یں میں اس کا اقرار کرتا ہوں ۔ میری مغفرت فرما دے کہ

تیرے سوا اور کوئ بھ گناہ نیں معاف کرتا۔] آپ صل الہ علیہ و سلم نے فرمایا: جو شخص اس پر کامل یقین

رکھتے ہوئے دن کے وقت کے اور وہ شام سے پلے اس دن فوت ہو جائے تو وہ ال جنت میں سے ہے، اور جو

شخص اسے رات کے وقت کامل یقین رکھتے ہوئے کے اور وہ صبح ہونے سے پلے فوت ہو جائے تو وہ ال

جنت میں سے ہے۔) اس حدیث کو امام بخاری نے کتاب الدعوات میں حدیث نمبر: (6306) کے تحت بیان کیا ہے۔

اس طرح ابو ریرہ رض الہ عنہ کتے یں کہ رسول الہ صل الہ علیہ و سلم نے فرمایا: (جو کوئ شخص صبح اور

بھ تو قیامت کے دن کوئ[حمد کے ساتھ ہ پاک ہے اپنترجمہ: ال] " دِهمبِحو هانَ الحبے: "سشام کے وقت سو بار ک
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اس سے افضل عمل لے کر نیں آئے گا، ما سوائے اس شخص کے جس نے ی الفاظ کے ہوں یا اس سے زیادہ بار

الفاظ کے ہوں) اس حدیث کو امام مسلم نے کتاب الذکر و الدعاء میں حدیث نمبر: (2692) کے تحت بیان کیا ہے۔

مر روز صبح و شام کو بِس یں ہے جوشخص ن ہ علیہ و سلم کا فرمان ہے: (ایسا کوئال ہ صلرسول ال ایسے ہ

اله الَّذِي  يضر مع اسمه شَء ف ارضِ و ف السماء، وهو السميع الْعليم   [ترجمہ: الہ کے نام سے ، وہ ذات کہ اس

کے نام سے کوئ چیز زمین میں ہو یا آسمان میں؛ نقصان نیں دے ست اور وہ سننے والا اور جاننے والا ہے]

تین بار پڑھے اور اسے کوئ چیز نقصان پنچا دے۔) امام ترمذی نے اسے کتاب الدعوات  میں حدیث نمبر: (3388)

کے تحت روایت کیا ہے اور البان نے اس حدیث کو صحیح سنن ترمذی میں : (2689) کے تحت حسن صحیح قرار دیا

ہے۔

، هال ا لَها  هدُ لمالْحو ، هلْكُ لالْم سمانَا ويسمتو فرماتے:  ا ہ علیہ و سلم جب شام ہوتال ہ صلطرح رسول ال اس

وحدَه  شَرِيكَ لَه ، لَه الْملْكُ ولَه الْحمدُ وهو علَ كل شَء قَدِير ، ربِ اسالُكَ خَير ما ف هذِه اللَّيلَة وخَير ما بعدَها ، واعوذُ بِكَ

ذَابٍ فعالنَّارِ و ذَابٍ فع نوذُ بِكَ معا ِبرِ ، ربْال وءسو لسْال نوذُ بِكَ معا ِبا ، ردَهعا بم ِشَرو لَةاللَّي ذِهه ا فم ِشَر نم

الْقَبرِ  [ترجمہ: ہم نے شام ک اور ساری بادشاہ (شام کے وقت بھ) الہ ک ہوئ، سب تعریفیں الہ کے لیے یں، الہ

کے سوا کوئ عبادت کے لائق نیں، وہ یتا ہے، اس کا کوئ شری نیں، اس ک بادشاہ اور اس کے لیے ر طرح

ک تعریف ہے اور وہ ر چیز پر پوری طرح قادر ہے۔ یا الہ! میں تجھ سے اس رات ک اور اس رات کے بعد آنے

والے ر لمحے ک بھلائ مانتا ہوں اور تجھ سے اس رات ک اور اس کے بعد ر لمحے ک برائ سے پناہ طلب کرتا

ہوں، یا الہ! میں سست اور انتائ بڑھاپے سے تیری پناہ میں آتا ہوں، یا الہ! میں جنم میں کس بھ قسم کے عذاب

سے اور قبر میں کس بھ قسم کے عذاب سے تیری پناہ مانتا ہوں۔] اور جب صبح ہوت تو آپ صل الہ علیہ و سلم

اور ساری بادشاہ ترجمہ: ہم نے صبح ک]   هلْكُ لالْم حبصانَا وحبصکے الفاظ کو:   ا  هلْكُ لالْم سمانَا ويسمصرف  ا

(صبح کے وقت بھ) الہ ک ہوئ] سے بدل دیتے تھے، بقیہ ذکر اس طرح پڑھتے تھے) اس حدیث کو امام مسلم

(4900) نے روایت کیا ہے۔

ای اور حدیث میں ہے کہ رسول الہ صل الہ علیہ و سلم اپنے صحابہ کرام کو سھایا کرتے تھے کہ جب تم صبح کو

اٹھو تو کو:

   يرصكَ الْملَياو ، وتبِكَ نَما ، ويبِكَ نَحنَا ، ويسمبِكَ انَا ، وحبصبِكَ ا ماَللَّه   

یں ۔ تیرے ہ اور تیرے ( فضل کے ) ساتھ شام کرتے ہ ! ہم نے تیرے ( فضل کے ) ساتھ صبح کترجمہ: یا ال]

(فضل )سے زندہ اور تیرے ہ نام پر مرتے یں اور تیری طرف ہ لوٹنا ہے ۔ ]

 اور جب شام ہو جائے تو یوں کو:

  كَ النُّشُورلَياو ، وتبِكَ نَما ، ويبِكَ نَحنَا ، وحبصبِكَ انَا ، ويسمبِكَ ا ماَللَّه 
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تیرے ہ ، ( فضل کے ) ساتھ صبح ک اور تیرے ہ ( فضل کے ) ساتھ شام ک ہ ! ہم نے تیرے ہترجمہ: یا ال]

(فضل )سے زندہ اور تیرے ہ نام پر مرتے یں اور تیری ہ طرف اٹھ کر جانا ہے] اس حدیث کو ترمذی نے کتاب

الدعوات : (3391) میں روایت کیا ہے اور البان نے اسے حدیث نمبر: (2700) کے تحت صحیح کا ہے۔

رفَاط ، ةادالشَّهبِ والْغَي مالع مکہ :  اَللَّه ھلائکو یہ دعا س صحاب ہ علیہ و سلم نے اپنے ایال صل طرح نب اس

السمواتِ وارضِ ، رب كل شَء ومليه، اشْهدُ انْ لا الَه الا انْت اعوذُ بِكَ من شَرِ نَفْس ومن شَرِ الشَّيطَانِ وشركه  [ترجمہ:

یا الہ! غیب اور حاضر ر چیز کو جاننے والے، آسمانوں اور زمین کو پیدا کرنے والے ، تو ہ ر چیز کا پروردگار اور

مال ہے۔ میں گواہ دیتا ہوں کہ تیرے علاوہ کوئ معبود بر حق نیں، میں اپنے نفس کے شر، شیطان کے شر اور

اس ک شراکت داری سے تیری پناہ چاہتا ہوں]

اور آپ صل الہ علیہ و سلم نے یہ بھ فرمایا کہ اس دعا کو آپ صبح ، شام اور جس وقت بستر پر  لیٹ جاؤ تو اس

وقت بھ پڑھو)

اس حدیث کو ترمذی نے کتاب الدعوات : (3392) میں روایت کیا ہے اور البان نے اسے حدیث نمبر: (2701) کے

تحت صحیح کا ہے۔

ةَ فيافلُكَ الْعاسا ّنا میں چھوڑتے تھے:  اَللَّهن ہ علیہ وسلم صبح اور شام کے وقت یہ دعائیں کبھال ہ صلرسول ال

فَظْناح ماللَّه ، اتعور نآمو تروع تُراس ماللَّه ، المو لهاو اينْيدو دِين ةَ فيافالْعو فْولُكَ الْعاسا ّنا ماللَّه ، ةرخاا والدُّنْي

من بين يدَي ، ومن خَلْف ، وعن يمين ، وعن شمال ، ومن فَوق ، واعوذُ بِعظَمتكَ انْ اغْتَال من تَحت  [ترجمہ: یا الہ ! میں

تجھ سے دنیا اور آخرت میں ر طرح ک عافیت کا سوال کرتا ہوں ۔ یا الہ ! اپنے دین ،دنیا، ال خانہ اور مال و دولت

کے متعلق عافیت اور معاف کا طلب گار ہوں۔ یا الہ ! میرا عیب چھپا دے ۔ مجھے میرے اندیشوں اور خطرات سے

امن عنایت فرما ۔ یا الہ ! میرے آگے ، پیچھے ، دائیں ، بائیں اور اوپر سے میری حفاظت فرما ۔ اور میں تیری عظمت

ک پناہ چاہتا ہوں کہ میں اپنے نیچے سے اُچ لیا جاؤں ۔]  اس حدیث کے راوی عثمان نے " عورت " ک جہ پر "

عورات " کا لفظ بولا ہے۔

اس حدیث کو امام ابو داود نے کتاب الادب  میں حدیث نمبر: (5074) کے تحت روایت کیا ہے اور البان نے صحیح

سنن ابو داود: (4239) میں صحیح قرار دیا ہے۔

اس طرح آپ صل الہ علیہ و سلم یہ الفاظ بھ پڑھتے تھے کہ:   اَللَّهم انّ اعوذُ بِكَ من الْفْرِ والْفَقْرِ، اَللَّهم انّ اعوذُ بِكَ

  نْتلا اا لَها  ِرذَابِ الْقَبع نم

[ترجمہ: یا الہ! میں کفر اور غربت سے تیری پناہ چاہتا ہوں ۔ یا االله ! میں قبر کے عذاب سے تیری پناہ چاہتا ہوں ۔

تیرے سوا کوئ معبود نیں ]۔  آپ یہ دعا صبح کو تین بار دراتے اور شام کو بھ تین بار پڑھتے تھے۔

امام ابو داود نے کتاب الادب  میں حدیث نمبر: (5090) کے تحت روایت کیا ہے اور البان نے صحیح سنن ابو داود:
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(4245) میں حسن الاسناد  قرار دیا ہے۔

اس طرح آپ صل الہ علیہ و سلم یہ بھ پڑھا کرتے تھے:

 سبحانَ اله وبِحمدِه ، عدَد خَلْقه ورِضا نَفْسه وزِنَةَ عرشه ومدَاد كلماته   [ترجمہ: پاکیزگ ہے الہ ک اور اس ک تعریف

کے ساتھ، جتن اس ک مخلوق ک تعداد ہے اور جتن اس کو پسند ہے اور جتنا اس کے عرش کا وزن اور جتن اس

کے کلمات ک سیاہ ہے]، یہ ذکر صبح کے وقت پڑھا جائے گا۔

اس حدیث کو امام مسلم نے کتاب الذکر والاستغفار میں حدیث نمبر: (4905) کے تحت روایت کیا ہے۔

مزید کے لیے آپ سوال نمبر: (3064) کا مطالعہ کریں۔ ساتھ میں ایس کتابوں کا مطالعہ بھ مفید ہو گا جن میں

صحیح اذکار ذکر کئے جاتے یں۔

والہ اعلم
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