
م کرے؟
خت
علق حسد کیسے 

ت
ئیوں کے م


بھا  

نے
 پ 12205 - ا

سوال

ئی
بھا سگے   

نے
 پ سان ا

ن
کر ہے کہ ا

ش
و اللہ کا 

ت
۔ یہ  ا ہے ت پسند کر لیے   

نے
 پ جو ا پسند کرے  چھ  بھی وہی ک لیے   کے 

ئی
بھا  

نے
 پ وری ہے کہ وہ ا

ضر
لیے   کے 

نے
و مان ہ سچے مسل ص کے 

خ


ش
بھی  کسی 

 چند کے۔ اس کی وجہ یہ
ئے

ا ہے ماسوا ت و کل ہ
ش
 ا م بڑ

لیے یہ  ے  و میر
ت

و  بات ہ  کی 
ئی

بھا مان  جب کسی اور مسل یکن  ۔ ل ے آسان ہے ، یہ میر ا ہے ت لیے کر  
نے

 پ جو ا پسند کرے  چھ  لیے وہی ک کے 

نہیں بلکہ ا ھتا  مج س
نہیں  ھا  بھی اچ بات کو 

ذ
ج ، میں ان  ہیں  

تے
بھر بات ا

ذ
ج ی 

ف


ن
ے دل میں م و میر

ت
ہیں  چھے  یز میں ا

بھی چ جھ سے کسی  ہیں کہ وہ م  
تے

 آ
ظر


ن
 

ئی
بھا مان  یگر مسل  د

نے
 پ جھے ا

م
جب  ہے کہ 

ے بارہ میر یہی احساسات دو و 
ت

وں  یکھتا ہ بارہ د نہیں دو جب ا یکن میں  ما دے، ل
فر

عاف  بات کو م
ذ
ج ی 

ف


ن
ے ان م عالی میر

ت
وں کہ اللہ  ا ہ ت بھی کر عالی سے دعا 

ت
بلکہ میں اللہ  وں۔ ) ھتا ہ مج س

کبر 
ت

بھی دکھ کا جھے 
م

و 
ت

ی ہے 
ت چ

ن پہ
یف  کل

ت
 

ئی
نہیں کو اؤں، اور اگر ا و ج  ہ

ش
و

خ
بھی  یابی پر میں  و ان کی کام

ت
یکھا  ا د ت و یاب ہ ئیوں کو کام


بھا  

نے
 پ بھی ا جب  وں کہ  اہتا ہ و یہ چ

ت
۔( میں  ہیں  

تے
ا و ج یدا ہ پ دل میں 

۔ ہیں  
تے

بھر بات ا
ذ
ج ی 

ف


ن
ے دل میں م و میر

ت
ا ہے  ت  آ

ظر


ن
 

ئے
و  ہ

تے
کہ مات  ی کل

ف
ی عر

ت
بارے میں   کسی کے 

ئی
بھی کو جب  جھے 

م
یکن  و، ل احساس ہ

ا ہے اور ت  کر
ئی

ما
ہن یکی کے کام کی ر

ن ی کسی  ص میر
خ


ش

 
ئی

بھی کو جب  یکن  ، ل یں
ئ ا بن ج دار 

ق
دوس کے ح

فر
ت ال

ن
 ج

ئی
بھا مان  وں کہ سب مسل و یہ ہ

ت
اہتا  چکا ہے کہ میں چ چ 

ن پہ ک  ت یہاں  و 
ت

عاملہ  بلکہ م

مہارے
ت و 

ت
مل کرو گے  م اس پر ع

ت جھے آ کر کہتا ہے کہ اگر 
م

یطان 
ش

وں کہ  ا ہ
ت

 لگ
نے

مل کر جب میں اس پر ع یکن  وں، ل ا ہ
ت

بھی کر سک مل  ، میں اس پر ع بھی ہے ید 
ف
ی طور پر م

ن ی لیے د ے  وہ کام میر

یکی کا
ن ال میں آ کر میں وہ  یطان کی چ

ش
 کرو، اس طرح میں 

نہ
مل  م اس پر ع

ت ا 
ذ
و گا، لہ ا ہ بڑ

م سے 
ت ت میں 

ن
و گا کہ اس کا درجہ ج جہ یہ ہ  ی

ت


ن ملے گا، جس کا  مہیں 
ت نا 

ت
  گا ج

ئے
ا نا ہی اجر مل ج

ت
بھی ا  کو 

ئی
بھا اس 

ا۔ ت نہیں کر کام 

وں؟ ا ہ
ت

پا سک کارا 
ٹ

ھ مل طور پر چ مک
ماری سے میں کس طرح  بی  وں کہ اس  اہتا ہ نا چ

ن
ا میں یہ ج

یدہ جواب د
پسن

لیے وہ  کے 
ئی

بھا  
نے

 پ ، اور ا ا ہے ت پسند کر لیے   
نے

 پ جو ا پسند کرے  یں   یز
ھی چ لیے وہ سب اچ  کے 

ئی
بھا  

نے
 پ کر کی ہے کہ وہ ا ذ

 سوال میں 
نے

یسے کہ آپ  و وہی ہے ج
ت

مہ داری 
ذ

مان کی  مسل

یکن اگر ۔ ل ا ہے ت پسند کر لیے  جو دوسروں کے  پسند کرے  چھ  لیے وہی ک  
نے

 پ سان ا
ن

نہیں ہے کہ ا  
فی

بات کے منا بات اس  ا۔ اور یہ  ت نہیں کر پسند  لیے   
نے

 پ جو ا  کرے 
نہ

پسند  یں   یز
ی چ سب بر

 کی
نے

ا و ج ل ہ
ئ ا

ز
عمت کے 

ن
سان اس 

ن
، الا کہ ا ہیں  

تے
کہ ک 

ش
و اسے ر

ت
منا کرے 

ت پھر اس کے حصول کی  نہیں ہے اور  پاس  ود اس کے 
خ
جو  یز دیکھے 

ھی چ  اچ
ئی

پاس کو  کے 
ئی

بھا  
نے

 پ ص ا
خ


ش

 
ئی

کو

۔ ا ہے ت ا و اسے حسد کہا ج
ت

منا کرے 
ت

بہت سے یسے  و ا
ت

 
ئی

و چی ہ
بت س ھ مح

ت ئیوں کے سا


بھا مان   مسل
نے

 پ مان کی ا چہ اگر مسل
ن

ا
ن

، چ ا ہے ت پڑ
ا  ن بھی کر س 

ف


ن
ہِ  ہد جا اطر م

خ
 کی 

نے
پنا دل صاف کر لیے ا ئیوں کے 


بھا  مسلم 

نے
 پ مان کو ا مسل

نے
 پ و وہ ا

ت
ملے گا  واب 

ث
یادہ اجر و 

ز
بہت  و 

ت
اہے گا  یر چ

خ
بت کرے گا اور ان کی  ئیوں سے مح


بھا  

نے
 پ جب وہ ا و کہ  علوم ہ مان کو یہ م جب مسل پھر  یں گے۔ 

ئ ا و ج م ہ
خت

ل سرے سے ہی 
ئ مسا

نہیں دیکھے گا کہ پھر یہ   کرے گا، اور 
شش

نہ کو لیے ہر ممک  کے 
نے

 ان کے کام آ
ئے

جا  بارے میں حسد کی ب ئیوں کے 


بھا  
نے

 پ پھر ا  گا، 
ئے

پنا یلہ ا نہ وس لیے ہر ممک یر کے 
خ

ئیوں کی 


بھا

و گا۔ دہ ہ ئ ا
ف
یا  دوسروں کا ک

۔
ش

ی  محمد الدو
خ
 ی


ش
ل

ا

ظ ظِ
عَ لْ  فَ لْ فَ
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۔ ل والا ہے
ض

ف
یم 

ظ
ع

عالی 
ت

، اور اللہ  ا ہے ت ل عطا کر
ض

ف
پنا  اہتا ہے ا جسے چ ل ہے وہ 

ض
ف

مہ: یہ اللہ کا  ج
تر

 ﴾ يمِ
ظِ
لِ الْعَ ضْ


فَ
ذُو الْ


هُ 

اءُ وَاللَّ شَ
يَ نْ 

يهِ مَ يُؤْتِ هِ  لُ اللَّ ضْ


فَ
لِكَ  ذَ


﴿ : مان

فر
عالی کے 

ت
آپ اللہ 

یں۔ کر کر
ف

ور و 
غ
وب 

خ
عہ: 4[ پر  م ]الج

یں: دبر کر ت  میں 
ئی

تنہا
بھی  مان پر 

فر
عالی کے اس 

ت
اسی طرح اللہ 

يًّا﴾ خْرِ

ا سُ ضً

بَعْ مْ  هُ ضُ

بَعْ ذَ 


خِ تَّ

 يَ تٍ لِ جَا  ضٍ دَرَ

بَعْ فَوْقَ 


مْ  هُ ضَ


بَعْ نَا 

فَعْ

 نْيَا وَرَ

 ةِ الدُّ

حَيَا  فِي الْ


مْ  تَهُ

 شَ

ي عِ مَ

مْ  نَهُ
 يْ  بَ نَا 

مْ قَسَ

نُ 

حْ نَ

﴿

رف: 32[
خ

ز  کام لیں ۔ ]ال
نے

 پ یک دوسرے سے ا اکہ ا ت یا ہے  بلند ک یک کو دوسرے سے  یم کی ہے اور ا س
ق


ت


ی ان میں 
ز

یا کی رو ن  میں د
نی

دگا ن
ز

 ہی ان کی 
نے

ہم  مہ:  ج
تر



م میں
ت یا: ) ما

فر
 

نے
یہ و سلم  بی مکرم صلی اللہ عل

ن نہ سے مروی ہے کہ  ی اللہ ع
ض
بن عوام ر بیر 

ز
ا  ن ید چہ س

ن
ا

ن
، چ ا ہے ت و صان ہ

ق


ن
یادہ 

ز
بہت  وں میں حسد کی وجہ سے 

ن
وں جہا

ن
رت دو

خ
یا آ و  یا ہ ن د

ھ
ت سم جس کے ہا

ق
ات کی 

ذ
۔ اس  ی ہے

ت ی جا کر د
گن

ینداری کو  بلکہ د  ، ی ہے
ت ی جا کر د

گن
نہیں کہتا کہ سر  ۔ میں یہ  ی ہے

ت ی جا کر د
گن

سان کو 
ن

، یہ ا ی ہے
ئ ئیت کر گ


 سرا

ض


غ
ب ماری : حسد اور  بی  وں کی 

ت
ہ ام

ق
ب سا

یا میں  لگو، ک
نے

 کر
نہ

بت  پس میں مح م آ
ت ک  ت جب   

تے
و سک نہیں ہ ت مومن 

ق
م اس و

ت  لے آؤ، اور 
نہ

یمان  م ا
ت ک  ت جب   

تے
و سک نہیں ہ ل 

خ
ت میں دا

ن
ک ج ت ت 

ق
م اس و

ت  ، ان ہے ی ج میں میر

۔ یت حسن ہے یا ہے ۔ یہ روا یت ک  روا
نے

ی : )2434(
ذ
م

تر
یث کو  لام عام کرو۔( اس حد پس میں س ؟! آ

ئے
بنا دم 

ق
بت  ا ث یز پر 

مہیں اس چ
ت جو  لاؤں 

بت  
نہ

یز 
یسی چ مہیں ا

ت

ا سر کے
تر

یسے اس ی ہے ج
ت ی یا کر د ا

ف
ین کا ص سان کے د

ن
ماری اس طرح ا بی   کی 

ض


غ
ب می  باہ ہیں کہ:   

تے
یان کر مہ اللہ ب یبی رح لامہ ط ی ع

ن ۔( کا مع ی ہے
ت ی جا کر د

گن
ینداری کو  : )د

ظ
ا

ف
یث کے ال "حد

ي "
ذ
م

تر
امع ال ح ج

شر
ب ي 

ذ
لأحو ة ا

ف
ح

ت
 " :

ز
 ا

ذ
و

خ
۔" ما یتا ہے م کر د

خت
بالوں کو 

ہ
ق

ی  کا طر
نے

پا کارا 
ٹ

ھ صلت سے چ
خ

ذموم 
یکن آپ اس م ، ل بھی آپ کو علم ہے ات کا 

ثر
 والے ا

نے
و ب ہ

ت بھی علم ہے اور اس پر مر ا ہے کہ آپ کو حسد کے حکم کا  ت و ! محسوس ہ
ئی

بھا م 
تر

مح

: ہیں دمت 
خ

 
ش

ی پ لیے چند حل  یل میں آپ کے 
 ذ

 ، ہیں  
تے

 ہ ا ھنا چ پوچ

» رِيْ  دْ ةَ صَ
 يْمَ

خِ
بِيْ وَاسْلُلْ سَ  لْ قَ


هْدِ  ھے: »وَا

ت   
تے

یا کر ما
فر

ی دعاؤں میں 
ن پ یہ و سلم ا کارا دے دے، آپ صلی اللہ عل

ٹ
ھ ماری سے آپ کو چ بی  یں کہ اس  ھ دعا کر

ت وب الحاح کے سا
خ
عالی سے 

ت
1-اللہ 

کال دے۔
ن
نہ، اور حسد  ی ے دل سے دھوکا، ک لا، اور میر یم پر چ

ق


ت
 مس

ے دل کو صراط  ی: میر
ن یع

ملے گا، اور نا ہی اجر 
ت
یں گے آپ کو ا لاوت کر

ت یم کی  آن کر
قر

در آپ 
ق
کہ جس 

ن یو ؛ ک ذکرہ ہے
 ت جن میں حسد کا  یات  یسی آ اص طور پر ا

خ
 ، ھیں پڑ

ت سے 
ثر

ھ ک
ت کر کے سا

ف
ور و 

غ
یم  آن کر

قر
-2

ود: 114[ ۔ ]ه ہیں ی 
ت ی م کر د

خت
ئیوں کو 


ا یاں بر نیک


بہ 

ش
بلا  مہ:  ج

تر
 ﴾ تِ ا ئَ

يِّ   بْنَ السَّ
  هِ ذْ


يُ تِ  نَا

حَسَ  نَّ الْ
إِ ﴿ : عالی ہے

ت
باری  نِ  ما

فر
کہ 

ن یو یں گی؛ ک
ئ ا  ج

تی
و  م ہ

خت
یا  یاں کم  ئ ا  گا بر

ئے
ا ھتا ج بڑ

در اجر 
ق
جس 

تے
 کر

شش
 کی کو

ئی
لا بھ بھی  لیے  ھے، اور آپ دوسروں کے 

ت  در حسد سے دور 
ق
یہ و سلم کس  یں کہ آپ صلی اللہ عل ور کر

غ
یں، اور  عہ کر بہ کا مطال ی ت ط یہ و سلم کی سیر 3-رسول اللہ صلی اللہ عل

یں۔ عہ کر اب کا مطال
ت

" ک ین ید المرسل  س
ۃ

  سیر
فی

ین 
ق
ی ور ال

ن
ھے، اس حوالے سے آپ "

ت   
تے

 ہ ا یر چ
خ

بھی  لیے  وں کے 
ن

م
ش

 د
نے

 پ ی کہ ا
ت ھے ح

ت

بة" کا
 الصحا

ة
يا اب "صور من ح

ت
مہ اللہ کی ک ا رح

ش
پا ت 

ف
بد الرحمن رأ لیے آپ ع یں، اس کے  کر کر

ف
ور و 

غ
زاری اس پر  دگی گ ن

ز
ی 

ن پ  جس طرح ا
نے

ہوں 
ن ، اور ا ھیں پڑ

ت  4-صحابہ کرام کی سیر

جم[  تر
۔ م یاب ہے

ت
 یہاں دس مہ  ج

تر
اب کا اردو 

ت
یں۔ ]اس ک عہ کر مطال

ہن کسی اور طرف  ذ
جن سے آپ کا  یں 

ئ ا و ج یسی سرگرمی میں مصروف ہ ، اور کسی ا ھیں پڑ
جیم  یطان الر

باللہ من الش  
ذ

ی اعو
ن یع  

ذ
عو

ت
وری 

ف
و 

ت
یں 

ئ یالات آ
خ

سم کے 
ق

5-اگر آپ کے دل میں اس 

۔ یں
ئ  آ

نہ
یالات 

خ
یسے   اور دل میں ا

ئے
ا و ج وجہ ہ

ت
م

۔ ہیں و کہ آپ حسد کر رہے  ح ہ
ض

یں جس سے وا  کر
نہ

ت  یسی حرک  ا
ئی

یا کو  ، یں
ئ  لا

نہ
بان پر 

ز
ی 

ن پ پھر اسے آپ ا و 
ت

 
ئے

ا و ج یاب ہ  میں کام
نے

یدا کر پ یطان آپ کے دل میں حسد 
ش

بھی  پھر  6-اور اگر 

ص اسے
خ


ش

لاق 
خ

باا ہم  ا ت ا،  ت و نہیں ہ الی 
خ

 جسم حسد سے 
ئی

ا ہے کہ: کو ت ا : "کہا ج ہیں  
تے

کہ مہ اللہ اس حوالے سے  یہ رح تیم


 بن  لام ا  الاس
خ
 شی


ا، 

ت
و سک نہیں ہ الی 

خ
ص حسد سے 

خ


ش
بھی   

ئی
لیے کہ کو اس 
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عال پر اس کا
ف

وال اور ا
ق

سان کے ا
ن

تہ ا ب  گا، ال
ئے

ا یا ج نہیں ک بہ  علق محاس
ت

یالات کے م
خ

لبی 
ق
سان کا اس کے 

ن
عاملہ یہ ہے کہ ا  کا م

ض
لبی امرا

ق
۔"  یتا ہے اہر کر د

ظ
لاق 

خ
بد ا بکہ  ، ج یتا ہے پا ل ھ چ

۔ ( اسے ہیں یے 
ئ  ما د

فر
عاف   کام م

ئے
گ  

ئے
ا کروا چوک، اور جبر بھول  طا، 

خ
ی امت کی   میر

نے
عالی 

ت
یناً اللہ 

ق
ی ( : مان ہے

فر
یہ و سلم کا  و گا؛ اس حوالے سے رسول اللہ صلی اللہ عل ہ ہ

ذ


خ
موا

۔ یا ہے یت ک  روا
نے

اری: )2033( 
خ
 ب

مان
فر

یہ و سلم کا  یں، آپ صلی اللہ عل حہ کر
ف
ا کر اس سے مصا یں اور ج ید ر

خ
ہ 

ف
ح

ت
 

ئی
لیے کو و آپ اس کے 

ت
ہیں  کار 

ش
بارے میں حسد کا  د کے 

فر
صوص 

خ
و کہ آپ کسی م جب آپ کو محسوس ہ -7

نے
یت کو امام مالک   گا۔( اس روا

ئے
ا و ج مہ ہ

ت ا
خ

ماری کا  بی   لگو گے، اور دل کی 
نے

بت کر یک دوسرے سے مح و ا
ت

 دو 
فے

ح
ت

 می  باہ ، اور  ا ہے ت و  م ہ
خت

نہ  ی حہ کرو اس سے ک
ف
ھ سے مصا

ت : )ہا ہے

۔ یا ہے یت ک ؤطا: )1413( میں روا م

مان
فر

یہ و سلم کا  یل رسول اللہ صلی اللہ عل
ا ہے ؛ اس کی دل ن لام عام کر ینا اور س ہ د

ف
ح

ت
ہ 

ق
ی  کا طر

نے
یدا کر پ بت  می مح باہ ، اور  بت ہے اد مح ض

ت
 کا م

ض


غ
ب ، اور  ا ہے ت و یدا ہ پ  کی وجہ سے 

ض


غ
ب کہ حسد 

ن یو ک

لاؤں
بت  

نہ
یز 

یسی چ مہیں ا
ت یا میں   لگو۔ ک

نے
 کر

نہ
بت  می مح باہ م 

ت ک  ت جب   
تے

نہیں لا سک یمان  ت ا
ق

م اس و
ت  لے آؤ، اور 

نہ
یمان  ک ا ت جب   

تے
و سک نہیں ہ ل 

خ
ت میں دا

ن
ک ج ت ت 

ق
م اس و

ت ( : ہے

۔ یا ہے یت ک  روا
نے

لام عام کرو۔( اسے مسلم: )81(  پس میں س  لگو گے؟ آ
نے

بت کر می مح باہ و 
ت

 لگو 
نے

م وہ کر
ت کہ اگر 

: ہیں  
تے

" میں لکھ لوب
ق
 ال

ض
اب "امرا

ت
ی ک

ن پ مہ اللہ ا یہ رح تیم


 بن  لام ا  الاس
خ
 شی




یا بان 
ز

ی 
ن پ ص ا

خ


ش
 

ئی
یکن اگر کو جھے۔۔۔ ل

م س
ا  یت کو بر

ف
ی ی اس ک

ن پ یعے کرے، اور ا ر
ذ

وی اور صبر کے 
ق


ت

لاج  و اس کا ع
ت

ا ہے  ت بارے میں حسد محسوس کر  دل میں کسی کے 
نے

 پ ص ا
خ


ش

 
ئی

"اگر کو

دہ ئ ا
ف
ت  بدول وی کی 

ق


ت
عالی اسے 

ت
و گا، اور اللہ  نہیں ہ امل 

ش
الموں میں 

ظ
و وہ 

ت
 اور صبر سے کام لے 

ئے
پنا وی ا

ق


ت
 

ئی
، اور اگر کو  ہے

تی
ا ا دی ج

سز
ص کو 

خ


ش
یسے  و ا

ت
 

ئے
پنا یت ا ارح عل سے ج

ف


د
ش

م 
خت

 گا۔" 
ئے

چا
ن پہ

واللہ اعلم
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