
ہ
ق
ی  کا طر

نے
یہ و سلم کا سو 21216 - رسول اللہ صلی اللہ عل

سوال

تے
ھ پڑ

بھی  صوص دعا 
خ

 م
ئی

ت کو
ق

 و
تے

یا سو ؟ اور ک ین پر م ز
یا  ھے 

ت   
تے

ہ پر سو یر
غ
 و

ئی
پا ار یہ و سلم چ یا آپ صلی اللہ عل ھے، ک

ت   
تے

یہ و سلم کس طرح سو بی مکرم صلی اللہ عل
ن وں کہ  اہتا ہ نا چ

ن
ا میں یہ ج

ھے؟
ت

یدہ جواب د
پسن

بالوں کی ی اور  جر یک ب بار ، اسی طرح آپ  بت ہے ا ث بھی  ا  ن  پر سو
ئی

پا ار ، آپ کا چ ین پر م ز
، اور کبھی   پر

ئی
ا

ٹ
و کبھی چ

ت
 ، ے پر مڑ ھے، کبھی چ

ت   
تے

 پر سو
تر

بس ات 
ق
بسا او یہ و سلم  رسول اللہ صلی اللہ عل

ھے۔
ت   

تے
ا ادر پر سو ج کالی چ

ھا۔" اس
ت وا  پاؤں دوسرے پر رکھا ہ یک  پنا ا  ا

نے
یکھا آپ   د

ئے
و  ہ

ٹے
ی ل چت  جد میں  یہ و سلم کو مس  رسول اللہ صلی اللہ عل

نے
ہیں کہ: "میں   

تے
یان کر چا سے ب   چ

نے
 پ یم ا م

ت
بن  باد  یسے کہ ع ج

۔ یا ہے یت ک  روا
نے

اری: )475( اور مسلم : )2100( 
خ
 یث کو امام ب حد

ھا۔
ت ا  ت ا یا ج ھا چ بل کر کے ب

 ڈ
جسے  ھا 

ت بھی  اٹ  یک ٹ ھے۔ آپ کا ا
ت   

ئے
گ بھرے   

تے
 پ ھا جس میں 

ت وا  بنا ہ ے کا  مڑ  چ
تر

بس آپ کا 

یل کبھی
 پاس جبر ے  یوں سے کہا: )میر بیو ی 

ن پ  ا
نے

یہ و سلم  بار آپ صلی اللہ عل یک  ھے ، ا
ت   

تے
یا کر  اوپر لحاف لے ل

نے
 پ ت ا

ق
 و

تے
 پر سو

تر
بس یہ و سلم  ی مطلب یہ ہے کہ آپ صلی اللہ عل

ن یع

اری: )3775(
خ
 شہ کے۔( ب

ئ
 عا

ئے
وں، سوا ھ لحاف میں ہ

ت م میں سے کسی کے سا
ت جب میں   

ئے
نہیں آ ت 

ق
بھی اس و

ھے۔
ت   

ئے
گ بھرے   

تے
 پ ھا جس میں 

ت وا  بنا ہ ے کا  مڑ یہ چ ک
ت آپ کا 

وں۔ ا ہ ت وں اور مر ا ہ ت و دہ ہ ن
ز

ھ ہی 
ت ام کے سا ن ے  یر

ت یا اللہ! میں  ی: 
ن یع  » تُ

مُوْ حْيَا وَأَ  كَ أَ مَ بِاسْ  مَّ  هُ : »اَللَّ
تے

ما
فر

و 
ت

 
تے

یف لا
شر


ت

 پر 
تر

بس لیے   کے 
نے

ت سو
ق

یہ و سلم جس و آپ صلی اللہ عل

۔ یا ہے یت ک  روا
نے

اری: )7394( 
خ
 یث کو ب اس حد

وں
ن

ھ کر دو پڑ
اس 

ن
لق اور سورت ال

ف
لاص، سورت ال

خ
پھر سورت ا  ، 

تے
ک مار ن پھو ھا کر کے ان میں 

کٹ
یوں کو ا یل ھ

ہت
وں 

ن
ی دو

ن پ و ا
ت

 
تے

ما
فر

 کا ارادہ 
نے

ت سو
ق

یہ و سلم جس و آپ صلی اللہ عل
تے

بار کر ین 
ت مل  یہ و سلم یہ ع ، آپ صلی اللہ عل

تے
حصے سے کر  والے 

نے
م  سر، چہرے اور جسم کے سا

ز
ا

غ
 کا آ

نے
 پھیر ھ 

ت ھے، ہا
ت   

تے
 پھیر  جسم پر 

نے
 پ ا ا

ت
چ

ن پہ ھ 
ت ک ہا ت یوں کو جہاں  یل ھ

ہت

ھے۔
ت

نے
 پ و ا

ت
یا اللہ! جس دن  مہ:  ج

تر
 » بَادَكَ

ثُ عِ
تَبْعَ


يَوْمَ  بَكَ  ذَا


يْ عَ

نِ قِ

مَّ  هُ : »اَللَّ

تے
کہ پھر   اور 

تے
کھ نیچے ر


 یں گال کے 

ئ  دا
نے

 پ ھ ا
ت یاں ہا پنا دا ھے اور ا

ت   
تے


ٹ

 پہلو پر لی یں 
ئ  دا

نے
 پ یہ و سلم ا آپ صلی اللہ عل

ما۔
فر

 
ظ

و
ف

اب سے مح
ذ
ے ع یر

ت جھے 
م

 گا 
ئے

ھا
ٹ بندوں کو ا

یا، لا میں کھ  ہ
نے

ہیں جس  لیے  یں اللہ کے 
ف
ی عر

ت
مام 

ت مہ:  ج
تر

 » وِيَ لَا مُؤْ هُ وَ فِيَ لَ

نْ لَا كَا

مَّ
فَكَمْ مِ


نَا 

نَا وَآوَا
فَا


كَ نَا وَ

ا قَ

سَ نَا وَ

عَمَ
طْ ذِيْ أَ

 مْدُ للهِ الَّ حَ  :  »اَلْ
تے

ما
فر

و 
ت

 
تے


ٹ

  پر لی
تر

بس ت 
ق

یہ و سلم جس و آپ صلی اللہ عل

مہ اللہ ، امام مسلم رح یان کی ہے  ب
نے

۔ یہ دعا امام مسلمؒ  نہیں ہے  والا 
نے

 ی گہ د یا ج  والا 
نے

یت کر ا
ف
 ک

ئی
جن کا کو ہیں  یسے لوگ   ہی ا

نے


ت
 ک بھی عطا کی،  پناہ   

ئے
ا یا کی اور ج یز مہ

میں ہر چ یا اور ہ پلا

نَّوَى

بِّ وَال حَ  قَ الْ

لِ فَا

ءٍ  شَيْ


لِّ  بَّ كُ نَا وَرَ

بَّ  يمِ رَ
ظِ
لْعَ

شِ ا


عَرْ لْ بَّ ا ضِ وَرَ


 لْأَرْ تِ وَا اوَا مَ بَّ السَّ مَّ رَ هُ ھے: »اَللَّ
ت   

تے
بھی کہا کر  پر آ کر یہ 

تر
بس  

نے
 پ یہ و سلم ا یا ہے کہ آپ صلی اللہ عل کر ک ذ

بھی  ید یہ   مز
نے



شَ لَ فَ


شَ لَ فَ


شَ لَ فَ


كُ نْ
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نُ


لْبَاطِ تَ ا
نْ

 ءٌ وَأَ شَيْ

كَ  قَ


فَوْ


يْسَ  لَ

فَ


هِرُ  ا ظَّ

تَ ال

نْ
 ءٌ وَأَ شَيْ


كَ  بَعْدَ يْسَ  لَ

فَ


رُ 
خِ
لْآ تَ ا

نْ
 ءٌ وَأَ شَيْ


قَبْلَكَ 


يْسَ  لَ

فَ


لُ  لْأَوَّ تَ ا
نْ

 ، أَ تِهِ يَ  نَاصِ
بِ ذٌ 


خِ
تَ آ

نْ
 شَرٍّ أَ 


ذِيْ 

شَرِّ كُلِّ  

نْ 


بِكَ مِ  ذُ 


عُو نِ أَ ا قَ


 فُرْ


لْ يلِ وَا

جِ 
نْ
لْإِ ةِ وَا


ا تَّوْرَ


نْزِلَ ال 


مُ وَ

یوں کو ھل
گٹ

 اور 
نے

، دا یز کے رب
مارے رب اور ہر چ ، اے ہ یم کے رب

ظ
ع

 
ش

ین کے رب اور عر م ز
وں اور 

ن
ما یا اللہ! اے آس مہ:  ج

تر
قْرِ« 


فَ


لْ نْ ا


نَا مِ

نِ  غْ

 نَ وَأَ

يْ  نَّا الدَّ
ضِ عَ


قْ


ءٌ ا شَيْ


نَكَ 

يْسَ دُو  فَلَ



و ہی اول
ت

، اے اللہ!   میں ہے
ضے

ب
ق

ے  یر
ت  

نی
ا یش پ وں جس کی  ا ہ ت پناہ میں آ ی  یر

ت  سے 
شر

یز کے 
 والی چ

شر
 والے! میں ہر 

نے
ل کر

ز
ا ن ان کو 

ق


فر
یل اور 

ج
ن


، ا ورات

ت
 والے! 

نے
 ی چیر کر اگا د

نہیں  
شے

 
ئی

یہ کو
ف


خ
جھ سے 

ت
 ، باطن ہے و ہی 

ت
 ، نہیں ہے  

شے
 

ئی
ے اوپر کو یر

ت  ، اہر ہے
ظ

و ہی 
ت

 ، نہیں ہے  
شے

 
ئی

بعد کو ے  یر
ت  ، ر ہے

خ
و ہی آ

ت
، اے اللہ!  نہیں  

شے
 

ئی
پہلے کو جھ سے 

ت
 ، ہے

۔ یا ہے یت ک  روا
نے

ح مسلم: )2713(  ی
یث کو صح ما۔ اس حد

فر
ا عطا 

ن


غ
 میں 

قر


ف
میں   ادا کر اور ہ

ض


قر
مارا(  ماری طرف سے )ہ ، ہ ہے

یا اور دہ ک ن
ز

بعد   کے 
نے

 ی میں موت د  ہ
نے

کر کہ جس 
ش

لیے حمد و  مہ: اللہ کے  ج
تر

 » شُوْرُ

نُّ


يْهِ ال لَ إِ نَا وَ

تَ
مَا  مَا أَ بَعْدَ  نَا 

حْيَا  ذِيْ أَ
 مْدُ للهِ الَّ حَ  : »اَلْ

تے
ما

فر
و 

ت
 

تے
و یدار ہ ب یند سے 

ن ت 
ق

یہ و سلم جس و آپ صلی اللہ عل

ھے۔
ت   

تے
ھ پڑ

یات  ری دس آ
خ

ات سورت آل عمران کی آ
ق
بسا او  اور 

تے
بعد مسواک کر پھر اس کے  اری: )6312( 

خ
 ح ب ی

۔ صح ھنا ہے
ٹ جی ا بارہ  اسی کی طرف دو

كَ اؤُ قَ

لِ  حَقُّ وَ  كَ الْ عْدُ حَقُّ وَوَ  تَ الْ

نْ
 مْدُ أَ حَ  كَ الْ لَ نَّ وَ

 فِيهِ  نْ 
مَ ضِ وَ


 لْأَرْ تِ وَا مَوَا مُ السَّ

قَيِّ
 


تَ 

نْ
 مْدُ أَ حَ  كَ الْ لَ ، وَ نَّ

 فِيهِ  نْ 
مَ ضِ وَ


 لْأَرْ تِ وَا مَوَا نُورُ السَّ


تَ 

نْ
 مْدُ أَ حَ  كَ الْ مَّ لَ هُ :  »اللَّ

تے
ما

فر
بھی  یہ و سلم یہ  آپ صلی اللہ عل

مَا  تُ وَ
 رْ سْرَ  مَا أَ  تُ وَ

 رْ
خَّ

 مَا أَ  تُ وَ

مْ دَّ قَ

مَا  فِرْ لِي 

غْ

فَا


تُ 

كَمْ يْكَ حَا لَ إِ تُ وَ
مْ اصَ خَ


بِكَ    تُ وَ

نَبْ

 يْكَ أَ لَ إِ تُ وَ

تَوَكَّلْ

يْكَ  عَلَ تُ وَ

نْ

بِكَ آمَ   تُ وَ

لَمْ سْ كَ أَ مَّ لَ هُ حَقٌّ اللَّ ةُ 
اعَ حَقٌّ وَالسَّ مَّدٌ  حَ مُ حَقٌّ وَ نَ 

يُّو بِ  نَّ
حَقٌّ وَال ارُ  نَّ


حَقٌّ وَال ةُ 

نَّ
 جَ   حَقٌّ وَالْ

و
ت

یف ہے  عر
ت

لیے ہی ہر طرح کی  ے  یر
ت ور ہے ۔ اور 

ن
جودات کا  ین اور ان میں مو م ز

وں و 
ن

ما و ہی آس
ت

ہیں  ات 
ف
ی عر

ت
مام 

ت لیے ہی  ے  یر
ت یا اللہ!  مہ:  ج

تر
 » تَ

نْ
 إِلَّا أَ هَ  إِلَ يْ لَا 

إِلهِ تَ 
نْ

 تُ أَ
نْ


عْلَ أَ

یہ و ۔ محمد صلی اللہ عل ہیں سچے  یاء  ب
ن ، ا  سچ ہے

خ


ز
، دو ت سچ ہے

ن
چی، ج

ات س
ق
لا ی م یر

ت چا،  ا وعدہ س یر
ت  ، چا ہے و ہی س

ت
 والا ہے ۔ اور 

نے
ل ھا ب

ن
 لوق کا س

خ
مام م

ت  والی 
نے

 ہ ین اور ان میں ر م ز
مان اور  آس

ئے
و  ہ

ئے
ک ے ہی عطا  یر

ت وں،  ا ہ ت جوع کر ی ہی طرف ر یر
ت ، اور  بھروسا ہے ھی پر  ج

ت


وں،  یمان رکھتا ہ ھی پر ا ج
ت


وں اور  دار ہ ماں بر

فر
ا ہی  یر

ت یا اللہ! میں  ۔  یامت سچ ہے
ق

، اور  ہیں سچے  سلم 

ا و ہی میر
ت

یدہ۔ 
ش
پو یا  وں   ہ

ئی
و اہر ہ

ظ
واہ وہ 

خ
ما، 

فر
ت 

فر


غ
وں گی ان سب کی م بعد میں ہ جو  یں اور 

ئ و پہلے ہ جھ سے  یں م
ئ طا

خ
جو  پس  وں۔  ا ہ ت بنا یصل 

ف
ھی کو  ج

ت


وں اور  ا ہ ت حث کر یعہ ب ر
ذ

ل کے 
ئ دلا

اری: )1120(
خ
 ح ب ی

۔ صح نہیں ہے بود بر حق   مع
ئی

ے سوا کو یر
ت بود بر حق ہے ،  مع

گو کے
ت

ف
ل پر گ

ئ ماعی مسا
جت وں کے ا

ن
ما بھی مسل حصے میں  پہلے  ات رات کے 

ق
بسا او ھے، 

ت   
تے

ا و ج یدار ہ ب حصے میں  ری 
خ

ھے اور آ
ت   

تے
یند کر

ن حصے میں  یہ و سلم رات کے اول  آپ صلی اللہ عل

ا آں کہ ت ھا 
ت ا  ت نہیں کر یدار  ب بھی آپ کو   

ئی
و کو

ت
 

تے
جب سو یہ و سلم  ھا، آپ صلی اللہ عل

ت ا  ت نہیں سو یکن آپ کا دل  ھیں ل
ت  

تی
ا و سو ج

ت
کھیں 

ن یہ و سلم کی آ ھے۔ آپ صلی اللہ عل
ت   

تے
 ہ یدار ر ب لیے 

ھے۔
ت   

تے
ا و ج یدار ہ ب ود ہی 

خ
یہ و سلم  آپ صلی اللہ عل

مہ اللہ کے ی رح
ذ
م

تر
و امام 

ت
 

تے
اؤ کر پڑ

پہلے کہیں پر  جر سے 
ف
ھے، اور اگر طلوع 

ت   
تے

ا یٹ ج ب ل
ن ا یں ج

ئ ی دا
ن پ و ا

ت
 

تے
ک  کہیں ر

فر
محے میں دوران س ل یہ و سلم اگر رات کے کسی  آپ صلی اللہ عل

ھے۔
ت   

تے
ی ل یلی پر رکھ 

ھ
ہت

ی 
ن پ  کر سر ا

ڑ
ین پر گا م ز

و 
ز

با پنا  بق ا مطا

۔
ٹے


ن

 ی 8 گھ
ن یع  ، ہیے ا  چ

نی
و یند ہ

ن  
ئی

تہا یک  ، ان کا کہنا ہے کہ دن اور رات کی ا یند ہے
ن ین   تر

بہ بھی  بق  ین کے مطا  یند طبی ماہر
ن ھی، یہ 

ت یند 
ن ین   تر

دل 
ت

یند مع
ن یہ و سلم کی  آپ صلی اللہ عل

واللہ اعلم
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