
می امور ز
بق لا ہب کے مطا ا

ذ
ہی م

ق


ف
اروں  ات پر سوگ اور چ

ف
د کی و ن او

خ
 - 230456

سوال

ئی
و بات ہ یلی کی والدہ سے 

ی سہ
ن پ ی ا پہلے میر چھ دن  وں۔ ک پورا کر رہی ہ وں کو 

ض
ا

ق


ت
حلے کے  وں، میں اس مر حلے میں ہ ہیں اور میں اب عدت کے مر  

ئے
و وت ہ

ف
پہلے  چھ عرصہ  د ک ن او

خ
ے  میر

یکن  ل
تی

و نہیں ہ ت 
ز

ا ادی کی اج
ش

ون کو صرف 
ت

ا
خ

، وہ اس طرح کہ اس عرصے کے دوران  ہیں لف 
ت


خ

درے م
ق
لات  عام ون کے م

ت
ا

خ
کی میں عدت والی 

تر
مارے ہاں  یا کہ ہ لا

بت جھے 
م

 
نے

ہوں 
ن و ا

ت


کی کے
تر

بق ہے اور  ی کے مطا
ف


ن

ہ ح
ق


ف
بق یہ  یں ، ان کے مطا

ت نہیں کر  حرج محسوس 
ئی

و اس میں وہ کو
ت

ہ  یر
غ
ا و ن ا باہر ج بنا پر گھر سے  ورت کی 

ضر
گھار، اور 

ن بناؤ س مال،  ع
ت

 بو کا اس
ش

و
خ
لاوہ  اس کے ع

ی
ت  اہ نا چ

ن
ا یلات ج ص

ف


ت
؟ میں اس کی  ا ہے ت ا یا ج پا لاف 

ت


خ
 ا

ئی
علق کو

ت
بیوہ عورت کے سوگ سے م ہب میں  ا

ذ
ہی م

ق


ف
اروں  یا چ ۔ اور ک ح ہے ی

بات صح یا ان کی یہ  و ک
ت

۔  ہیں وکار  پیر ہب کے  ذ
لوگ اسی م

ھا سکوں۔ مج بھی س ون کو 
ت

ا
خ

وں اس  ی ہ
ت  اہ بلکہ میں چ نہیں  لیے   

نے
 پ وں صرف ا ہ

جواب یدہ  پسند

ئز ہے ۔
ا ا ج ن یار کر

ت


خ
ت ا

ین


ز
  و  یب

ز
گھار اور 

ن بناؤ س لاوہ  ی اس کے ع
ت نہیں کر سک ادی 

ش
ون دوران سوگ صرف 

ت
ا

خ
بیوہ  بق   ی کے مطا

ف


ن
ہ ح

ق


ف
یا ہے کہ  یا گ لا

بت جو  ون کی طرف سے 
ت

ا
خ

آپ کو اس 

ناب کرے گی۔
ت
 بھی اج گھار سے 

ن بناؤ س بیوہ عورت دوران عدت  ھ لکھا ہے کہ 
ت ی صراحت کے سا بڑ

 
نے

 کرام 
ئے

ہا
ق


ف

ی 
ف


ن

کہ ح
ن یو ؛ ک نہیں ہے ح  ی

بات صح و ان کی یہ 
ت



: ہیں  
تے

کہ ہاء )2/251( میں 
ق


ف
ۃ ال

ف
ح

ت
ندی 

ق
چہ سمر

ن
ا

ن
چ

 کیلیے
نے

 ی گ د ن رد ر
ز

[ 
فر

نا، عص
ن
 پہ ے  پڑ

 ک
ئے

و گے ہ
ن ا،  ر ن یک اپ کر یسے کہ م ،  ج ہیں  

تی
گھار کیلیے کر

ن بناؤس ین 
ت وا

خ
جو  ناب کرے 

ت
 یسے کام سے اج "سوگ کا مطلب یہ ہے کہ: عورت ہر ا

د
ش

م 
خت

ا"  ن مال کر ع
ت

 ہ کا اس یر
غ
اب و ض

خ
نا، اور 

ن
 پہ یور   ز

ا،  ن وار
ن

 بال س ا،  ن ہ لگا یر
غ
یل و

ت ا، جسم پر 
ن

ال
ڈ

باس، سرمہ  وا ل گا ہ
ن
ان  سے ر

فر
ع ز

[ اور 
ٹی

بو  والی 
نے

و مال ہ ع
ت

 اس

عی )3/34( میں ہے کہ: یل  ز
 

ز
ق ا

ئ
ا

ق
نز الد

ح ک
شر

ق 
ئ

ا
ق
ین الح ی ب

ت اسی طرح 
فر

، عص
نے

و، اسی طرح مہندی لگا
ت

و  ر ہ
ذ
 ع

ئی
، الا کہ کو  رہے

ز
با  سے 

نے
یل لگا

ت  اور 
نے

ل ا
ڈ

گھار ، سرمہ 
ن بناؤ س  گی اور اس کیلیے 

ئے
 والی عورت سوگ منا

نے
زار بعد عدت گ ات کے 

ف
د کی و ن او

خ
"

 والی
نے

کھ یمان ر رت کے دن پر ا
خ

عالی اور آ
ت

: )اللہ  مان ہے
فر

یہ و سلم کا  کہ رسول اللہ صلی اللہ عل
ن یو و؛ ک مان ہ  اور مسل

غ
ل با ، اگر وہ عورت   رہے

ز
با بھی   سے 

نے


ن
 باس پہ وا ل گا ہ

ن
ان میں ر

فر
ع ز

یا 

الے،
ڈ

 گی اس دوران سرمہ مت 
ئے

ک منا ت ار ماہ دس دن  د کا سوگ چ ن او
خ

 ،
ئے

یادہ سوگ منا
ز

ین دن سے 
ت یت پر  بھی م لاوہ کسی  د کے  ع ن او

خ
نہیں ہے کہ وہ  ئز 

ا بھی عورت کیلیے یہ ج کسی 

امی ن ار 
ف


ظ
یا ا سط 

ق
و،  پاک ہ  سے 

ض
ی جب ح ت کرے 

ق
مال صرف اسی و ع

ت
 بو کا اس

ش
و

خ
 ، ی ہے

ت پہن سک و[ یا ہ یا گ بنا ا  پڑ
گ کر ک ن ا جس کے دھاگوں کو ر پڑ

یسا ک ا ]ا پڑ
، عصبی ک

نے
پہ ے مت  پڑ

گدار ک
ن ر

ئے
و گے ہ

ن ی[ سے ر
ٹ گ کی م ن  ر

خ
ق ]سر

ش
یا م  

ٹی
بو   

فر
و وہ عص چکا ہ و  وت ہ

ف
د  ن او

خ
مان ہے کہ: )جس عورت کا 

فر
بھی  یہ و سلم کا یہ  یز آپ صلی اللہ عل


ن یہ ۔  ق عل

ف


ت
  لے(  م

نی
 کی دھو

ٹی
بو بو دار 

ش
و

خ


د
ش

م 
خت

 " یا ہے یت ک  اسے روا
نے

 
ئی

سا
ن

بو داود،  مال کرے( احمد، ا ع
ت

 اب اور سرمہ مت اس ض
خ

ن مت کرے، 
ت یب 

ز
یور   ز

 ،
نے

پہ ے مت  پڑ
ک

یکن اس ہ، ل یر
غ
ا و ن ا باہر ج لاج کیلیے گھر سے    اور ع لاً: کام کاج

، مث ہیں  
تے

 ی ار د
قر

ئز 
ا  کو ج

نے
کل

ن
بنا پر گھر سے  ورت کی 

ضر
ت 

ق
ون کو دوران عدت اور سوگ دن کے و

ت
ا

خ
بیوہ   کرام 

ئے
ہا

ق


ف
ی 

ف


ن
ح

الق )4/166( میں ہے کہ:
خ
حۃ ال

من ق و 
ئ

ا
ق
نز الد

ح ک
شر

ق 
ئ

حر الرا یسے کہ ب بسر کرے، ج   اور رات گھر میں ہی 
ئے

ا پس آ ج پہلے گھر وا ہیں کہ رات سے   
تے

ط یہ لگا
شر

کیلیے 

یا دن   رات  یا کسی اور کام کیلیے  کیلیے 
نے

ہم کسی سے مل ا ت ی ہے ۔۔۔۔ 
ت ا سک باہر ج ک گھر سے  ت حصے  چھ    اور رات کے ک  کے سلسلے میں دن

ش
عا ون حصولِ م

ت
ا

خ
 والی 

نے
زار ات کی عدت گ

ف
"و

ی۔
ت ا سک نہیں ج باہر  ت میں گھر سے 

ق
کے کسی و

گ ک کی کی گ
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 گھر سے
نے

 پ ت ا
ق

بعد اس کیلیے و و اس کے 
ت

   
ئے

ا ی مل ج
ز

ورت رو
ضر

در 
ق
ب ت میں اسے 

ق
در و

ق
ا جس 

ذ
، لہ  کی وجہ سے ہے

ش
عا ت حصولِ م

ز
ا  کی اج

نے
ا باہر ج لام یہ ہے کہ: گھر سے  حاصل ک

د
ش

م 
خت

 " نہیں ہے ئز 
ا ا ج ن زار باہر گ

: ہیں  
تے

کہ مہ اللہ   رح
نی

اور کاسا
نے

 پ کہ دن میں اسے ا
ن یو ؛ ک ی ہے

ت ا سک باہر ج  کیلیے دن میں گھر سے 
نے

پوری کر دگی  ن
ز

یات  ور
ضر

ی 
ن پ تہ ا ب کلے، ال

ن
باہر مت  ت گھر سے 

ق
یا ہے وہ رات کے و و گ وت ہ

ف
د  ن او

خ
ون کا 

ت
ا

خ
"جس 

ی
ن پ ا کہ ا ت ے گا  پڑ

ا 
ن

کل
ن
 کیلیے گھر سے 

نے
پوری کر یات  ور

ضر
ی 

ن پ ا، اب ا
ت

نہیں کر سک رچ 
خ

و اس پر اب 
ت

د  ن او
خ

دہ 
ش

وت 
ف

کہ 
ن یو ے گا؛ ک پڑ

ا 
ن

کل
ن
 کیلیے گھر سے 

نے
بست کر بندو  کا 

نے
ی پ  

نے
کھا

لیے ا ہے اس  ت و مے ہ
ذ

د کے  ن او
خ

و 
ت

رچہ 
خ

ون کا 
ت

ا
خ

ہ 
ق

بکہ مطل ، ج
تی

و نہیں ہ ورت 
ضر

 کی 
نے

کل
ن
ی کیلیے 

ز
کہ رات کو رو

ن یو کلے ک
ن
باہر مت  ت گھر سے 

ق
ہم رات کے و ا ت سکے،  پوری کر  یات  ور

ضر


د
ش

م 
خت

 " نہیں ہے ورت 
ضر

 کی سرے سے ہی 
نے

کل
ن
اسے گھر سے 

ع )3 / 205(
ئ

 ا
شر

تيب ال



تر

 
في

ع 
ئ

 ع الصنا
ئ

 بدا

۔ لہ ہے
ہ مسئ

ق


ف


ت
باً م ی

قر


ت
ہب کے ہاں  ا

ذ
ہی م

ق


ف
اروں  ا یہ چ ن ناب کر

ت
 گھار سے اج

ن بناؤ س دوران عدت گھر میں رہنا اور 

: ہیں  
تے

کہ نة " )2/622( میں  ي هل المد ه أ
ق


ف
 

في
 

في
كا   " ال بد البر بن ع  کرام میں سے ا

ئے
ہا

ق


ف
چہ مالکی 

ن
ا

ن
چ

یسے کام  کا مطلب یہ ہے کہ: ہر ا
نے

ک۔۔۔ اور سوگ منا ت مل  ع ح
ض

 کی صورت میں و
نے

و یا حاملہ ہ یں 
ئ ا و ج مل ہ مک

یام  ک کہ اس کی عدت کے ا ت یہاں   ، جب ہے ا ہر عورت پر وا ن "سوگ منا

۔۔۔ ا ہے ت ا پہنا ج گھار میں 
ن بناؤ س جو  نا 

ن
 پہ باس  ید ل

ف
یسا س یا ا نا 

ن
 پہ باس  ین ل گ

ن گدار اور ر
ن ا، ر ن اب لگا ض

خ
ا،  ن ا،  سرمہ لگا ن یک اپ کر نا، م

ن
 پہ یور   ز

لاً 
، مث ہیں  

تی
گھار کیلیے کر

ن بناؤ س ین 
ت وا

خ
جو  چیں   سے ب

ال لے اور
ڈ

ت سرمہ 
ق

و رات کے و
ت

و  ورت محسوس ہ
ضر

 کی 
نے

ل ا
ڈ

یکن اگر سرمہ  بو، ل
ش

و
خ
سم کی 

ق
مہ  ، اسی طرح ہ نہیں ہے ئز 

ا نا ج
ن
 پہ ون کیلیے سوگ کے دوران 

ت
ا

خ
بیوہ  و یہ 

ت
ہ  یر

غ
ھی و

ٹ گو
ن یور ا  ز



د
ش

م 
خت

۔"  نہیں ہے  حرج 
ئی

 میں کو
نے

مال کر ع
ت

 نہیں اس یں ا
ت و نہیں ہ امل 

ش
گھار میں 

ن بناؤ س یں   یز
جو چ ، اور 

ئے
ا  ج

نہ
یب 

قر
یز کے 

بو دار چ
ش

و
خ
بھی  کھیں دھو لے، کسی 

ن ح آ صب


ہیں کہ:  
تے

کہ عي( )1 / 201( میں 
ف

ا ه الش
ق


ف
 ال

في
يه  ب

ن
ت

 ی )ال
ز

ا یر
ش
بو اسحاق   کرام میں سے ا

ئے
ہا

ق


ف
عی 

ف
ا

ش
بکہ  ج

ئے
ا بھی ج پڑ 

ورت 
ضر

، اگر 
ئے

کھوں میں مت لگا
ن ھوہر آ

ت یا  مد 
ث وارے، ا

ن
 بال مت س  کرے، 

نہ
مال  ع

ت
 اب کا اس ض

خ
بو اور 

ش
و

خ
 ،

نے
پہ یور مت   ز

ک کر دے، 
تر

ت 
ین


ز

یب و 
ز

"سوگ: یہ ہے کہ 

باہر بھی  پھر  ت 
ق

و رات کے و
ت

 
ئے

ا بھی ج پڑ 
ورت 

ضر
کلے،  اور اگر کہیں 

ن
ورت کے گھر سے مت 

ضر
یر 

غ
ب  ،

نے
پہ باس مت  یلا ل ن یا   

خ
الص سر

خ
کھیں دھو لے، 

ن و رات کو لگا لے اور دن میں آ
ت



د
ش

م 
خت

 "   ی ہے
ت ا سک باہر ج  کیلیے گھر سے 

نے
پوری کر یات  ور

ضر
ی 

ن پ بیوہ عورت دن میں ا تہ  ب ، ال نہیں ہے ت 
ز

ا  کی اج
نے

ا ج

: ہیں  
تے

ہ )1/107( میں لکھ
ق


ف
 ال

ۃ
دسی  عمد

ق
دامہ م

ق
بن   کرام میں سے ا

ئے
ہا

ق


ف
بلی 


ن

 ح
بکہ  ج

بو،
ش

و
خ
ناب کرے، 

ت
 گھار سے اج

ن بناؤ س ت اور 
ین


ز

یب و 
ز

سم کی 
ق

مہ  ، سوگ یہ ہے کہ ہ جب ہے و اس پر سوگ وا
ت

 
ئے

ا و ج وت ہ
ف

د  ن او
خ

بار ے میں : جس عورت کا  باب ہے سوگ کے  "

ھی
ت گہ رہ رہی  ھی اور وہ اس ج

ت  
ئی

و جب ہ وری ہے جہاں اس پر عدت وا
ضر

ا  ن زار یں گ
ت و اُسی گھر میں را

ت
و  مکن ہ یسی عورت پر اگر م  کرے۔۔۔ ا

نہ
مال  ع

ت
  کیلیے اس

تی
بصور و

خ
ے   پڑ

گدار ک
ن سرمہ، ر

د
ش

م 
خت

۔" 

واللہ اعلم.
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