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290230 ‐ بیٹھ کر نماز پڑھتا ہے تو کیا اس ک ے لئے کھڑے ہو کر تبیر تحریمہ کنا ضروری

ہے؟

سوال

میں بیٹھ کر نماز پڑھنے والے کے لئے تبیر تحریمہ سے متعلق سوال پوچھنا چاہتا ہوں، کیا اس کے لئے کھڑے ہو

کر تبیر تحریمہ کہ کر بیٹھنا ضروری ہے؟ اور اگر کھڑے ہو کر تبیر تحریمہ کنا بھول گیا ، اور اس نے بیٹھے

ر ک؟ ہوا یوں کہ میرے والد صاحب بیٹھ کر ظپڑے گ تو کیا اسے دوبارہ نماز پڑھن بیر تحریمہ کت ہوئے ہ

سنتیں پڑھ رہے تھے ، ان کے گھٹنے میں درد ہے، تو وہ رکوع اور سجدہ تو کر ستے یں، لین کھڑے ہونے سے

انیں بت زیادہ تلیف ہوت ہے، تو جس وقت انوں نے فرض نماز پڑھ تو وہ بیٹھ کر ادا ک ، فرض نماز ادا کرنے

کے لئے کھڑے ہو کر تبیر تحریمہ انوں نے نیں ک تو کیا ان پر کچھ لازم آتا ہے؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

اول:

کے لئے بھ اس لیے کس ،حیثیت رکھتا ہے اس کے بغیر نماز صحیح نہ ہو گ فرض نماز کے لئے قیام رکن ک

بیٹھ کر نماز ادا کرنا جائز نیں ہے، صرف قیام ک استطاعت نہ رکھنے والے کو اجازت ہے۔

اس بارے میں مزید کے لیے آپ سوال نمبر: (67934) کا جواب ملاحظہ کریں۔

علمائے کرام نے صراحت کے ساتھ لھا ہے کہ فرض نماز ک تبیر تحریمہ کے لئے کھڑے ہونا فرض ہے۔

جیسے کہ نووی رحمہ الہ "المجموع" (3/296) میں کتے یں کہ:

"تبیر تحریمہ [یعن الہ اکبر]کے تمام حروف کھڑے ہونے ک حالت میں کنا واجب ہے، چنانچہ اگر کوئ ای حرف

بھ حالت قیام کے علاوہ کس اور حالت میں کا تو اس ک نماز بطور فرض نیں ہو گ" ختم شد

مال فقیہ اخضری لھتے یں:

"نماز کے فرائض: معین نماز ک نیت، تبیر تحریمہ، تبیر تحریمہ کتے ہوئے قیام، سورت فاتحہ، سورت فاتحہ پڑھتے

https://islamqa.info/ur/answers/290230/%D8%A8%DB%8C%D9%B9%DA%BE-%DA%A9%D8%B1-%D9%86%D9%85%D8%A7%D8%B2-%D9%BE%DA%91%DA%BE%D8%AA%D8%A7-%DB%81%DB%92-%D8%AA%D9%88-%DA%A9%DB%8C%D8%A7-%D8%A7%D8%B3-%DA%A9-%DB%92-%D9%84%D9%89%DB%92-%DA%A9%DA%BE%DA%91%DB%92-%DB%81%D9%88-%DA%A9%D8%B1-%D8%AA%DA%A9%D8%A8%DB%8C%D8%B1-%D8%AA%D8%AD%D8%B1%DB%8C%D9%85%DB%81-%DA%A9%DB%81%D9%86%D8%A7-%D8%B6%D8%B1%D9%88%D8%B1%DB%8C-%DB%81%DB%92
https://islamqa.info/ur/answers/290230/%D8%A8%DB%8C%D9%B9%DA%BE-%DA%A9%D8%B1-%D9%86%D9%85%D8%A7%D8%B2-%D9%BE%DA%91%DA%BE%D8%AA%D8%A7-%DB%81%DB%92-%D8%AA%D9%88-%DA%A9%DB%8C%D8%A7-%D8%A7%D8%B3-%DA%A9-%DB%92-%D9%84%D9%89%DB%92-%DA%A9%DA%BE%DA%91%DB%92-%DB%81%D9%88-%DA%A9%D8%B1-%D8%AA%DA%A9%D8%A8%DB%8C%D8%B1-%D8%AA%D8%AD%D8%B1%DB%8C%D9%85%DB%81-%DA%A9%DB%81%D9%86%D8%A7-%D8%B6%D8%B1%D9%88%D8%B1%DB%8C-%DB%81%DB%92
https://islamqa.info/ur/answers/67934


4 / 2

ہوئے قیام، رکوع۔۔۔" ختم شد

خرش رحمہ الہ "شرح مختصر خليل" (1/264) میں نماز کے فرائض بیان کرتے ہوئے لھتے یں:

"غیر مسبوق اور استطاعت رکھنے والے نمازی کے لئے تبیر تحریمہ کے واسطے کھڑا ہونا؛ لذا بیٹھ کر یا جھتے

ہوئے  تبیر تحریمہ کنا کاف نیں ہو گا،[ اس موقف ک دلیل ال مدینہ کے] عمل   ک اتباع ہے۔" ختم شد

جبہ موسوعہ فقیہ کویتیہ (13/ 220) میں ہے کہ:

"جس نماز میں قیام کرنا فرض ہے اس نماز میں نمازی کے لئے کھڑے ہو کر تبیر تحریمہ کنا واجب ہے؛ کیونہ

نب صل الہ علیہ و سلم نے عمران بن حصین رض الہ عنہ کو فرمایا تھا حالانہ آپ کو بواسیر ک شایت تھ کہ:

(کھڑے ہو کر نماز پڑھو، اگر اس ک استطاعت نہ ہو تو بیٹھ کر نماز پڑھو، اور اگر اس ک بھ استطاعت نہ ہو تو پلو

کے بل نماز ادا کرو)، سنن نسائ میں اس حدیث کے الفاظ میں یہ بھ اضافہ ہے کہ: (اور اگر اس ک بھ استطاعت نہ

ہو تو چت لیٹ کر نماز ادا کرو) اور  قیام کمر کے سیدھے ہونے سے ہ ہوتا ہے۔

اس لیے بیٹھ کر یا جھتے ہوئے تبیر تحریمہ کنا کفایت نیں کرے گا، یاں پر قیام سے مراد حم قیام بھ مراد

ہے، تا کہ عذر ک حالت میں فرائض ادا کرتے ہوئے بیٹھ کر  قیام کرنے والا بھ شامل ہو جائے۔" ختم شد

مریض شخص ک نماز کے حوالے سے اصول یہ ہے کہ: مریض شخص نماز کے واجبات اور ارکان جس قدر ادا

کرنے ک استطاعت رکھتا ہے انیں بجا لائے گا اور جن ک استطاعت نیں ہے وہ مریض سے ساقط ہو جائیں گے۔

صلاحیت رکھتا ہے تو اس پر کھڑے ہو کر نماز ک ابتدا کرنے ک چنانچہ اگر مریض شخص کھڑے ہو کر نماز ک

ابتدا کرنا واجب ہو گا، پھر جب کھڑا ہونا اس کے لئے مشل ہو جائے تو بیٹھ جائے گا۔

اس بارے میں مزید کے لیے آپ سوال نمبر: (263252) کا جواب ملاحظہ کریں۔

نیز فقہ مال ک کتاب: "مختصر خلیل" میں ہے کہ:

"اگر کھڑے ہو کر فاتحہ پڑھنے سے قاصر ہو تو بیٹھ جائے گا"

اس ک تشریح کرتے ہوئے حطاب رحمہ الہ کتے یں:

"ابن عبد السلام  کتے یں: ۔۔۔ اس کے لئے یوں کرنا چاہیے کہ: اگر نماز میں کچھ دیر قیام  ک استطاعت بھ ہو تو

اتنا ہ قیام کر لے، چاہے وہ قیام  صرف تبیر تحریمہ  کنے ک مقدار کے برابر ہو یا اس سے زیادہ؛ کیونہ

شریعت میں مطلوب یہ ہے کہ  قراءت کرتے ہوئے قیام کرے، چنانچہ اگر نمازی قیام یا قراءت کے کچھ حصے سے

قاصر رہے تو جس قدر اس میں استطاعت ہے وہ پڑھے گا اور بقیہ حصہ اس سے ساقط ہو جائے گا۔ ختم شد

ابن فرحون رحمہ الہ کتے یں: مطلب یہ ہے کہ اگر سر چرانے ک وجہ سے یا کس اور وجہ سے کھڑے ہو کر

https://islamqa.info/ur/answers/263252
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سورت فاتحہ پڑھنے سے قاصر ہو جائے ، لین بیٹھ کر سورت فاتحہ پڑھ ستا ہو  تو مشور موقف ی ہے کہ وہ

جس قدر قیام کرنے ک استطاعت رکھتا ہے اتنا قیام کرے اور  باق قیام اس سے ساقط ہو جائے گا، جبہ سورت

فاتحہ کا بقیہ حصہ بیٹھ کر ممل کرے گا۔

(نوٹ:) مؤلف ک بات سے ظار یہ ہوتا ہے کہ مریض سے ممل طور پر قیام کرنا ساقط ہو جائے گا حت کہ تبیر

تحریمہ کے لئے بھ کھڑا ہونے ک ضرورت نیں ہے، تو بات ایسے نیں ہے۔ اں [مؤلف ک بات اس طرح درست

ہو ست ہے] جب ان ک بات میں یہ قید موجود ہو کہ اگر مریض کھڑا ہو کر تبیر تحریمہ کے اور اس کے بعد

بیٹھنے ک ست نہ رکھے۔۔۔ [تو تبیر تحریمہ کے لئے کھڑا ہونا بھ ساقط ہو جائے گا]" ختم شد

اختصار کے ساتھ ماخوذ از "مواهب الجليل" (2/5)

فقائے احناف ک کتاب فتاوی عالمیری (1/136) میں ہے کہ:

"چودہواں باب: مریض ک نماز کے بارے میں:

اگر مریض شخص کھڑا ہونے سے قاصر ہو تو بیٹھ کر نماز ادا کرے گا، رکوع اور سجدہ بھ اس حالت میں کرے

گا، ی بات ھدایہ میں لھ ہوئ ہے۔

قاصر ہونے ک تفصیل میں صحیح ترین موقف یہ ہے کہ: نماز میں کھڑا ہونے سے نمازی کو نقصان پنچے۔۔۔

ی میں بھ افیں ہے، الہے تو نماز کے لئے قیام ترک کرنا جائز ن ن اگر کھڑا ہونے سے محض مشقت ہوتلی

لھا ہے۔

یں تو نمازی کو ایسن نمل قیام کے لیے کھڑے ہونا ممتا ہے، ماگر نمازی قیام کا کچھ حصہ تو کھڑا ہو س

نے کبیر تحریمہ ککہ اگر نمازی کھڑے ہو کر ت ا جائے گا؛ حتصورت میں حسب استطاعت کھڑا ہونے کا ک

استطاعت تو رکھتا ہے لین کھڑے ہو کر قراءت نیں کر ستا ، یا پھر ممل قراءت کے دوران تو نیں لین کچھ دیر

قراءت کے دوران کھڑا ہو ستا ہے تو  نمازی کو حم دیا جائے گا کہ کھڑے ہو کر نماز ک تبیر تحریمہ کے  اور

حسب استطاعت کھڑے ہو کر قراءت کرے، جب مزید کھڑے ہونے سے قاصر ہو جائے تو بیٹھ جائے۔۔۔" اختصار

کے ساتھ اقتباس ختم ہوا

الشیخ محمد مختار شنقیط  کتے یں:

"ایسا معذور شخص جو کھڑے ہو کر قیام کرنے ک استطاعت نیں رکھتا وہ بیٹھ کر نماز ادا کرے گا۔۔۔

چنانچہ اگر تبیر تحریمہ کے لئے قیام کرنے ک استطاعت رکھتا ہو  تو وہ یہ نہ کرے کہ آئے اور براہ راست بیٹھ

جائے پھر تبیر تحریمہ کے، بلہ وہ کھڑے ہو کر تبیر تحریمہ کے گا؛ کیونہ اس کے لئے کھڑے ہو کر تبیر
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تحریمہ کنا ممن ہے، پھر اگر مزید کھڑے رہنا مشقت میں ڈالے تو بیٹھ جائے، اور اگر فالج زدہ شخص ک طرح

کس کے لئے کھڑا ہونا ممن نہ ہو یا بت مشل ہو  تو وہ بیٹھ کر ہ تبیر تحریمہ کہ دے گا۔ لین اگر کھڑا ہونا

ممن ہے تو وہ کھڑا ہو گا اور کرس پیچھے ک جانب دھیل دے گا اس میں کوئ حرج نیں ہے، کھڑا ہونے کے

بعد مشقت محسوس ہونے لے تو دوبارہ بیٹھ جائے۔ بعینہ اس فق قاعدے کے مطابق: "ضرورت کو بقدر ضرورت

ہ رکھا جاتا ہے" اس قاعدے سے یہ بھ پتا چلتا ہے کہ  جو کام جس ضرورت کے پیش نظر جائز قرار دیا گیا وہ

اس ضرورت کے مطابق ہ جائز ہوتا ہے۔

چنانچہ ضرورت یاں مطالبہ کرت تھ کہ نمازی کے لئے کھڑے رہنا  ممن نیں تو ہم کیں گے: کھڑے ہو کر تبیر

تحریمہ کو اور پھر بیٹھ جاؤ۔

لین جب ضرورت کا مطالبہ یہ ہے کہ کھڑا ہونا سرے سے مشل ہے تو ہم کیں گے: بیٹھ کر تبیر کہ لو اس میں

کوئ حرج نیں۔

تو پل اور دوسری حالت کے لئے  ال ال حم ہو گا، اور لوگوں کو اس کے متعلق آگ بھ دی جائے گ؛ کیونہ

آپ ای شخص کو دیھ رہے ہوتے یں کہ وہ بیٹھ کر تبیر تحریمہ کتا ہے حالانہ وہ کھڑے ہو کر تبیر تحریمہ

کنے ک استطاعت رکھتا ہے، بلہ ایسا بھ ممن ہے کہ وہ کھڑے ہو کر کرس اٹھا لے اور چلتا بنے، تو ایسے

شخص کو یہ رخصت نیں دی جا ست کہ وہ تبیر تحریمہ جیسا رکن  بیٹھ کر ادا کرے، ایسے شخص کو متنبہ کیا

جائے گا، اں جب ایسے نمازی کے لئے کھڑے رہنا ممن نہ رہے تو ہم اسے کیں گے: بیٹھ جائے" ختم شد

"شرح زاد المستقنع" (2/91) متبہ شاملہ ک ترتیب کے مطابق

چنانچہ مندرجہ بالا تفصیلات کے مطابق: اگر آپ کے والد کو معلوم تھا کہ  تبیر تحریمہ کے لئے کھڑے ہونا ضروری

ہے تو وہ اپن نماز درائیں گے جس میں انوں نے کھڑے ہو کر تبیر تحریمہ نیں ک۔

لین اگر انوں نے بیٹھ کر نماز شرع حم سے لا علم ک بنا پر ادا ک اور انوں نے یہ سمجھا تھا کہ  جسے بیٹھ

رانے کیں نماز دتا ہے تو پھر انہ سک بیر تحریمہ بھہے  وہ بیٹھ کر ت رخصت مل کر نماز ادا کرنے ک

ضرورت نیں ہے۔

اس بارے میں مزید کے لیے آپ سوال نمبر: (45648) اور (50684) کا جواب ملاحظہ کریں۔

والہ اعلم

https://islamqa.info/ur/answers/50684
https://islamqa.info/ur/answers/45648

