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چھ  چہ ک
ن

ا
ن

چ

۔ نہیں ہے یسا  عاملہ ا بات کا م بکہ ارکان اور واج ک کرے، ج
تر

بوجھ کر  ان  اہے ج ، چ
تی

و نہیں ہ باطل   سے 
نے

ک کر
تر

ت کے 
ن

 بھی س  کسی 
ز

ما
ن

۔ وری ہے
ضر

ا  ن بلکہ اسے ادا کر وگا،  نہیں ہ ط 
ق

بھی سا  سے 
نے

ا بھول ج یا  ق یہ ہے کہ : رکن عمداً 
فر

جب میں  *رکن اور وا

۔ ا ہے
ت

اسک یا ج پورا ک می کو  یعے اس ک ر
ذ

جدہ سہو کے  ، اور س ا ہے ت ا وج ط ہ
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ف
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ت
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" ک ب یل الطال
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ئے
یں، جس کیل یان کر یں ب
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ن
 چھ س بعد ک سکے  یں، اور ا کر کر ذ

بات  ، اور واج  کے ارکان
ز

ما
ن ہم  بھی مناسب ہے کہ  بات  یہاں یہ 

: اب ہے
ت

ہور ک
ش

صر اور م
ت


خ

بلہ کی م ا
ن

ح

 کے ارکان
ز

ما
ن اول:

: ہیں یل 
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ا۔ ن یام کر
ق

 والے پر 
نے

کھ طاعت ر
ت

 یام کی اس
ق

 کے دوران 
ز

ما
ن  

ض


فر
 -1

ی "اللہ اکبر "کہنا۔
ن یع یمہ  حر

ت
یرِ  ب ک

ت  -2

ا۔ ن لاوت کر
ت حہ کی 

ت
ا

ف
3- سورہ 

یدھی کرے۔ ابر س  کمر کو سر کے بر
ئے
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تے

، اور کامل رکوع یہ ہے کہ جھک
ئے

ھ لگا
ت وں کو ہا

ن


ٹ
  گھ

نے
 پ ھک کر ا ت یہ ہے کہ ج  کم حال

ز
ا، رکوع کی کم ا ن 4- رکوع کر

ھنا۔
ٹ 5- رکوع سے ا

ا۔ ن و ے ہ یدھے کھڑ ھ کر س
ٹ 6- رکوع سے ا

جدہ یہ ہے کہ  کم س
ز

، اور کم ا یں
ئ ا کھے ج ھی طرح ر گہ پر اچ جدہ کی ج ارے س

ن
یوں کے ک گل

ن
دموں کی ا

ق
وں 

ن
، اور دو

نے


ٹ
 وں گھ

ن
یاں، دو یل ھ

ہت وں 
ن

اک، دو ن  ،
نی
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 کرے۔
خ

بلہ ر
ق
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ن

  س
ئے

یکن اس کیل  گا، ل
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ا و کر ج
ت
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ف
ھے ک
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ٹ ی ب یان  جدوں کے درم 9- دو س

ا۔ ن ھ ادا کر
ت یسا علی رکن کو سکون ک

ف
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ن یع ینان ،  م  میں اط
ز
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ھنا۔ پڑ
ہد 

ش


ت
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خ
11- آ

ھنا۔
ٹ ی ب  

ئے
لام کیل وں طرف س

ن
ہد اور دو

ش


ت
 -12

 گا۔
ئے

ا یت کرج ا
ف
بھی ک لام  یک س ہ میں ا

ز
ا

ن
زِ ج


ما

ن ل اور 
ف


ن
مۃ اللہ" کہنا،  یکم ورح عل

لام  بار "الس لام سے مراد یہ ہے کہ دو  ا، س ن پھیر لام  وں طرف س
ن

13- دو

پس و وا
ت

جدہ کر لے  بھول کر س  گی، اور اگر 
ئے

ا وج باطل ہ  
ز

ما
ن و 

ت
جدہ کر لے  بوجھ کر س ان  بل ج


ق

 رکوع سے 
ئی

چہ اگر کو
ن

ا
ن

، چ ہیں  
ئی

و یان ہ یسے کہ اوپر ب ا، ج ن یال کر
خ

تیب کا 



تر

بالا ارکان میں  ذکورہ 
14- م

یگا۔ جدہ کر بعد میں س پہلے رکوع کرے، اور  ا کر  ج

ہیں بات  ھ واج
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۔ ات بیر ک
ت یگر  لاوہ د یمہ کے ع حر
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حَ نْ 

مَ
لِ هُ  عَ اللَّ

د کا " سَمِ
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ن

2- امام اور م

مْدُ " کہنا۔ حَ  نَا وَلَكَ الْ
بَّ   3- " رَ

ظِ
عَ لْ

4 / 2



يْم " کہنا۔ 
ظِ
عَ لْ

بِّيَ ا   نَ رَ
حَا سُبْ  بار "  یک  4- رکوع میں ا

" کہنا۔ عْلَى لْأَ بِّيَ ا   نَ رَ
حَا سُبْ  بار "  یک  جدہ میں ا 5- س

" کہنا۔ لِيْ فِرْ 
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بِّ ا  یان " رَ جدوں کے درم 6- دو س
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ہد 

ش


ت
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ٹ ی ب ہد 

ش
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ن
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 ذ
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ن
  والی س

نے
و بان سے ادا ہ

ز
 کی 

ز
ما

ن

كَ " يْرُ غَ

هَ  إِلَ كَ ، وَلَا  جَدُّ تَعَالَى 


مُكَ ، وَ كَ اسْ بَارَ تَ

 مْدِكَ ، وَ حَ  بِ مَّ وَ هُ ل نَكَ الَّ
 حَا سُبْ  ھنا: "  پڑ

اح 
ت


ف


ت
  اس

ئے
بعد دعا یمہ کے  حر

ت
یرِ  ب ک

ت  -1

ھنا۔ پڑ
 

ذ
عو

ت
 -2

ھنا۔ پڑ
بسم اللہ   -3

ین کہنا۔ 4- آم

ھنا۔ پڑ
بھی سورت   

ئی
بعد کو حہ کے 

ت
ا

ف
5- سورہ 

ا۔ ن اءت کر
قر

 سے 
ز

بلند آوا وں میں 
ز

ما
ن 6- امام کا جہری 

 کے
نے

کہ  کے 
ظ

ا
ف
بَعْدُ " کہنا، )ان ال ءٍ  شَيْ


نْ 


تَ مِ

ئْ


 شِ مَا  ءَ  مِلْ ضِ ، وَ


 لْأَرْ ءَ ا مِلْ تِ ، وَ مَاوَا ءَ السَّ مِلْ بعد: "  مِدَهُ " کے 
حَ نْ 

مَ
لِ هُ  عَ اللَّ

یوں کا " سَمِ  ز
ما

ن د[
فر


ن

ی :امام اور م
ن یع یگر ] لاوہ د تدی کے ع

ق
7- م

) ت ہے
ن

 بھی س  
ئے

تدی کیل
ق
یہی ہے کہ م ف 

ق
ح مو ی

بارے میں صح

۔ ہیں ت 
ن

 بیحات س س
ت

بعد والی  سکے  یسری اور ا
ت ی دوسری ، 

ن یع  ، بیحات س
ت

د  ئ ا
ز

یک سے  8- رکوع کی ا

۔ بیحات س
ت

د  ئ ا
ز

یک سے  جدے کی ا 9- س

ھنا۔ پڑ
" لِيْ فِرْ 

غْ

بِّ ا  بار " رَ د  ئ ا

ز
یک سے  یان ا جدوں کے درم 10- دو س

ا۔
ن

گ
ن بعد دعا ما سکے  ا، اور ا ن ت کی دعا کر ک یہ وسلم پر درود ، اور بر ہد میں آل رسول صلی اللہ عل

ش


ت
ری 

خ
11- آ

یں
ت


ن
 علی س

ف
چہارم:

ف
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۔ ا ہے ت ا بھی کہا ج یات 
ف
ی ہیں ک

جن  ، یں
ت


ن
 علی س

ف


ا۔ ن ین کر ید ع ال
ف

 ھ ر
ت یسا یمہ ک حر

ت
یرِ  ب ک

ت  -1

ا۔ ن ین کر ید ع ال
ف

 ت ر
ق

 و
تے

ا 2- رکوع میں ج

ا۔ ن ین کر ید ع ال
ف

 ت ر
ق

 و
نے

ھ
ٹ  3- رکوع سے ا

ا۔ ن
ڑ

ھو ھوں کو چ
ت وں ہا

ن
بعد دو  کے 

نے
ین کر ید ع ال

ف
 4- ر

ھ کے اوپر رکھنا۔
ت یں ہا

ئ با ھ کو 
ت یں ہا

ئ 5- دا

گہ رکھنا۔ جدہ کی ج یں س
ظر


ن
ی 

ن پ 6- ا

اصلہ رکھنا۔
ف
یان مناسب  دموں کے درم

ق
وں 

ن
ت میں دو یام کی حال

ق
 -7

ابر رکھنا۔  سر کو کمر کے بر
ئے

و  ہ
تے

یدھا کر ا، اور کمر کو س ڑن پک  کو 
نے


ٹ

 یاں کھول کر گھ گل
ن
ھوں کی ا

ت ت میں ہا 8- رکوع کی حال

و،  ہ
نہ

ل 
ئ بھی حا ا  پڑ

یان میں ک  سے مراد یہ ہے کہ درم
نے

ہِ راست لگا ا ۔ ]بر ا مکروہ ہے ن ین پر لگا م ز
ہِ راست  ا وں کو بر

ن


ٹ
 ا، گھ ن ھو گہ کو چ جدہ کی ج ا، اور س ن ین پر لگا م ز

ہِ راست  ا جدہ کو بر  س
ئے

ا 9- اعض

جم[  تر
۔ م یا ہے ا مکروہ کہا گ ن ننگا کر

 کو 
نے


ٹ

  گھ
ئے

ل اسی 

یوں کے گل
ن
دموں کی ا

ق
وں 

ن
ا رکھنا، دو دموں کو کھڑ

ق
وں 

ن
اصلہ رکھنا، دو

ف
وں میں 

ن


ٹ
 وں گھ

ن
یوں سے، اور دو ڈل

پن پیٹ کو ران سے، ران کو  ؤوں سے ،  پہل ؤوں کو 
ز

با  ] ت میں جدہ کی حال 10- ]س

لا کر رکھنا۔ یاں م گل
ن
ابر ا ھوں کو کندھوں کے بر

ت وں ہا
ن

ا، دو ن ین پر لگا م ز
 حصہ کو 

نی
درو ن ا

ھنا[ ۔
ٹ ی ب کال کر 

ن
نیچے سے آگے 


 پاؤں کے  یں 

ئ پاؤں دا یاں  با ک ] ورّ
ت

ہد میں 
ش


ت

ھنا، اور دوسرے 
ٹ ی ب ھا کر اس کے اوپر  چ پاؤں ب یاں  با ہد میں 

ش


ت
پہلے  یان ، اور  جدوں کے درم وں س

ن
11- دو

گلی اور
ن
 ا

نی
یا بند کرکے، درم گلی کو 

ن
ھی ا

ت چو گلی، اور 
ن

ھ چ
ھ کی 

ت یں ہا
ئ ہد میں دا

ش


ت
بکہ  بھی، ج ہد میں 

ش


ت
لا کر رکھنا، اسی طرح  یاں م گل

ن
یوں کو ران پر ا یل ھ

ہت
ی 

ن پ  ا
ئے

و  ہ
تے

ھ
ٹ بی


یاں  جدوں کے درم 12- دوس

ارہ کرے۔
ش

ت ا
ق

ہی کے و رِ ال ک ذ
گلی سے 

ن
ہادت والی ا

ش
، اور 

ئے
بنا ہ 

ق
یعے حل ر

ذ
ھے کے 

ٹ  گو
ن ا

ا۔ ن پھیر نہ  یں م
ئ با یں 

ئ  دا
ئے

و  ہ
تے

 پھیر لام  13- س

، ان ا ہے
ت

وسک بھی ہ ون 
ن

 مل مس  کرام کے ہاں وہ ع
ئے

ہا
ق


ف

یگر  و د
ت

جب ہے  مل وا  ع
ئی

ات کسی کے ہاں کو
ق
بسا او چہ 

ن
ا

ن
، چ ا ہے

ت
اسک یا ج پا بھی  لاف 

ت


خ
 کرام کے ہاں ا

ئے
ہا

ق


ف
یاء میں 

ش
 ا

ض
بع

۔ ہیں جود  ب میں مو
ت

ہی ک
ق


ف

یلات  ص
ف


ت
مل  مک

وں کی 
ت

با

واللہ اعلم .
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