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70438 ‐ حيض كے احام

سوال

عورت كو حيض آنے كے نتيجہ ميں كيا احام مرتب ہوتے يں ؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

حيض كے احام بيس سے بھ زيادہ يں، ان ميں سے اہم احام يہ يں:

اول: نماز:

اس ،يں ہوگكرے تو صحيح ن حرام ہے، اور اگر وہ ادا بھ ادائي نماز ك يا فرض حائضہ عورت كے ليے نفل

طرح نماز اس پر فرض نيں، لين اگر وہ نماز كے وقت ميں سے ايك ركعت ك ادائي ك مقدار پالے تو اس وقت اس

پر نماز فرض ہوگ، چاہے اس نے اول وقت پا ليا ہو يا آخر وقت.

اول وقت ك مثال:

ايك عورت كو غروب شمس كے ايك ركعت ك مقدار كے بعد حيض آيا تو اس پر مغرب ك نماز فرض ہوگ، اور بعد

مقدار پال ہ اس نے نماز كے وقت ميں سے حيض آنے سے قبل ايك ركعت ككيون قضاء كرےگ ميں وہ اس ك

.تھ

آخرى وقت ك مثال:

تو اس پر نماز فجر واجب ہوگ ر آيا اور وہ پاك صاف ہو گمقدار قبل ط ايك عورت طلوع شمس سے ايك ركعت ك

اور وہ غسل كر كے اس نماز كو ادا كرےگ كيونہ اس نے فجر ك نماز سے ايك ركعت كا وقت پا ليا تھا.

لين اگر حائضہ عورت كو اتنا وقت ملے جس ميں ايك ركعت ك ادائي نيں ہو ست، مثلا پل مثال ميں اسے

غروب آفتاب كے ايك لحظہ بعدحيض آئے، اور دوسرى مثال ميں طلوع شمس سے ايك لحظہ قبل طر آئے تو اس پر

نماز واجب نيں.
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كيونہ رسول كريم صل الہ عليہ وسلم كا فرمان ہے:

" تو اس نے نماز پال ايك ركعت پال جس نے نماز ك "

متفق عليہ.

اس حديث كا مفوم يہ ہے كہ: جس نے ايك ركعت نہ پائ اس نے نماز كو نيں پايا.

را مثلا ذكر و اذكار اور تسبيحات اور كھانے وغيرہ ك دعائيں پڑھنا، اور حديث اور فقہ، اور دعا كرنا اور آمين كنا،

قرآن مجيد ك تلاوت سننا، يہ سب كچھ حائضہ عورت كے ليے حرام نيں.

صحيحين اور دوسرى احاديث ك كتابوں ميں مروى ہے كہ نب كريم صل الہ عليہ وسلم عائشہ رض الہ تعال عنا

ك گود ميں ٹيك لا قرآن مجيد كيا كرتے تھے، اور عائشہ رض الہ تعال عنا حالت حيض ميں ہوت تھيں.

صحيحين ميں ام عطيہ رض الہ تعال عنا سے مروى ہے وہ بيان كرت يں كہ ميں نے نب كريم صل الہ عليہ وسلم

كو يہ فرماتے ہوئے سنا:

يں خير اور مؤمنوں كنماز عيدين كے ليے ـ اور ان ليں ـ يعنن عورتيں بھ نوجوان بالغ اور كنوارى اور حيض وال "

دعاء ميں شريك ہونا چاہيے، اور وہ نماز وال جہ سے عليحدہ ريں "

اور حائضہ عورت كا خود قرآن مجيد ك تلاوت كرنے كے متعلق يہ ہے كہ اگر تو صرف آنھ سے ديھ كر اور دل

كے ساتھ تدبر كرتے ہوئے لين زبان سے ادائي نہ ہو تواس ميں كوئ حرج نيں، مثلا قرآن مجيد كس رحل پر ركھ

كر اسے ديھ اور دل ميں پڑھے، تو " شرح المھذب " ميں امام نووى كتے يں كہ بلا خلاف يہ جائز ہے.

لين اگر زبان سے ادائي كے ساتھ قرآت كرنا جمور علماء كرام كے اں ممنوع اور ناجائز ہے.

امام بخارى، ابن جرير، ابن منذر كتے يں كہ: يہ جائز ہے، اور امام مالك اور شافع رحمما الہ سے قديم قول بيان

سے تعليقا بيان كيا ہے كہ: آيت ك كيا جاتا ہے جو فتح البارى ميں بيان ہوا ہے، اور امام بخارى نے ابراہيم النخع

تلاوت كرنے ميں كوئ حرج نيں.

اور شيخ الاسلام ابن تيميہ رحمہ الہ " الفتاوى " ميں كتے يں:

قرآن و سنت ميں اسے منع كرنے ك كوئ دليل نيں، اور يہ حديث:

" حائضہ اور جنب قرآن نہ پڑھيں " محدثين كے اں بالاتفاق ضعيف ہے، نب كريم صل الہ عليہ وسلم كے دور ميں
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عورتوں كو حيض آيا كرتا تھا، اگر نماز ك طرح قرآت بھ ان كے ليے حرام ہوت ہو تو اسے بھ رسول كريم صل الہ

عليہ وسلم اپن امت كے ليے بيان كر ديتے، اور امات المؤمنين كو اس كا علم ہوتا، اور لوگوں ميں اسے نقل كيا جاتا.

تو يہ علم ہوتے ہوئے كہ نب يں كنقل ن ن ہ عليہ وسلم نے اس كال كريم صل نب نے بھ اس ليے جب كس

كريم صل الہ عليہ وسلم نے اس سے منع نيں فرمايا اسے حرام كرنا جائز نيں، اور جب نب كريم صل الہ عليہ

.يں. انتيں فرمايا تو يہ حرام نكثرت كے باوجود منع ن عورتوں ك وسلم نے حيض وال

ال علم كے نزاع كا علم ہو جانے كے بعد يہ كنا چاہيے كہ:

ہے كہ وہ قرآن مجيد بغير ضرورت زبان كے ساتھ نہ پڑھے، مثلا اگر كوئ تر ياور ب حائضہ عورت كے ليے اول

مدرسہ اور معلمہ ہے اور اسے تعليم حاصل كرنے والوں ك پڑھانے ك ضرورت ہے، يا امتحانات ہوں اور معلمہ كو

امتحان ك بنا پر پڑھنے ك ضرورت پيش آئے تو جائز ہے.

دوسرا حم: روزے:

ن فرضيں، ليروزہ ركھنا حرام ہے، اور اگر ركھے تو اس كا روزہ صحيح ن اور فرض حائضہ عورت كے ليے نفل

روزہ ك قضاء ميں حيض كے بعد روزے ركھنا ہونے، اس ك دليل درج ذيل حديث ہے:

عائشہ رض الہ تعال عنا بيان كرت يں كہ:

" يہ ـ يعن حيض ـ ہميں بھ آيا كرتا تھا، تو ہميں روزوں ك قضاء كا حم ديا جاتا، اور نماز ك قضاء كا حم نيں ديا

جاتا تھا "

متفق عليہ.

اور اگر روزے ك حالت ميں حيض آ جائے تو اس كا روزہ باطل ہو جائيا، چاہے مغرب سے كچھ منٹ قبل ہ آئے،

.قضاء ہوگ ہو تو اس پر اس دن كے روزہ ك اور اگر يہ روزہ فرض

لين اگر مغرب سے قبل حيض آنا محسوس ہو لين آئے غروب شمس كے بعد تو اس كا روزہ ممل ہے، اور صحيح

قول كے مطابق اس كا روزہ باطل نيں ہوگا، كيونہ پيٹ كے اندر والے خون كا كوئ حم نيں، اور اس ليے بھ كہ

طرح عورت كے احتلام كے متعلق دريافت كيا گيا كہ آيا اس پر بھ ہ عليہ وسلم سے مرد كال جب رسول كريم صل

غسل ہے ؟

تو رسول كريم صل الہ عليہ وسلم نے فرمايا تھا:
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" ج اں، جب وہ عورت پان ديھے "

ھنے پر معلق كيا ہے، نہ كہ منتقل ہونے پر، تو حيض بھدي م كو منہ عليہ وسلم نے حال كريم صل چنانچہ نب

اس طرح ہے، اس كے احام حيض ديھنے پر لاگو ہونے نہ كہ منتقل ہونے پر.

اور اگر حالت حيض ميں طلوع فجر ہو جائے تو اس دن كا روزہ صحيح نيں ہوگا چاہے، چاہے طلوع فجر كے ايك

منٹ بعد ہ طر آئے.

اور اگر طلوع فجر سے قبل طر آ جائے اور اس نے روزہ ركھ ليا تو اس كا روزہ صحيح ہے، چاہے ابھ اس نے

غسل فجر كے بعد ہ كيا ہو، اس جنب شخص ك طرح جس نے روزے ك نيت جنب حالت ميں ہ ك اور غسل

طلوع فجر كے بعد كر ليا تو اس كا روزہ صحيح ہے.

كيونہ عائشہ رض الہ تعال عنا بيان كرت يں:

" نب كريم صل الہ عليہ وسلم جماع ك بنا پر جنب حالت ميں صبح كرتے اور پھر رمضان كا روزے ركھتے تھے "

متفق عليہ.

تيسرا حم:

بيت الہ كا طواف كرنا:

حيض وال عورت كے ليے بيت الہ كا نفل يا فرض طواف كرنا حرام ہے اور اگر كرے گ تو اس كا يہ طواف صحيح

نيں ہوگا، كيونہ رسول كريم صل الہ عليہ وسلم نے عائشہ رض الہ تعال عنا كوحيض آنے ك صورت ميں فرمايا

تھا:

" جس طرح دوسرے حاج كرتے يں تم بھ وہ عمل كرو، لين پاك صاف ہونے سے قبل بيت الہ كا طواف نيں

كرنا "

اور اس كے علاوہ باق اعمال مثلا صفا مروہ ك سع، وقوف عرفات، مزدلفہ اور من ميں رات بسر كرنا، جمرات كو

كنرياں مارنا وغيرہ حج اورعمرہ كے دوسرے اعمال اس پر حرام نيں يں.

اس بنا پر اگر كس عورت نے پاك ك حالت ميں طواف كيا اور پھر طواف كے فورا بعد حيض شروع ہو گيا، يا پھر

سع كے دوران حيض آ گيا تو اسميں كوئ حرج نيں.
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چوتھا حم:

طواف وداع كا ساقط ہونا:

اگر عورت نے حج اور عمرہ كے سارے اعمال ممل كر ليے ہوں، اور پھر اپنے ملك جانے سے قبل اسے حيض

آجائے اور جانے تك حيض ختم نہ ہو تو وہ طواف وداع كے بغير ہ چل جائے.

اس ك دليل ابن عباس ك درج ذيل حديث ہے:

ابن عباس رض الہ تعال عنما بيان كرتے يں كہ رسول كريم صل الہ عليہ وسلم نے لوگوں كو حم ديا كہ:

" ان كا آخرى كام بيت الہ كا طواف ہو "

لين آپ صل الہ عليہ وسلم نے حائضہ عورت سے اس ك تخفيف كر دى "

متفق عليہ.

لين حج اور عمرہ كا طواف حائضہ عورت سے ساقط نيں ہوگا، بلہ طر آنے كے بعد اسے طواف كرنا ہوگا.

پانچواں حم:

مسجد ميں ٹھرنا:

حائضہ عورت كے ليے مسجد ميں حت كہ عيدگاہ ميں نماز وال جہ پر ٹھرنا حرام ہے، كيونہ ام عطيہ رض الہ

تعال عنا بيان كرت يں كہ ميں نے رسول كريم صل الہ عليہ وسلم كو يہ فرماتےہوئے سنا:

" نوجوان اوربالغ اور كنوارى اور حيض وال عورتيں بھ عيدگاہ جائيں "

اور اس حديث ميں ہے:

" حائضہ عورتيں نماز وال جہ سے عليحدہ اور دور ريں "

متفق عليہ.

چھٹا حم:

جماع:
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حائضہ عورت كے خاون پر حالت حيض ميں بيوى سے جماع كرنا حرام ہے اور حائضہ عورت كے ليے حرام ہے كہ

وہ خاوند كو ايسا كرنے دے.

الہ سبحانہ وتعال كا فرمان ہے:

اور يہ لوگ آپ سے حيض كے متعلق دريافت كرتے يں، كہ ديجئے يہ گندگ ہے اس ليے حالت حيض ميں عورتوں

سے عليحدہ اور دور رہو، اور ان كے پاك صاف ہونے سے قبل ان كے قريب نہ جاؤ .

المحيض سے مراد وقت كا وقت اور جہ يعن شرماہ ہے.

اور نب كريم صل الہ عليہ وسلم كا فرمان ہے:

" جماع كے علاوہ باق سب كچھ كرو "

صحيح مسلم.

اور اس ليے بھ كہ حائضہ عورت سے فرج ميں جماع كرنے ك حرمت پر سب مسلمانوں كا اجماع ہے.

جس شخص ك شوت زيادہ ہو اس كے ليے بيوى كے ساتھ بوس و كنار اور معانقہ اور مباشرت كرنا جائز ہے، لين

يہ سب كچھ شرماہ سے اوپر والے حصہ ميں ہوگا، اور بتر ي ہے كہ وہ گھٹنے سے لير ناف تك كوئ كپڑا

وغيرہ باندھ لے تا كہ حرام كام سے اجتناب ہو.

عائشہ رض الہ تعال عنا بيان كرت يں كہ:

ميں حيض ك حالت ميں ہوت تو نب كريم صل الہ عليہ وسلم مجھے تہ بند باندھنے كا حم ديتے تو ميرے ساتھ آپ

مباشرت كرتے "

متفق عليہ.

ساتواں حم:

طلاق:

خاوند كے ليے بيوى كو حالت حيض ميں طلاق دين حرام ہے.

كيونہ الہ سبحانہ وتعال كا فرمان ہے:
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اے ايمان والو جب تم اپن بيويوں كو طلاق دو تو انيں ان ك عدت ك ابتدا ميں طلاق دو .

يعن ايس حالت ميں طلاق دو كہ طلاق ك عدت معلوم ہو سے، اور يہ اس وقت ہ ہو ستا ہے جب انيں حمل يا

طر جس ميں جماع نہ كيا ہو طلاق دى جائے، كيونہ جب حالت حيض ميں طلاق دى جائي تو اس ك عدت ك ابتدا

نيں ہوئ، اس ليے كہ جس حيض ميں اسے طلاق ہوئ ہے وہ عدت ميں شمار نيں ہوگا، اور جب طر ميں جماع

كے بعد طلاق دى جائے گ تو بھ اس ك معلوم عدت شروع نيں ہوگ، كيونہ يہ علم نيں كہ آيا اس جماع سے

حمل ہوا ہے تا كہ اس ك عدت حمل شمار ہو، يا حمل نيں ہوا كہ اس ك عدت حيض شمار ہو.

اس ليے جب عدت ك قسم كا يقين نيں ہوا تو اس كے ليے واضح ہونے سے قبل طلاق دين حرام ہے.

چنانچہ مندرجہ بالا آيت ك بنا پر حائضہ عورت كو حالت حيض ميں طلاق دينا حرام ہے، اور اس ليے بھ كہ

صحيحين وغيرہ ميں حديث مروى ہے كہ:

عنہ نے نب ہ تعالال بيوى كو حالت حيض ميں طلاق دے دى تو عمر رض ما نے اپنعن ہ تعالال ابن عمر رض

صل الہ عليہ وسلم كو اس ك خبر دى تو رسول صل الہ عليہ وسلم غصہ ہوئے اور فرمانے لے:

" اسے كو كہ وہ بيوى سے رجوع كر لے، اور اسے طر تك روك كر ركھے، اور پھر حيض آئے پھر پاك صاف ہو، پھر

ہ تعالوہ عدت ہے جس كا ال اگر چاہے تو اسے اپنے پاس ركھے اور چاہے تو اسے جماع سے قبل طلاق دے، ي

نے حم ديا كہ ہے عورتوں كو اس ميں طلاق دى جائے "

ار ہے، اسے اس عمل سے توبہ كرنبيوى كو حالت حيض ميں طلاق دے گا تو وہ گن شخص اپن اس ليے اگر كوئ

چاہيے، اور وہ اسے اپن عصمت ميں واپس لائے تا كہ اسے شرع اور الہ تعال اور رسول كريم صل الہ عليہ وسلم

كے حم كے موافق طلاق دے، اس ليے اس سے رجوع كے بعد اپنے پاس ركھے حت كہ وہ اس حيض سے پاك ہو

جائے جس ميں طلاق دى تھ، پھر دوبارہ حيض آئے تو طر آنے كے بعد چاہے تو اپنے پاس ركھے اور چاہے جماع

.طلاق شمار ہوگ كرنے سے قبل طلاق دے، حيض ميں دى گئ

حيض ميں طلاق ك حرمت سے تين قسم كے مسائل مستثن يں:

اول:

اگر طلاق بيوى سے خلوت سے قبل اور اس سے جماع كرنے سے قبل دى جائے تو حالت حيض ميں طلاق دينے ميں

كوئ حرج نيں، كيونہ اس پر اس حالت ميں عدت نيں ہے، تو اس طرح اسے طلاق دينا الہ تعال كے فرمان:

تو انيں ان ك عدت كے ليے طلاق دو .
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كے مخالف نيں.

دوم:

اگر حمل ك حالت ميں حيض ہو.

سوم:

اگر طلاق عوض ہو، تو حالت حيض ميں طلاق دينے ميں كوئ حرج نيں.

اور حالت حيض ميں ناح كرنے ميں كوئ حرج نيں، كيونہ اصل ميں حلت ہے، اور اس ك ممانعت ك كوئ دليل

نيں، لين حالت حيض ميں عورت ك رخصت كے متعلق يہ ديھا جائيا كہ اگر تو مرد كے متعلق يہ علم ہو كہ وہ

اس سے جماع نيں كرےگا تو ايسا كرنے ميں كوئ حرج نيں، لين اگر وہ صبر نيں كر ستا تو اس ك رخصت طر

كے بعد كرن چاہيے تا كہ كيں ممنوع اور حرام كا ارتاب نہ ہو.

آٹھواں حم:

طلاق ك معتبر عدت ـ يعن حيض ميں ـ

اگر مرد اپن بيوى كو جماع يا خلوت كے بعد طلاق دے تو اگر اسے حيض آتا ہو اور حاملہ نہ ہو تو عورت كے ليے

ممل تين حيض عدت گزارنا واجب ہے كيونہ الہ تعال كا فرمان ہے:

اور طلاق وال عورتيں تين حيض انتظار كريں .

يعن تين حيض.

اور اگر حاملہ ہو تو اس ك عدت وضع حمل ہے، چاہے حمل ك عدت زيادہ ہو يا كم، اس ليے كہ الہ تعال كا

فرمان ہے:

اور حمل واليوں ك عدت يہ ہے كہ وہ اپنا حمل وضع كر ليں.

اور اگر عورت كو بڑھاپے يا رحم كے آپريشن ك بنا پر حيض نہ آتا ہو يا پھر وہ عورت جسے حيض آنے ك اميد ہ نہ

رہ ہو تو اس ك عدت تين ماہ ہے، كيونہ الہ سبحانہ وتعال كا فرمان ہے:

يں آيا ان كيں حيض نہوں، اگر تم شبہ ميں پڑ جاؤ، اور وہ جن ارى وہ عورتيں جو حيض سے نااميد ہو چاور تم
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عدت تين ماہ ہے .

اور اگر وہ عورتيں حيض والياں تو يں لين كس معلوم سبب مثلا بيمارى، يا رضاعت وغيرہ ك بنا پر ان كا حيض بند

ہے تو وہ عدت ميں ہ رہے گ حت كہ حيض آ جائے، چاہے يہ مدت كتن بھ لمب كيوں نہ ہو جائے، اور اگر

سبب ختم ہو جائے اور پھر بھ حيض نہ آئے مثلا وہ بيمارى سے شفاياب ہو جائے يا پھر رضاعت ختم ہو جائے لين

حيض نہ آئے تو وہ سبب ختم ہونے كے بعد ايك برس عدت گزارےگ، صحيح ي قول ي ہے جو شرع قواعد و

اصول پر منطبق ہوتا ہے.

غير معلوم سبب ك جس كا حيض كس طرح ہو گ ہ جب سبب زائل ہو جائے اور حيض نہ آئے تو وہ اس ككيون

بنا پر رك گيا ہو، اور جب كس غير معلوم سبب ك بنا پر حيض رك جائے تو وہ عورت ايك سال عدت گزارے گ نو

ماہ تو حمل اور تين ماہ عدت كے.

اور نہ ہ يں ہے، نہ تو حيض كہو تو پھر مطلقا عدت ن اح اور دخول اور خلوت سے قبل ہوئن اگر طلاق عقد نلي

كوئ اور كيونہ الہ سبحانہ وتعال كا فرمان ہے:

اے ايمان والو جب تم مؤمن عورتوں سے ناح كرو اور پھر انيں چھونے سے قبل ہ طلاق دے دو تو پھر تمارے ليے

ان پر كوئ عدت نيں جو شمار كرو .

نواں حم:

برات رحم:

يعن رحم سے خال اور برى ہونا، يہ اس وقت ہو گا جب بھ برات رحم ك ضرورت پيش آئے، اس كے كئ ايك

مسائل يں:

جب كوئ شخص فوت ہو اور اپنے پيچھے ايس عورت چھوڑے جس كا حمل اس كا وارث ہو ( يعن موت كے وقت

حمل واضح نہ تھا اور عدت گزرنے تك واضح نہ ہوا اور نہ ہ حيض آيا ) اور وہ عورت خاوند وال ہو ( يعن اس نے

خاوند فوت ہونے كے بعد اور شادى كر ل ) تو اس كے خاوند اس عورت سے اس وقت تك تعلقات قائم كرنے اور ہم

بسترى كرن جائز نيں حت كہ حيض نہ آ جائے، يا پھر حمل واضح نہ ہو جائے، اگر تو اس كا حمل واضح ہو جائے

تو ہم اس كے وارث ہونے كا حم لائيں گے، كہ جس كا وارث بنا جا را ہے اس ك موت كے وقت يہ حمل موجود

تھا، اور اگر حيض آ جائے تو ہم اس كے وارث نہ بننے كا حم لائيں گے، كہ حيض ك بنا پر برات رحم ہوا ہے.

دسواں حم:
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غسل واجب ہونا:

حائضہ عورت جب حيض سے پاك صاف ہو ہو اور اسے طر آ جائے تو اسے سارے بدن ك طارت كے ليے غسل

كرنا فرض ہے، كيونہ نب كريم صل الہ عليہ وسلم نے فاطمہ بنت اب حبيش رض الہ تعال عنا كو فرمايا تھا:

" لذا جب تميں حيض آئے تو نماز ترك كردو، اور جب حيض ختم ہو جائے تو پھر غسل كر كے نماز ادا كرو "

صحيح بخارى.

غسل ميں كم از كم واجب يہ ہے كہ سارے جسم پر پان بايا جائے حت كہ بالوں كے نيچے تك پنچے، اور افضل يہ

ہے كہ غسل حديث ميں بيان كردہ طريقہ كے مطابق كيا جائے.

اسماء بنت شل رض الہ تعال عنا نے جب نب كريم صل الہ عليہ وسلم سے حيض كے غسل كے متعلق دريافت

كيا تو رسول كريم صل الہ عليہ وسلم نے فرمايا:

ائے اور اچھب طرح وضوء كرے اور پھر اپنے سر پر پان ر اچھلي بيرى اور پان ايك عورت اپن تم ميں سے كوئ "

روئ ائے، اور پھر خوشبو ميں لتھڑى ہوئب نچ جائے، پھر اپنے اوپر پانجڑوں تك پ بالوں ك كہ پان طرح ملے حت

يا كپڑا لير اس سے پاك اور طارت حاصل كرے.

اسماء رض الہ تعال عنا كت يں: اس سے كيسے طارت حاصل كرے ؟

تو رسول كريم صل الہ عليہ وسلم نے فرمايا: سبحان الہ!

تو عائشہ رض الہ تعال عنا نے اسماء كو كا: تم خون وال جہ پر ركھو "

صحيح مسلم.

حائضہ عورت كے ليے اپنے بالوں ك ميڈياں كھولنا ضرورى نيں، لين اگر پورى قوت سے بنائ گئ ہوں اور خدشہ

ہو كہ پان جڑوں تك نيں پنچےگا تو پھركھول لے.

صحيح مسلم ميں ام سلمہ رض الہ تعال عنا سے مروى ہےكہ انوں نے نب كريم صل الہ عليہ وسلم سے عرض

كيا:

" ميرے سال كے بال بت زيادہ شديد يں كيا ميں غسل جنابت كے ليے بال كھولا كروں ؟
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اور ايك روايت ميں ہے كہ:

كيا حيض اور غسل جنابت كے ليے كھولا كروں ؟

تو رسول كريم صل الہ عليہ وسلم نے فرمايا:

نيں، بلہ اتنا ہ كاف ہے كہ تم اپنے سر پر تين چلو پان ڈال لو اور پھر سارے بدن پر پان باؤ تو اس طرح تم پاك ہو

" جاؤ گ

ر آئے تو اسے غسل كرنے ميں جلدى كرناور جب عورت نماز كے وقت كے دوران پاك ہو جائے اور اسے ط

چاہيے تا كہ نماز بروقت ادا كر سے، اور اگر وہ سفر ميں ہو اور اس كے پاس پان نہ ہو، يا پان تو ہو لين اس كے

استعمال سے نقصان كا انديشہ ہو، يا وہ مريض ہو اور پان نقصان ديتا ہو تو وہ غسل كے بدلے تيمم كر كے نماز ادا

كر لے، اور جب مانع زائل ہو تو غسل كرے.

كيونہ بعض عورتيں نماز كے وقت كے دوران ہ پاك ہو جات يں، اور انيں طر آ جاتا ہے لين وہ غسل كرنے ميں

دير كرت يں حت كہ دوسرى نماز كا وقت شروع ہو جاتا ہے، اور وہ كت ہے كہ اتنے وقت ميں اچھ طرح اور ممل

.تيں ہو سارت ناور ط صفائ

لين اس ك يہ بات حجت نيں، اور نہ ہ عذر شمار ہوتا ہے، كيونہ اس كے ممن ہے كہ وہ غسل ميں اختصار

سے كام ليتے ہوئے صرف واجب پر عمل كرے، اور نماز بروقت ادا كر لے، پھر اگر اسے زيادہ وقت ملے تو اچھ

.پھرے " انت ارت اور غسل كرتطرح ط

عورت كو حيض آنے ك صورت ميں مرتب ہونے والے يہ چند ايك اہم احام تھے جو ہم نے مندرجہ بالا سطور ميں

بيان كيے يں.

ماخوذ از: رسال ف الدماء الطبيعي للنساء. تاليف شيخ ابن عثيمين

والہ اعلم .


