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the question

朝觐中的第一次开戒和第二次开戒

Detailed answer

一切赞颂，全归真主。

“第一：履行单朝的人在宰牲日的工作有三样：在阿格白射石场投掷石子；剃光头发或者剪短头发；履

行“伊发德”的环游，如果在“古杜姆”（初到）的环游之后没有奔走，在“伊发德”的环游之后要奔走，履

行享受朝和单朝的人还要增加一样工作，就是要宰牲；履行享受朝的人在“伊发德”的环游之后要在“索

法”和“麦尔沃”之间奔走。

第二：这些工作是有次序的：投掷石子，剃光头发或者剪短头发，然后环游天房和奔走，这是最佳次

序，仿效先知（愿主福安之）的圣行，因为他首先投掷石子，然后剃光头发，然后阿伊莎（愿主喜悦

之）为他涂抹香料，然后履行“伊发德”的环游；但是许多人在履行这些工作的时候没有遵循这一种次

序，然后向他询问，他说：“没什么，都可以。”

第三：完成了两项工作，没有宰牲的人，可以进行第一次开戒，可以做受戒的时候禁止的一切事情，唯

有同房除外；如果完成了三项工作，可以做受戒的时候禁止的一切事情，甚至可以与妻子同房，与之相

关的圣训数量众多。一切顺利，唯凭真主；愿真主祝福我们的先知穆罕默德、他的家人和圣门弟子，并

且使他们平安。

谢赫阿卜杜勒·阿齐兹·本·阿卜杜拉·本·巴兹，谢赫·阿卜杜拉·额德亚尼。”
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真主至知！
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