
1150 - 新穆斯林的割礼和名字

the question

我是来自丹麦的小伙子，一段时间对伊斯兰教很感兴趣；而现在我可以肯定的说，我要成为一个穆斯

林，名副其实的穆斯林。我的问题如下：

- 我为了成为一个穆斯林，必须要进行割礼（包皮环切术）吗？（我觉得无法欣然接受它），以及如何

进行割礼？要通过医生、或者伊玛目进行割礼吗？或者我可以自己做吗？

- 我想在成为穆斯林的时候改变我的名字，这是一个真正的大喜事，但我很想知道下列名字中哪一个名

字最合适我？卡西姆、阿绥姆、泰姆·安拉和赛义德。如果你回答我的信，我将感激不尽。

Detailed answer

：

一切赞颂，全归真主。

感谢真主，他引导你信仰了伊斯兰教，如果没有真主的引导，你不会成为遵循正道的人；你愿意加入我

们的宗教，这是我们在这个夜晚收到的好消息，我们祈求真主赐予你顺利，坚持真理，坚定不移的信仰

伊斯兰教。

关于你提到的第一个问题，如果割礼（包皮环切术）不会对你带来伤害，你可以在你信任的有经验和技

术精湛的专业医生的跟前去做；如果它会伤害你，那么，你可以不做，这不会妨碍你信仰伊斯兰教。

至于更改你的名字，真主最喜爱的名字是阿卜杜拉和阿卜杜·拉赫曼，这是在《穆斯林圣训实录》

（3975段）辑录的先知（愿主福安之）的圣训中提到的。

如果你希望我们从你限定的名字中为你选择一个名字，你可以选择“阿绥姆”作为自己的名字，它在阿拉

伯语中的意思是保护者、维护者、或者防护者

我们祈求真主使你在伟大伊斯兰的绿荫下获得美满幸福的生活。

真主至知！
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