
14030 - 斋戒与剪指甲、剃阴毛无关。

the question

封斋的人必须要剪指甲、剃阴毛，是这样的吗？

Detailed answer

一切赞颂全归真主。

这些事情并不是封斋者必须做的，也不是造成斋戒无效的事项，而斋戒的人当禁止吃饮和房事，这些是

坏斋的事项，并当避免丑事和罪恶，如背谈他人、诽谤中伤，这些是使斋戒欠损的事项，至于剪指甲、

剃阴毛，则属于人性化的事项，教法规定了最多四十天要清理一次，这与斋戒的成败并无关系。

真主至知。
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