
1 / 2

153801 - 一个女孩想皈依伊斯兰教，但是她害怕家人的伤害

السؤال

有一个女孩信仰的不是天启宗教，她信服伊斯兰教的教义，但不敢皈依伊斯兰教，生怕她的父亲施加

压力，虐待她的已经信仰伊斯兰教的兄弟，假如她皈依了伊斯兰教，将被迫隐藏她皈依伊斯兰教的事

情，也不能戴面纱；因为他的兄弟就是这样做的，隐藏了皈依伊斯兰教的事情，但是她和家人仍然受

到人们的伤害；而且在她皈依伊斯兰教的情况下，就不能与周围圈子里的非穆斯林结婚，与此同时，

他们的社会和她的家人也不允许她嫁给他们圈子之外的人。你们对这件事情有何指教？

الإجابة المفصلة

：

一切赞颂，全归真主。

应该让这个女孩信服迅速进入这个伟大宗教的重要性，这是真主喜悦的唯一的宗教，任何人都不知道

将会发生什么事，在悖逆真主的情况下死亡是今世和后世的损失，在悖逆真主的情况下停留片刻也是

极度的亏折，远离真主的仁慈和剥夺恩典，祝贺这个女孩信服伊斯兰教的教义，让她迅速作证：“万

物非主，唯有真主，穆罕默德是真主使之。”不要瞻前顾后，思虑重重，犹豫不决，因为这个伟大的

宗教只责成追随者力所能及的事情。真主说：“真主只依各人的能力而加以责成。”（2:286）。真主

说：“他拣选你们，关于宗教的事，他未曾以任何烦难为你们的义务，”（22:78）。真主说：“真主

要你们便利，不要你们困难，”（2:185）。

如果她皈依伊斯兰教，害怕受到家人的伤害，就隐瞒她皈依伊斯兰教的事情，直到真主为她开辟出路，

在这一种情况下她可以不戴面纱，可以放弃不能履行的宗教义务，可以秘密的做礼拜，无论如何都不

要放弃礼拜；尽可能秘密的封斋，如果害怕封斋的事情暴露，可以开斋，并在当年内还补所缺天数的

斋戒，应该坚信真主一定会为她创造出路，因为真主不会放弃他的仆人。真主说：“难道真主不能使

他的仆人满足吗？他们以真主之外的神灵恫吓你，真主使谁迷误，谁就没有向导；”（39:36）。

至于婚姻，她可以找一些适当的理由拒绝嫁给非穆斯林，等待真主的安排和出路，希望真主引导她的

家人，或者找一个穆斯林结婚，随他迁移到其它的地方等。
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不管事情如何，不能停留在悖逆真主的情况下，也不能以任何借口拖延皈依伊斯兰教，所以她应该进

入伊斯兰教，并竭尽全力，尽力而为，选择宗教胜过现世，她要知道自己不是为了宗教和博取真主喜

悦的缘故而遭受伤害或者牺牲的第一个人，这是一条漫长的道路，自古以来，清廉的行者众多，有多

少女人为了她信仰的宗教而牺牲了财产、名誉和家庭，甚至牺牲了自己的生命。真主为我们打了“被

推入火坑的人”的一个比方，他们选择了后世胜过现世，为真主的道路牺牲了自己的生命；真主也为

我们打了“法老的魔术师”的另一个比方，今世的荣华富贵和权利在他们眼里不值一文，他们选择了

天堂和真主的饶恕，在那一天的早晨，他们都是违法犯罪的逆徒，但是在那一天的傍晚，他们变成了

纯洁无罪的畏主之人，他们对法老说出了一番铿锵之言，真主说：“他们说：“我们绝不愿挑选你而

抛弃已降临我们的明证和创造我们的主宰。你要怎么办就怎么办吧！你只能在今世生活中任意而为。

我们确已信仰我们的主，以便他赦免我们的过失，和在你的强迫下我们表演魔术的罪行。真主（的赏

赐）是更好的，（他的刑罚）是更久的。”犯罪而来见主者，必入火狱，在火狱里，不死也不活。信

道行善而来见主者，得享最高的品级——常住的乐园，下临诸河，而永居其中。那是纯洁者的报

酬。”（20:72--76）。

主啊，求你引导这位女孩，拨转她的命运，保护她，眷顾她，拯救她和她的兄弟，脱离不义的民众。

真主至知！


