
169813 - 食用鸭子肉和鸽子肉的教法律列

the question

可以食用鸭子肉和鸽子肉吗？

Detailed answer

一切赞颂，全归真主。

从根本上来说，所有的饮食都是允许的，除非有明确的证据说明它是被禁止的，真主说：“真主为你们

创造了大地上的一切。”（2:29）

伊本·阿巴斯（愿主喜悦之）传述：蒙昧时代的人自作主张的食用一些事物和放弃一些事物，所以真主派

遣了他的先知（愿主福安之），降示了经典，阐明了合法的食物和非法的食物；凡是真主允许的食物，

都是合法的；凡是真主禁止的食物，都是非法的；凡是真主保持沉默、没有说明的食物，都是留有余地

的，可以食用的。然后他诵读了下面的这一节经文：“你说：「在我所受的启示里，我不能发现任何人

所不得吃的食物；除非是自死物，或流出的血液，或猪肉——因为它们确是不洁的——或是诵非真主之

名而宰的犯罪物。」凡为势所迫，非出自愿，且不过分的人，﹙虽吃禁物，毫无罪过﹚，因为你的主的

确是至赦的、至慈的。”（6:145）《艾布·达伍德圣训实录》（3306段）辑录，谢赫艾利巴尼（愿主怜

悯之）认为这是正确的圣训。

哈菲兹·伊本·哈哲尔（愿主怜悯之）说：“第二类就是：凡是没有禁止的东西，都是允许食用的，但条件

是必须要经过合法的屠宰，比如鸭子和各种水鸟。”《法塔赫·宾勒》

没有教法证据说明鸭子和鸽子是被禁止食用的，所以我们根据原则，认为这是允许的，而且有证据说明

圣门弟子（愿主喜悦他们）曾经吃过鸽子肉，他们断定受戒的人如果在禁地捕获鸽子，必须要以“一只

羊”作为献祭，这同样说明食用鸽子肉是合法的。伊本·古达麦（愿主怜悯之）说：“这是欧麦尔、欧斯

曼、伊本·欧麦尔、伊本·阿巴斯、纳菲尔·本·阿布杜·哈里斯做出的裁决。”《穆额尼》( 3 / 274 )

伊玛目脑威（愿主怜悯之）说：“我们的同人们一致主张可以食用鸵鸟、鸡、鸭子、沙鸡、麻雀、云

雀、松鸡和鸽子。”《精华之注解》( 7 / 22 )
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伊玛目脑威（愿主怜悯之）说：“凡是在水中或者陆地上生活的飞禽，其中包括鸭子、鹅等水鸟，都是

合法的；这些飞禽中的自死物是不允许食用的，这是毫无异义的，这些飞禽必须要经过合法的屠宰。”

《精华之注解》( 9 / 35 )

真主至知！
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