
1919 - 是否有一些海里的动物是不允许食用的。

the question

是否有一些海里的动物是不允许食用的？

Detailed answer

一切赞颂全归安拉。

在安拉赐予我们的恩典中，他使我们的宗教成为容易的，他没有为难我们，也没有责成我们力所不及的

事情，他已将很多以前律法中所禁止的事项，为我们规定为合法，崇高的真主说：（安拉要使你们容

易，不欲使你们繁难。）

这些事项中，也包括了海里的食物，无论是动物，还是植物，是活的，还是死的。崇高的真主说：（海

里的猎物和食物，对于你们是合法的，可以供你们和旅行者享受。）伊本阿巴斯说：这节经文中的猎

物，是指捕获的活的动物，而食物，包括了已死的动物。

另外有一少部分的水中动物，一些学者将它们从受允许的事物中划分出去，如：

1- 鳄鱼，正确的观点是不可食用的。因为，它长有犬齿，还有，它生活在陆地，纵使它在水中停留很长

时间，但仍然算作有犬齿的陆地动物。

2- 青蛙，不允许食用它，因为圣人（安拉的称赞、祝福与安宁属于他）曾经禁止捕杀它，如在阿卜杜拉

赫曼·本·欧斯曼传述的圣训中，因为圣人（安拉的称赞、祝福与安宁属于他）禁止捕杀青蛙。记载于艾

哈迈德圣训集、奈萨伊圣训集、及可靠圣训大全6970。原则是：一切禁止捕杀的动物，禁止食用它，若

允许食用，便允许捕杀它。

3- 一些学者认为海蛇也在此列，但是正确的说法是它只生活在海里，因此，可以食用，因为崇高的安拉

说：（海里的猎物和食物，对于你们是合法的，可以供你们和旅行者享受。）

4- 海狗和乌龟，至于乌龟，正确的观点是在宰杀后允许食用，因它是海陆两栖，所以它算作陆上动物。

原则是：所有两栖动物，都算作陆上动物，必须经过屠宰才可食用。只有螃蟹例外，它不需要屠宰，纵

使它生活在水路两地，因他体内没有血液。
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5- 所有对人身体健康产生危害的动物，崇高的安拉说：（你们不要自杀，真主确是怜悯你们的。）（你

们不要自投于灭亡。）

见《姆额尼》11/83，《‘牢顿’之注释》7/430，《伊本凯西尔经注》3/197，谢赫法扎尼的《食物之教法

规定》。

安拉至知。
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