
192321 - 医生给他开的处方中含有一定比例的麻醉剂，可以服用它吗？

the question

我知道伊斯兰教禁止服用麻醉剂，但如果医生为我开了一种补药，名叫Adderall（聪明药），专门治疗

注意力缺陷和多动障碍，我应该怎么做？医生仔细地检查我，我告诉他不想服用任何药物，但他说我的

情况最适合服用该药物治疗，我可以服用该药物治疗吗？在先知（愿主福安之）的时代里服用这种药物

治疗疾病吗？或者这是新生的方法？

Detailed answer

一切赞颂，全归真主。

Adderall是一种滋补药物的商标，通过在大脑中增加多巴胺的分泌量而发挥作用。研究表明Adderall可

以大范围的使用，通过减少服用者的疲劳，提高警觉性、注意力和整体认知性能，用于治疗多动症和注

意力缺陷，现已列入受管制的药物，因其出现上瘾和滥用的现象。

欲了解更多信息，敬请查阅以下链接

关于使用含有麻醉剂成分的药物的教法律例，从根本上来说是禁止服用的；但是如果只能使用该药物，

而且没有教法允许的其它的替代药物，在这种情况下可以按照以下条件服用：

1病人的必须或者迫切需要使用这种药物；

2 可靠的穆斯林医生证明含有麻醉剂的药物对病人有好处和益处；

3 只能使用该药物消除必要的程度，然后适可而止。

4 该药物不会给病人造成更大的伤害、或者造成与使用它同等的伤害。

有人向学术研究和教法律例常任委员会的学者们询问：“在必要或者需要的时候使用“杜冷丁”或“吗啡”的

教法律例是什么？这些是有麻醉作用的药物。”

他们回答：“如果除了这两样药物之外，没有其它的教法允许的药物可以减轻病人的疼痛，可以在必要

时使用这两种药物以缓解疼痛，但是不能因此而引起更大的或者相等的伤害，比如服用该药物上瘾
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https://islamqa.info/zh/192321
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%98%BF%E5%BE%97%E6%8B%89%E5%B0%94


等。”

谢赫·阿卜杜·阿齐兹·本·巴兹；谢赫·阿卜杜·冉扎格·阿菲夫；谢赫·阿卜杜拉·本·额德亚尼；谢赫·阿卜杜拉·

本·古吴德。

《学术研究和教法律例常任委员会》（25 / 77、78）。

至于你询问在真主的使者（愿主福安之）的时代是否发生过这样的事情，我们没有发现使用麻醉剂或者

醉人的东西治疗疾病的案例，尤其是在使者（愿主福安之）的时代。

我们对你的建议就是，向可靠的穆斯林医生咨询，如果他认为您的病症需要使用这种药物治疗，而且没

有其他的合适的替代药物，你们你可以使用这种药物进行治疗。

但是，如果还有教法允许的替代药物，或者按照我们从你的问题中所理解的，这是一个孰优孰劣的问

题，但没有达到必要或者迫切需要的程度，那么你不能使用它。

欲了解使用药物治疗的教法律例，敬请参阅（2438）号问题的回答。

真主至知！
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