
21246 - 不知道成年的标志，由于无知而未封斋

the question

一些穆斯林国家习惯上只是以月经作为辨别女孩成年的标志，而不注意教法书籍中所讲的其它标志，

如：阴毛的出现等。

受这个习惯的影响，一个女孩在出现月经后开始封主命斋，当时她已十三岁了，而在月经来潮之前，已

经在私处有毛发长出，可是她记不清那些毛发是否为阴毛了，也记不清在出现这些毛发后，在几年的斋

月里她没有封斋。 问题是：

1- 教法规定的，或习惯上的女孩成年的标志有哪些？

2- 对于这个姊妹那几年的斋月并未封斋的情况，教法如何判断？

3- 这种情况下的无知，是否为教律所宽恕的？

Detailed answer

一切赞颂全归真主。

女孩成年的标志是以下四项之一：

1- 达到十五岁的年龄。

2- 阴毛的出现。

3- 欢水的出现。

4- 月经来潮。

出现了四项中的任何一项，既已成年，应当履行成年人所履行的宗教功修。

如果那个女孩当时没有封斋是因不知道这些成年的标志，她是无罪的。在未疏忽学习的情况下，不知者

不承担罪责。但她应当尽快还补所欠的斋戒，因为女孩从成年开始就当履行宗教功修，她应当还补在成

年后所欠缺的斋戒。她应当估算一下所欠缺的日数，然后及时还补，以脱卸罪责。
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