
21358 - 鞠躬起身后双手放在何处。

the question

鞠躬起身后双手放在何处？我看到有的人放在胸前，有的人垂手。

Detailed answer

一切赞颂全归安拉。

正确的做法是：鞠躬起身后将右手放在左前臂上，而不是垂手。

伊本欧赛悯教长说：按照圣行是，将右手放在左前臂上，依据是以下这段圣训：记载在布哈里圣训集

中，由赛赫伦·本·赛阿得传述，“当时人们受命在礼拜中，将右手放在左前臂上。”如果你注意到圣训中

提到的“在礼拜中”，而不是说在“立站中”，你就会明白，鞠躬起身后应将右手放在左前臂上，因为，在

礼拜中，鞠躬时双手放在双膝上，叩头时双手放在地上，跪坐是双手放在大腿上，在立站时（包括鞠躬

前后的立站），应将右手放在左前臂上。这是正确的做法。

《穆目塔阿注释》（3/146）。

安拉至知。
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