
223736 - 封斋的人对别人说：“他开斋了”。其教法律例是什么？

the question

在斋月的一天，我封斋了，但是我对别人说我故意开斋了，我的斋戒的教法律例是什么？

Detailed answer

一切赞颂，全归真主。

如果你说：“我开斋了”，目的是叙述你经中断了斋戒的举意，你现在是开斋的人了，那么你就是开斋的

人，无论是否吃喝都一样。

我们在（95766）号问题的回答中已经阐明了这一点，封斋的人如果坚决果断、毫不犹豫的举意开斋，

那么他的斋戒无效了，他必须要还补那一天的斋戒。

如果你说：“我开斋了”，目的是纯粹的说假话，你没有举意开斋，那么你的这句话是谎言，你的斋戒仍

然是有效的。

封斋的人如果吃喝、或者发生性行为、或者坚决果断的举意开斋，他的斋戒就会无效，至于封斋的人如

果说假话，他的斋戒仍然是有效的。

但是你必须向真主忏悔撒谎的行为，因为撒谎是应受谴责的恶习，会减少斋戒的报酬。

真主至知！
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