
610 - 放弃礼拜者的忏悔

the question

我在生命中的好长一段时间里没有做礼拜，我在最近几年向真主忏悔了，开始谨守礼拜，我没有做礼拜

而度过的那一段时期的教法律例是什么？

Detailed answer

：

一切赞颂，全归真主。

你应该铭记真主赐予你的恩典，让你在放弃礼拜之后重新回到了伊斯兰教的怀抱里，所以你要坚持按时

礼拜，多做副功拜，以便弥补你所失去的主命拜。

正如在正确的圣训中辑录：候莱斯·本·格必多传述：我到达麦地那后祈祷：“主啊！求你使我容易地结交

一位清廉的伙伴。”结果，我结交了艾布·胡莱勒。我说：“我祈求真主让我结交一位清廉的伙伴，请你对

我讲述一段你从真主的使者（愿主福安之）听到的圣训，或许真主使我从中受益。”他说：我听真主的

使者（愿主福安之）说：“在末日清算仆人的第一件功修就是拜功，假若礼拜完美无缺，则他成功了，

胜利了，假若礼拜残缺不全，则他亏折了，失望了；假若他的主命拜有些欠损，清高的真主说：‘你们看

我的仆人还有副功拜吗？用它来弥补他所欠缺的主命拜。’然后他的所有功修都是这样清算的。”《提尔

密集圣训实录》（413段）辑录，《正确的圣训大全》（2020段）辑录。

《艾布·达伍德圣训实录》辑录：艾奈斯·本·哈克木·朵比耶传述：他来到麦地那，遇到了艾布·胡莱勒，他

要求我自报家门，我为他叙述了家谱，他说：“年轻人，我给你说一段圣训，好吗？”我说：“好啊，愿真

主怜悯你。”我认为他提到了优努斯，通过先知（愿主福安之）传述：真主的使者（愿主福安之）说：

“复生日，人类接受清算的第一件功修就是礼拜。我们的主对天使们说（其实他彻知一切）：‘你们看我

的仆人的礼拜，是完美无缺的呢？或者是残缺不全的？如果礼拜是完美无缺的，则为他记录完美无缺的

礼拜；如果是残缺不全的，你们看他有没有副功拜；如果有副功拜，你们当用他的副功拜补全他的主命

拜。’然后他的各种功修都是这样清算的。”《正确的圣训大全》（2571段）辑录。

欲了解放弃礼拜者忏悔的更多内容，敬请参阅（91411）号问题的回答。
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真主至知！
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