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70240 - 他可以只举意履行副朝，然后从麦加举意履行正朝吗？

السؤال

是否允许一个穆斯林只举意履行副朝，因为他将要越过戒关，并且留在麦加，然后完成主命的朝觐？

الإجابة المفصلة

一切赞颂，全归真主。

是的，穆斯林可以只为履行副朝而在戒关受戒，如果他已经完成了副朝，可以开戒，并留在麦加，直

到伊斯兰历十二月的第八天，从他在麦加的地方为履行正朝受戒，这一种方式被称为享受朝，即在一

次旅行中完成了副朝和正朝，而且两者之间开戒。

享受朝就是穆斯林在朝觐的月份（伊斯兰历的十月、十一月和十二月的前十天）中履行副朝，并于同

年履行正朝。

履行享受朝的人必须要在麦加宰牲，并且把肉分发给麦加的穷人；如果没有钱宰牲，在朝觐期间封斋

三天，返回本国之后封斋七天，因为真主说：“当你们平安的时候，凡在副朝后享受到大朝的人，都

应当献一只易得的牺牲。凡不能献牲的，都应当在大朝期间斋戒三日，归家后斋戒七日，共计十

日。”（2:196）。

穆斯林可以履行单朝，即在戒关举意履行正朝，而不举意履行副朝，持续处于受戒的状态，直到伊斯

兰历十二月的第八天，然后完成他的正朝，不必宰牲。

还可以履行连朝，即在戒关举意同时完成正朝和副朝，然后到达麦加，环游天房，在索法和麦尔沃之

间奔走，不能开戒，要继续受戒，一直到完成朝觐的仪式，必须要宰牲，就像履行享受朝的人一样。

这是履行朝觐的三种形式，每一种都是教法允许的，但其中最优越的是享受朝。

我们在（31822 ）和（27090 ）号问题的回答中已经阐明了这一点，敬请参阅。

真主至知！
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